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Zes,

PAULA STERN liebt es, zu geniefen.
In ihrer Trilogie »Die Kaffeedynastie«

vereint sie diese Liebe mit ihrer Lei-
denschaft zu schreiben und dem In-
teresse an historischen Ereignissen.

Band 2
erscheint im
Mai 2021

Eine Katfeerosterer -
1m Wan;dge*l_-‘

T A

i

=

" i el
Aachen, 1945: Als Eberhard Ahrensberg nach Kriegsende
in seine Heimat zurtlickkehrt, steht er vor den Scherben
seiner Existenz. Der nationalsozialistische Vater an der
Front gefallen, das Haus in Trimmern, die Firma aufgelost

Doch er muss seine kleine Familie ernahren - in seiner

Not beginnt er, Kaffee zu schmuggeln.

Band 3
erscheint
im November
2021

Autorin steht
fiir Lesungen und
Veranstaltungen

zur Verfiigung

Horbuch
digital

“HarperAudio

- Paula Stern schreibt einfuhlsam Uber
die Hohen und Tiefen des Lebens

- Eine Hommage an die Tradition - an alte,
wiederentdeckte Kaffeesorten und Rezepte
und an die Kunst des richtigen Rostens

13“1N32“ds

PAULA STERN
Die Kaffeedynastie -
Tage des Aufbruchs

Originalausgabe
Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 352 Seiten | WG 2112

15,00 € (D) | 15,50 € (A)
Erscheint am 27.10.2020

ISBN 978-3-95967-540-6

NOVEMBER 2020



Um zu uiberleben,
mussen Feinde
7zu Partnern werden

Ein zwolfjahriges Madchen wird auf ihrem Schulweg
brutal entfuhrt. Gabriel Allon, legenddrer Agent und
mittlerweile Leiter des israelischen Geheimdienstes,
wird um Hilfe gebeten. Und zwar von niemand Geringe-
rem als Khalid bin Mohammed, dem saudischen Kron-
prinzen. Vom Westen urspriinglich als Hoffnungstrager
gefeiert, betrachtet Gabriel ihn jedoch nicht erst seit
dem Bekanntwerden seines skrupellosen Vorgehens ge-
gen Kritiker mit Argwohn. Es gibt in seinem Land viele,
die bin Mohammed die neue Macht neiden, und noch
mehr, die an den alten fundamentalistischen Wegen
festhalten wollen. Angesichts seines eigenen tragischen
Verlustes entschlieBt sich Gabriel zu helfen, aber nicht

zu vertrauen. Und so beginnen die ungleichen Partner
DANIEL SILVA ist der preisgekrénte

New-York-Times-Bestsellerautor von

mit der Jagd auf die Entfuhrer.

zweiundzwanzig Romanen, darunter
»Double Cross - Falsches Spiel«, »Die
Loge«, »Der Zeuge«, »Das Terrornetzs,

. . . Horbuch
»Die Rembrandt-Affare«, »Die Atten- ISBN 978-3-7499-0032-9
tatering, »Der Drahtzieher« und »Der
russische Spion«. Seine Biicher er- Ab Oktober “HarperAudio
scheinen in Gber 30 Landern und sind 2020 als
) o Taschenbuch
weltweit Bestseller. Er lebt mit seiner erhiltlich!

DANIEL SILVA
Das Vermachtnis
Deutsche Erstausgabe

Frau, der CNN-Sonderkorrespondentin
Jamie Gangel, und ihren beiden Kin-

dern Lily und Nicholas in Florida. OT: The New Girl o
- Rasante Verfolgungsjagd durch Europa: packend Aus dem amerikanischen o
i ; ; Englisch von Wulf Bergner N
geschrieben und grofRartig recherchiert sppenbroschur 135 x215cm | &
. . . . . . c . ca. 516 Seiten | WG 2121 m
- Daniel Silva ist einzigartig darin, aktuelles Politge- 15.00 € (D) | 15.50 € (A) o
schehen in spannende Geschichten zu verwandeln Erscheint am 22.09.2020 <

ISBN 978-3-95967-538-3

10,99 € (D) | 11,30 € (A) 10,99 € (D) | 11,30 € (A) 14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-95967-222-1 ISBN 978-3-95967-337-2 ISBN 978-3-95967-539-0 ||I| ||| |||| I| ||| |||
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Wunderbare

Weihnachtsromantik von
Bestsellerautorin Sarah Morgan

SARAH MORGAN startete ihre Karrie-
re bereits als Kind - mit einer Biografie
eines Hamsters. Als Erwachsene arbei-
tete sie zunachst als Krankenschwes-
ter, bis sie nach der Geburt ihres ersten
Kindes die Schriftstellerei erneut fur
sich entdeckte. Zum Glick! Thre humor-
vollen Romances wurden weltweit
mehr als 11 Millionen Mal verkauft. Die
preisgekronte Autorin lebt mit ihrer
Familie in der Nahe von London.

Im verschneiten Aspen soll Rosies Hochzeit stattfinden. Doch dem steht
mehr im Weg, als alle ahnen: Die Eltern der Braut stehen selbst kurz vor
der Scheidung und wollen nur genau bis nach den Feierlichkeiten den
Schein wahren. Die Schwester der Braut halt die Eheschliel3ung fur einen
Fehler und will Rosie davor bewahren, verliebt sich aber unsterblich in
den Trauzeugen. Und die Braut selbst hat auch schon kalte FiiBe! Je naher
der grof3e Tag rlckt, desto hoher schwappen die Emotionen. Dieses Weih-
nachtsfest wird fur jeden in der Familie unvergesslich!

»Morgan weil} einfach, wie man einen gut
ausgewogenen Urlaubsroman mit familidren
Ressentiments und Liebesgeschichte schreibt.
>Eine Weihnachtshochzeit im Schneec<ist
Schneehochzeitsfeeling pur und halt einen
garantiert warm.«

Entertainment Weekly

»Sarah Morgans brillantes Talent
iberrascht immer wieder.«

Romantic Times

Ab
September

. - 2020 als
»Ein frohlicher und herz-

Taschenbuch
erwarmender Blick auf erhiltlich!

Freundschaft, Familie,
Liebe und Neuanfange.«

Kirkus Reviews

11,00 € (D) | 11,40 € (A)
ISBN 978-3-7499-0019-0

WEIHNACHTS
AKTION

SARAH MORGAN

Eine Weihnachtshochzeit
im Schnee

Deutsche Erstausgabe

OT: A Wedding in December
Aus dem Englischen von
Judith Heisig
Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 448 Seiten | WG 2112
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
Erscheint am 22.09.2020
ISBN 978-3-95967-541-3

OKTOBER 2020




9er Display
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Bewegtbild-
Kampagne
(Mall-Video) in
Einkaufszentren
deutschlandweit

© Cecilie Johnsen, Ines Alvarez / unsplash
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Daﬂs Spiel ist er6ttnet:
Moge der Bessere tiberleben

Die Snowboarderin Mi [
iy ihrzrgi:ljlgimfft..an einer einsamen Lodge in den franzasi-
o traim:rlftr)l{he.r wieder. An diesem Ort haben sie vor zeh
R Wr. ,d is eine Tragodie alles zunichtemachte. Doch n
e :De"ers‘ehen ansah, entwickelt sich schnell zum
iR D;)nn.- [6tzlich sind die Handys verschwunden, und die
oy - a”|est der Erste von ihnen tot. Die eisige Ber;gspitze
i, W h:: werden, wenn sie nicht ihr disterstes Geheim-
etwas zu verbergen. Besonders Milla 5

\Was hat Sie dazu veranlasst, »Frostgrab« zu schreiben?
Agatha Christies »Und dann gab's keines mehr«ist eines meiner liebs-
ten Bucher iiberhaupt. lch habe mich einiger Elemente daraus be-
dient; die Gaste, die unter falschem Vorwand an einen abgelegenen
Ort eingeladen werden und dort feststellen, dass €5 kein Entkom-
men gibt und ein Morder unter ihnen ist. Dem habe ich einen zeit-
gemalien Twist hinzugefugt: Die Figuren sind junge gnowboarderin-
nen und snowboarder auf einem Gletscher. Funf Winter habe ichin
der wunderschonen. aber auch todlichen Welt der Berge verbracht.
Das schien mir ein perfekter Handlungsort fur einen Thriller zu sein.
AuRerdem bin ich fasziniertvon der Sport|ermenta\itét, vor allem
von Extremsportlern. |ch wollte Rivalitat erforschen und Konkur-
renzkampf in einer bedrohlichen, rauen Natur. Was tust du alles, um zu
gewinnen, wenn du dich an einem sO geféhrlichen Ort aufhaltst?

ALLIE REYNOLDS fuhr professionell
Snowboard und rangierte unter den
ersten zehn in der Rangliste. Sie
verbrachte mehrere Winter in den

gstenzu schreiben?

\Welche Szene war am schwieri
hwer, das pestmogliche Ende zu finden.

Das letzte Kapitel. Es fiel mir sC

Was fir eine Leserschaft wird lhrer Ansicht nach »Frostgrab« mogen?
Fans von Psychothri\\ern. \ch hoffe sehr, dass auch snowboarderinnen und
Snowboarder sich fiir mein Buch interessieren werden. SchlieRlich gibtes

bislang kaum Romane, in denen diese Sportart auftaucht.

Buch in einem Satz beschreiben?

Wiirden Sie uns lhr
Freunde sich auf einer abgeschiedenen Bergspitze

I?ergen von Frankreich, der Schweiz
Osterreich und Kanada. Im Jahr |
2003 tauschte sie das Snowboard
ga.agen das Surfbrett und zog an

d?e Goldkuste in Australien, wo

sie finfzehn Jahre lang Englisch

als Fremdsprache unterrichtete

»Frostgrab« ist ihr erster Roma'n

eBook

ALLIE REYNOLDS

Als fanf ehemalige
wiedertreffen, endet ein harmloses Spiel todlich. S _
ie schreibt bereits an ihrem
zweiten Thriller.
Frostgrab
Deutsche Erstaus,
abe
QOT: Shiver &

Und in einem Absatz?

Geheimnisse kriechen aus dem Eis, Freundschaften frieren ein, und alles

droht zu zerspringen. Als die iiberehrgeizige ehemalige profisnowboar-
derin Milla Anderson vier frihere Freunde auf einer einsamen Bergspit-
ze wiedertrifft, wird bei einem harmlosen Gesel\schaftsspie\ ein Morder
unter ihnen enttarnt. Doch die Seilbahn ist lahmgelegt. ES scheint kaum

maoglich, den Berg zu verlassen.

Skihii . ;
delr:uattzwmder aufeinander - einer nach
nderen stirbt. Wer ist das nachste Opfer?

© Cecilie Johnsen/unsplash

Ags dem Englischen von
Jurgen Burger
Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 320 Seiten | WG 2121 ’
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
Erscheint am 2710.2020

ISBN 978-3-95967-552-9

NOVEMBER 2020



»Ich bereue nichts

im Leben — aufler dem,

was.ich-nicht getan habe.«

© Tracy Ling
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JUDITHE LITTLE ist in Virginia aufge-

wachsen und hat Politikwissenschaf-
ten und Jura studiert. Nach einem
Aufenthalt in Frankreich hat sie fur
verschiedene Fachzeitschriften gear-
beitet. Heute lebt sie mit ihrer Familie
in Houston, Texas.

Coco Chanel

Frankreich, 1897: Gabrielle Chanel - spater unter dem Namen
Coco weltberihmt - und ihre Schwester Antoinette werden
von ihrem Vater in einem Waisenheim abgegeben. Armut
und harte Arbeit bestimmen dort ihren Alltag. Doch Coco ist
nicht bereit, sich in ihr Schicksal zu fligen. Unbeirrbar erobert
sie sich ihre Freiheit unter den teils bewundernden, teils
neidischen Blicken ihrer Schwester. Antoinette weicht Coco
bei ihrem Weg zur Modemacherin nicht von der Seite und
unterstitzt sie, wo sie kann. Bald schon spricht man in Paris
ehrfurchtsvoll von den »Schwestern Chanel«. Doch auf dem
Hohepunkt des Erfolges mussen die Frauen erkennen, dass
selbst Geld und Unabhangigkeit kein Ersatz fur das sind, nach

dem sie sich am meisten sehnen: Liebe.

(© RADIOWERBUNG

© Daria Minaeva, Bojan Simovski, Seregam / shutterstock | Designed by Freepik

Horbuch
digital

“HarperAudio

- So wurde noch nie von Coco Chanel erzahlt -

durch die Augen ihrer Schwester

Ein berthrender Roman tUber Coco Chanels
bislang unbekannte Kindheit

- Am 10. Januar 2021 ist Coco Chanels 50. Todestag

eBook

JUDITHE LITTLE

Die Schwestern Chanel
Deutsche Erstausgabe
OT: The Chanel Sisters
Aus dem amerikanischen
Englisch von Julia Walther
Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 400 Seiten | WG 2112
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
Erscheint am 15.12.2020
ISBN 978-3-95967-565-9

JANUAR 2021

19



Zwe1l Schwestern,

traumhafte Garten

und die grofie Liebe

Die SPIEGEL-Bestsellerautorin SUSAN
MALLERY unterhalt ein Millionenpub-
likum mit ihren herzerwdrmenden
Frauenromanen. Sie ist dafur bekannt,
dass sie ihre Figuren in emotional her-
ausfordernde, lebensnahe Situationen
geraten lasst und ihre Leser mit Uber-
raschenden Wendungen zum Lachen
bringt. lhre Romane sind in 28 Spra-
chen ubersetzt. Weil Susan eine grof3e
Tierfreundin ist, spielen Haustiere in

ihren Romanen oft eine wichtige Rolle.

Sie lebt mit ihrem Ehemann, zwei Kat-

zen und einem kleinen groRenwahnsin-

nigen Pudel in Washington.

Benimmcoach Margot Baxter weif mit schwierigen Menschen umzu-
gehen - bis sie ihrer neuen Klientin, der Filmdiva Bianca, begegnet.
Bald ist Margot kurz davor, diesen Job in dem wunderschénen umge-
bauten Kloster hinzuwerfen. Doch Biancas Sohn, ein zurtickgezogener
Wissenschaftler, uberzeugt sie zu bleiben.

Sunshine Baxter ist das genaue Gegenteil von Margot: unstet und im-
pulsiv. Diesen Sommer will sie jedoch bodenstandig werden, studieren
und das mit einem Job als Nanny finanzieren. Zu dumm, dass sie sich
ausgerechnet in ihren neuen Boss verliebt. Denn sie will nicht noch
einmal ihre Zukunft von einem Mann abhangig machen. lhr Leben lang
hatten die Baxter-Schwestern nur einander. Doch diesen Sommer ent-
decken sie beide in verwunschenen Garten den Mann firs Leben.

»Ein frischer Wind fiir Romantiker und
eine schéne Erinnerung daran, dass
Liebe nicht planbar, sondern immer eine
angenehme Uberraschung ist.«

Library Journal

»Mallerys Idee, abwechselnd die Geschichten
der Schwestern und ihre Gefiihle fiir die einfluss-
reichen Arbeitgeber zu erzahlen, sorgt fir
schone Zerstreuung, die ideale Sommerlektiire.«

Booklist

10,00 € (D) [ 10,30 € (A)
ISBN 978-3-95967-387-7

15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-361-7

9,99 € (D) | 10,30 € (A)
ISBN 978-3-95967-187-3

Horbuch
digital

“HarperAudio

Der neue Wohlftihlroman von SPIEGEL-
Bestsellerautorin Susan Mallery

Familiendrama, Liebe, Humor und traumhafte
Natur - dieses Jahr gehort den Rosenschwestern

Deutsche Gesamtauflage Uber 1,7 Millionen Exemplare

Weltweit mehr als 30 Millionen Leserinnen

eBook

SUSAN MALLERY

Das Jahr der Rosenschwestern
Deutsche Erstausgabe

OT: The Summer of Sunshine
and Margot

Aus dem amerikanischen
Englisch von Sophie Schweitzer
Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 384 Seiten | WG 2112

15,00 € (D) | 15,50 € (A)
Erscheint am 26.01.2021

ISBN 978-3-7499-0002-2

FEBRUAR 2021
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GUNTHER ANTON KRABBENHOFT
Sei einfach du! -

Zum Jungsein bist du nie zu alt
Originalausgabe

Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm

ca. 224 Seiten | WG 2481

18,00 € (D) | 18,50 € (A)

Erscheint am 22.09.2020

ISBN 978-3-7499-0016-9

OKTOBER 2020
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Nach dem Ertolg von

»Mit Gobi durch die Wiiste« —

1st dies die berihrende
Geschichte von Sean und
seiner Retterin »Barrie«

SEAN LAIDLAW ist ein ehemaliger
britischer Soldat und wurde ab 2011
u.a. als Experte zur Bombenentschar-
fung in Syrien und Afghanistan einge-
setzt. 2018 trat er aus der Armee aus,

als Freiwilliger half er jedoch weiterhin,

die durch den Burgerkrieg versehrten
Gebiete fir Zivilisten zu sichern. 2019
kehrte er endgultig nach England
zurlck. Heute flhrt Sean ein erfolgrei-
ches Gesundheits- und Fitnessunter-
nehmen und lebt mit seiner Freundin
Netty (und natdrlich mit seiner Hiindin
Barrie) in Essex.

Sean Laidlaw entscharft Bomben im kriegsversehrten
Syrien, als er ein Wimmern aus den Trimmern einer
zerstorten Schule hort. Er folgt dem Gerdusch und stof3t
auf einen einsamen Welpen. Verlassen - genau wie
Sean sich fuhlt, dem seine Arbeit in Syrien schwer zu-
gesetzt hat. Doch in den Augen des kleinen Vierbeiners
Barrie sieht er, was echte Freundschaft auszurichten
vermag. Langsam fasst die Hindin Vertrauen und gibt
Sean neuen Lebensmut .. ehe er in die Heimat zur(ck-
gerufen wird - ohne Barrie. Schon nach seinem ersten
Einsatz in Afghanistan hat die Rickkehr in die Norma-
litat Sean in ein tiefes Loch gestlrzt. Wie soll er seine
dunklen Erlebnisse diesmal bewaltigen? Und wird seine
Gefahrtin Uberleben? Mithilfe von Unterstiitzern aus
der ganzen Welt macht er die Einreise der Hindin mog-
lich. Doch Barrie steht ein gefahrlicher Weg bevor ...

Es ist die Geschichte einer einzigartigen Schicksalsge-
meinschaft zwischen Mensch und Hund. Der berthren-

de Bestseller aus GroRbritannien.

eBook

SEAN LAIDLAW

Barrie - Wie ich eine Hiindin
rettete - und sie mich
Deutsche Erstausgabe

OT: Barrie

Aus dem Englischen von
Johanna Wais
Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 272 Seiten | WG 2973
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
Erscheint am 27.10.2020
ISBN 978-3-7499-0012-1

NOVEMBER 2020



Autorin steht
fiir Lesungen und
Veranstaltungen
zur Verfiigung

aber immer 6fter. Thr Mantra: Schluck die dicke Krote zu-

erst und setz dich mit dem Unangenehmsten auseinander,

statt dauernd wegzusehen.

Ein Jahr spater hat sie es geschafft: Sie steht wieder auf

© Margaretha Olschweski
& festem Boden.

PETRA NEFTEL, Jahrgang 1974, ist
Top-Coach, Journalistin und Fernseh-

moderatorin. Nach einem Volontariat
bei SPIEGEL TV moderierte sie u.a. im fur alle, die wirklich etwas verandern wollen.

»Winschen ist was fir Feen« ist die Geschichte eines
Befreiungsschlags und eine gnadenlos-ehrliche Anleitung

RTL Nachtjournal und RTL Explosiv.
Seit 2012 prasentiert sie im wochent-
lichen Wechsel das Magazin maintower
beim Hessischen Rundfunk (hr). Zu-
dem griindete sie 2006 ihre Coaching-

BEREITS ANGEBOTEN

Presse- PETRANEFTEL
schwe rpun kt g:?;i;?::s:; l\)r;as fiir Feen

Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 256 Seiten | WG 1937

16,00 € (D) | 16,50 € (A)
Erscheint am 25.08.2020

ISBN 978-3-95967-393-8

SEPTEMBER 2020
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Shop till you drop:

Was kommt, wenn der

Paketbote wieder fort ist?

Uber die Entfesselung unseres Konsums,

die Folgen und Alternativen

CARLTILLESSEN studierte Kunst-
geschichte und Betriebswirtschafts-
lehre. Gemeinsam mit Daniela Biese-
bach griindete er 1997 das Berliner
Modelabel »Firmax, das zu einer Er-
folgsstory wurde - und nach siebzehn
Jahren trotzdem schlieRen musste.
Tillessen arbeitet u.a. fur das Deutsche
Modeinstitut in Kdln und ist als Bera-
ter fur die Staatliche Porzellan-Manu-
faktur Meif3en und das Hamburger
Modeunternehmen Thomas i-Punkt ta-
tig. MUST HAVE ist sein erstes Buch,
in dem es ihm vor allem um die Griinde
unseres Konsums geht. Carl Tillessen
lebt in Berlin.

www.carltillessen.com

Noch nie in der Geschichte der Menschheit wurde so viel gekauft,
verschickt und weggeschmissen wie heute. Wir kaufen Dinge, die
wir friher nie gekauft hatten - ironische Geschenke, Outfits fur
einen Abend, das zehnte Paar weif3e Sneaker.

Und das, obwohl uns die 6konomische Sinnlosigkeit und 6kolo-

gische Schadlichkeit dieses Verhaltens bewusst sind. Was treibt
uns dazu? Carl Tillessen war jahrelang in der Modebranche tatig
und gehort zu den bekanntesten Trendanalysten Deutschlands.

In MUST HAVE nimmt er uns mit hinter die Kulissen einer Indus-
trie, deren Erfolg vor allem auf Manipulation und Ausbeutung
basiert. Stiick fur Stlick seziert er die perfiden Mechanismen, die
immer wieder bei uns greifen: Wir kaufen aus Frust. Wir kaufen
aus Lust. Wir kaufen, weil wir den Kick des Neuen brauchen - und
sehnen uns gleichzeitig nach weniger Kram und mehr Verzicht.

Einleuchtend und informativ flhrt uns Tillessen die Schizo-
phrenie unseres Kaufverhaltens vor Augen - und scharft dabei
unser Bewusstsein: Flr unsere eigentlichen Bedurfnisse, aber
auch fur die Bedingungen, unter denen unsere Smartphones
und Turnschuhe entstehen. Denn der Preis, den wir fir unseren
Hyperkonsum zahlen, ist hoch.

Designed by Freepik

Presse-

schwerpunkt

Horbuch
digital

“HarperAudio

Eine Konsumkritik, die uns alle betrifft

Carl Tillessen bringt die Ursachen und
Zusammenhange unseres Hyperkonsums
unterhaltsam und informativ auf den Punkt

eBook

(BEREITS ANGEBOTEN )

CARL TILLESSEN

Must Have - Warum wir kaufen,
was wir nicht brauchen
Originalausgabe
Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm
ca. 208 Seiten | WG 1930

15,00 € (D) | 15,50 € (A)
Erscheint am 22.09.2020

ISBN 978-3-95967-395-2

OKTOBER 2020
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Raus und Machen -
Das neue Mikroabenteuer-Buch Gsr:hﬁszf;::ﬁ-
fir alle Jahreszeiten

37

Mikroabenteuer sind einer der grof3ten Freizeit-Trends. Christo Foerster hat die -‘é’
Mikroabenteuer nach Deutschland gebracht. Seine Globetrotter-Veranstaltun- ;’
gen sind ausverkauft, seinen Podcast »Raus und machen!« héren Zehntausen- Autor steht fir E’
de. Von seinen Fans sehnsuchtig erwartet, kommt nun endlich das neue Buch: Lesungen und o}
Mikroab firr alle Jahreszeiten und Wetterlagen. Denn Christo wei: E Veranstaltungen -
ikroabenteuer fur alle Jahreszeiten und Wetterlagen. Denn Christo weil3: Es zur Verfiigung m
muss nicht immer die Sonne scheinen, bevor wir uns vor die Tur wagen. Warum
nicht dann aufbrechen, wenn die Blatter fallen, es nieselt oder uns der Wind um
die Ohren blast?
»Das Jahreszeitenbuch« - das ist die Mikroabenteuer-Medizin fur alle Wetter-
muffel. Christo Foerster zeigt, warum es sich lohnt, das ganze Jahr hindurch
nach spontanen Outdoor-Erlebnissen vor der Haustur zu suchen. Deutschlands
»Mister Mikroabenteuer« wandert durch den Indian Summer in den Alpen, pad-
delt mit dem SUP nach Helgoland und (ibernachtet bei Vollmond im Schnee. Er
o Christo Foerster reist in Schleswig-Holstein von Lappland bis Kalifornien und entdeckt, dass es
fur ein unvergessliches Abenteuer keine Weltreise braucht. Eine mitreiRende
CHRISTO FOERSTER StUd'er_te a_h der Offensive gegen alle Ausreden und ein leidenschaftliches Pladoyer fir ein zeit-
Deutschen Sporthochschule in Kéln,
lieR sich an der Berliner Journalisten- gemalles, umweltbewusstes Verstandnis des Reisens. Mit vielen Praxistipps zu
schule ausbilden und war leitender Ausristung und Tourenplanung sowie einem satten Schwung frischer Ideen,
Redakteur der Zeitschriften »Fit for die man am liebsten sofort selbst umsetzen méchte.
Fun« und »Men'’s Fitness«. 2012 grun-
dete er die Natural Coaching Academy
und entwickelte das Fitnesskonzept . _ _ .
) »Motivationsexperte und Mikroabenteuer-Philosoph
Junglefit. Heute halt er als Experte ) : o
- q Christo Foerster zeigt: Man muss kein Himalaya-
ur Motivation, Veranderung un . . 0
PR gv s Trekking buchen, um etwas zu erleben - die besten ;Ii;ri?aulm
: SISOMICAKEIESEATNIC L_mg 9r .rage Abenteuer lauern oft direkt vor der Haustiir.« -
in Unternehmen und treibt mit viel “wi] Audi
: . bild.de RIS
Leidenschaft das 2017 ins Leben ge-
rufene Mikroabenteuer-Projekt »Raus
und machenl« voran.
www.christofoerster.com
- Das Jahreszeitenbuch: Wie plane ich ein Jahr voller CHRISTO FOERSTER
Taschenbiicher : Mikroabenteuer -
erscheinen Mikroabenteuer? Das Jahreszeitenbuch N
. . .06. Originalausgabe o
»Das Buch ist ansteckend geschrieben, Ly Ay . ..
) e - Heute noch raus! Mikroabenteuer fur alle Wetterlagen Klappenbroschur ~
spritht vor Ideen und weckt die Sehnsucht.« 135% 215 cm o
' ' L
Badische 20 - #rausundmachen - Christo Foerster hat das Konzept Qe ?g')tlﬁ‘%';’(")i w2
: 3 der Mikroabenteuer in Deutschland bekannt gemacht Erscheintam 2710.2020 |
»Foersters Gedanken sind lesens-, & ISBN 978-3-7499-0018-3 o
lebens- und bedenkenswert!« 10,00 € (D) [ 10,30 € (A) 10,00 € (D) | 10,30 € (A) £ _ i =
G o e E Bekannt aus Podcasts, Instagram, durch zahlreiche "l”" |||| || |I||||||| |||
g Medienauftritte und ausverkaufte Globetrotter-Events
o

abenteuer und reisen |
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Von grofen Traumen, Schmerz und
Verlust — und wie man es schafft,
mit einem Bein die hochsten Berge
zu erklimmen

Mit Anfang zwanzig hat Christina Wechsel einen Traum: eine Weltreise. Doch dann erfahrt sie, dass
ihre Mutter an Krebs erkrankt ist. Ihre Mutter stirbt, und das zieht Christina den Boden unter den PrESSE'
FulRen weg. Ein halbes Jahr spater beschlieRt sie, die Reise »nachzuholen« - doch das Schicksal ist SChwerpunkt
ein mieser Verrater. Auf dem Weg zum Ayer’s Rock im australischen Outback haben Christina und
drei Freunde einen schweren Autounfall. Ihr bester Freund stirbt, sie selbst uberlebt knapp und
verliert ein Bein. Christinas Welt scheint zusammenzubrechen, doch sie beschlie3t, zu kampfen.
Und macht das Unmégliche moglich: Nur ein Jahr nach dem Unfall fahrt sie mit einem Bein Ski und
klettert auf die hochsten Berge. Die Liebe zum Sport konnte ihr der Unfall nicht nehmen, auch wenn
sie bis heute Phantomschmerzen und die schweren Verluste begleiten. Doch sie hat dadurch eines
gelernt: »Nichts im Leben ist unméglich, dein einziges Limit bist dul« Ein Buch, das eindricklich be-
schreibt, wie es ist, vom Schicksal mehr als nur einmal durchgeruttelt zu werden - und dabei doch
nie den Glauben ans Leben und das Unmégliche zu verlieren.

CHRISTINA WECHSEL, geboren 1981 in Montreal, wuchs JULIA HEYNE (Co-Autorin) wurde 1982 in Miinchen geboren

in Kanada und Griechenland auf, bevor ihre Familie ins und wuchs in der gemdtlichen Kleinstadt Freising auf. Sie

bayerische Freising zog. Die Halbschweizerin entdeckte arbeitete zundachst als TV-Redakteurin bei ProSieben (»taff«),

frih ihre Liebe zu den Bergen und lernte mit drei Jahren tauschte aber nach einigen Jahren die Kamera gegen den

Skifahren. Nach einer Lehre zur Hotelfachfrau zog sie Laptop. Wahrend ihres Studiums (Geschichte und Europaische

2004 nach Zurich. Nachdem ihr nach einem Autounfall Ethnologie) an der LMU in Minchen schrieb sie als freie Re- CHRISTINA WECHSEL

ein Bein amputiert werden musste, sattelte sie um und dakteurin u.a. fur die »Traveller's World«. 2012 zog es sie von Wer Fliigel hat, o

arbeitet heute als Heilpraktikerin und Coach mit eigener der Isar an die Spree, um in Berlin als Online-Redakteurin fiir T ST GRS e S T T A braucht keine Beine N

Naturheilpraxis. Mit dem PiK Projekt (Peers im Kranken- die BILD zu arbeiten. Nebenbei veroffentlichte sie 2016 den ! Originalausgabe o\
. - - . , . i _ i Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm

haus) begleitet Christina andere Betroffene mit einer Liebesratgeber »It's a Matchl« und 2019 »Das kleine Buch der verlieren - und trotzdem weiterzumachen ca. 240 Seiten | WG 2937 E

Beinamputation. Uber ihre eigene Geschichte und tGber Liebeszauber«. Die Liebe spielt auch in ihrem Job als Content . 15:00 € (D) ] 15,50 € (A) m

den Umgang mit Schicksalsschlagen spricht sie auf Kon- Managerin flr einen Sextoyshersteller eine groRRe Rolle. Julia » BOdy P05|t|V|ty & Female Empowe rment - Erscheint am 24.11.2020 E

gressen, Festivals und in den Medien. Christina lebt mit Heyne lebt als freie Autorin in Berlin. Mit Christina Wechsel ist fur alle Fans von Laura Malina Seiler ISBN 978-3-7499-0023-7 N

ihrem Mann in Miinchen und verbringt jede freie Sekun- sie seit Uber 20 Jahren eng befreundet - und teilt mit ihr die ()
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Die bewohnbare Erde!

ERIC HOLTHAUS, geboren in Kansas,

USA, Jahrgang 1981, ist Meteorologe

und Wissenschaftsjournalist. Seine

Artikel Gber den Klimawandel erschie-

nen in fast allen namhaften Medien,

von »BuzzFed« bis zur »Washington

Post«. Der »Rolling Stone« bezeichne-

te ihn als »Rebell der Meteorologie«,

da er davon ausgeht, dass wir die Erde ERIC HOLTHAUS

noch retten kénnen. Holthaus war Die Erde der Zukunft. Wie wir
schon als Kind ein Wetter-Nerd. Er ~ Ein radikaler und visionarer Weckruf - das Buch die Klimakrise verhindern - und wie

steigt in kein Flugzeug mehr und hat unsere Welt danach aussieht

far die nachste Etappe der Klimabewegung Deutsche Erstausgabe

mit der Palaodkologin Dr. Jacquelyn

i i ] OT: The Future Earth ~

G‘ P >\/\/ R K . ** . . .

s S - Fur alle Leser*innen von David Wallace-Wells Aus dem amerikanischen ~

gegrundet. { ] k Englisch von Elisabeth Schmalen N
(»Die unbewohnbare Erde«), Naomi Klein Klappenbroschur 13,5 x 21,5 cm N
(»Warum nur ein Green New Deal unseren Plane- :gggis(‘g;f:gs"gi}if :<z(
ten retten kann«) und Jonathan Franzen (»Wann Erscheint am 16.02.2021

ISBN 978-3-7499-0024-4

horen wir auf, uns etwas vorzumachen«?)

Designed by Freepik



42

DAVID ALBERTYN

Zeit der Vergeltung
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-373-0

MARK GRIFFIN

White Sleep - Unschuldig
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-376-1

GREGG HURWITZ
Rache der Orphans
14,99 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-215-3

CARRIE CALLAGHAN
Die Nachtmalerin

15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-364-8

LISA GRUNWALD

Mit dir fiir alle Zeit
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-402-7

GREGG HURWITZ

Die Spur der Orphans
14,99 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-371-6

KATHLEEN FREITAG
Die Seebadvilla

15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-392-1

HOMER HICKAM

Die Schneekonige von Coalwood
15,00 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-95967-348-8

DAVID KOEPP

Cold Storage - Es totet
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-95967-341-9

TESS GERRITSEN
Geféhrliche Begierde
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-95967-360-0

GREGG HURWITZ
Projekt Orphan

14,99 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-108-8

DORI MELLINA

Dorf ist Mord

15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-415-7

SARAH MORGAN
Sommerzauber in Paris
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-458-4

DION LEONARD

Mit Gobi durch die Wiiste -
eine wahre Geschichte
12,99 € (D) | 13,40 € (A)
ISBN 978-3-95967-180-4

SUSANNE OSWALD
Verliebt im Café Inselgliick
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-411-9

CAMILLA STEN

Das Dorf der toten Seelen
14,00 € (D) | 14,40 € (A)
ISBN 978-3-95967-423-2

HAZEL PRIOR

Die Saiten des Lebens
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-342-6

CLAUDIA NEUMANN

»Hat die iiberhaupt ne
Erlaubnis, sich auBerhalb ...«
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-367-9

KAMAL RAVIKANT

Liebe dich selbst, als hinge
dein Leben davon ab
16,00 € (D) | 16,50 € (A)
ISBN 978-3-95967-486-7

DAN MOONEY

Im Ernstfall keine halben Sachen
15,00 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-95967-383-9

DR. MED. THOMAS SCHMITZ;
SVEN SIEBERT

Klartext: Impfen!

15,00 € (D) | 15,50 € (A)

ISBN 978-3-95967-338-9
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