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Begleitung auf den Plattformen der Verlagsgruppe:

Social Media Website/Newsletter

Online-Kampagne
•  Social-Advertising- 

Kampagne auf Facebook 
und Instagram

•  Spotify-Advertising

Blickfang für Ihren 
Verkaufsraum
• Streifenplakat 
• 10er-DisplayBärbel 

Schäfer –

mal ganz 
anders!
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Große

Social- 
Advertising-

Kampagne
mit Millionen- 

reichweite

Reichweitenstarke Online-Marketing-Kampagne
zum neuen Buch unserer Bestsellerautorin Bärbel Schäfer
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Social- 
Advertising-

Kampagne
mit Millionen- 

reichweite

Reichweitenstarke Online-Marketing-Kampagne
zum neuen Buch unserer Bestsellerautorin Bärbel Schäfer



Referenztitel 
Bärbel Schäfer 
Avas Geheimnis 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 21.03.22 

9<HTOERG=dhcigh> 

James Rebanks 
Mein Leben als Schäfer 
Taschenbuch 10,00 € [D] 
ET: 13.11.17 

9<HTODNI=babijf> 
Paolo Cognetti 
Mein Jahr in den Bergen 
Taschenbuch 12,00 € [D] 
ET: 08.03.19 

9<HTODNI=baecaj> 

Oktober 2023 

• Das neue Buch unserer Bestseller-
Autorin: Bärbel Schäfer im
außergewöhnlichen Selbstversuch

• Raus aus der Hektik des Alltags
und ab auf die Wiese:
Bärbel Schäfer bei den Schafen

• Herrlich entschleunigend,
gewohnt unterhaltsam und
überraschend lehrreich
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Endlich mal wieder raus aus dem Büro, in der Natur sein, mit den Händen arbeiten: das ist 
eine Sehnsucht, die viele teilen. Auch Bärbel Schäfer. Doch träumen allein hilft ja nichts, und 
so beschließt sie, einen Selbstversuch zu wagen. Ein Jahr lang begleitet sie einen Schäfer bei 
seiner Arbeit, um selbst herauszufinden, was Hirten im Jahrtausendelangen Miteinander von 
Mensch, Tier und Natur gelernt haben.  
Bärbel Schäfer tauscht ihre weißen Sneakers gegen schlammige Gummistiefel und packt bei 
Wind und Wetter auf dem Hof und auf der Weide mit an. Dabei lernt sie nicht nur eine 
Menge über das Wesen des Schafs, sondern auch für das eigene Leben. Denn Schafe sind 
mehr als nur sanftmütige Wolllieferanten. Sie sind empfindsame, clevere Tiere, bilden 
Freundschaften, treffen bewusste Entscheidungen, lernen aus Fehlern und überwinden 
Hindernisse gemeinsam. Vielleicht ist es Zeit, das Schaf in sich zu entdecken.  

Eine Herde Schafe, ein Paar 
Gummistiefel und ein anderer Blick aufs 
Leben 
von Bärbel Schäfer  

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 20,00 / ca. € (A) 20,60 / ca. CHF 27,90 
ca. 208 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
mit Farbfotos auf den Innenklappen 
WG: 1971 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Biographien, Autobiographien 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37296-6 

9<HTOERG=dhcjgg>

Urheberin 

© Esther Haase 

Bärbel Schäfer ist bekannt als Moderatorin aus TV und Hörfunk, ausgezeichnet 
mit der Goldenen Kamera, Journalistin und Autorin mehrerer erfolgreicher 
Sachbücher, zuletzt erschien von ihr der Bestseller „Avas Geheimnis. Meine 
Begegnung mit der Einsamkeit“. Jeden Sonntag ist sie auf hr3 im Gespräch mit 
einem prominenten Talk-Gast zu hören. Nicht erst, seit sie Patin einer 
Heidschnucke in der Lüneburger Heide wurde, ist sie fasziniert von diesen Tieren 
und dem freien Leben der Schäfer. Für ihr neues Buch hat sie nun auch gelernt, 
wie das Mutterschaf sein Lämmchen findet, warum der Hütehund besser hört 
als ihr Hund Snoopy und ob Schafe tatsächlich mit den Füßen riechen. 

7





Oktober 2023 

• Wichtiges Buch zu den Themen
Erschöpfung und Mental Health
mit einem ganz neuen Fokus

• Antje Kapek zeigt an ihrem
eigenen Beispiel, dass der Druck
der kapitalistischen Leistungs-
gesellschaft kein individuelles,
sondern ein gesellschaftliches
Problem ist

• Die Autorin steht für Talkshows
und intensive Medienarbeit zum
Bucherscheinen zur Verfügung
und ist bestens vernetzt
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Politiker*innen gelten als Alphatiere, machtbewusst und unwillig Verantwortung abzugeben. 
Wer wirklich etwas verändern will, muss es bis in die Schaltzentralen der Macht schaffen, 
und der Weg dorthin ist steinig. Schwächen darf man nicht zeigen, es gibt so gut wie keine 
Auszeiten, zu wenig Zeit für Familie oder Freundeskreis und vor allem für sich selbst. Aber 
nur so bleibt man im Spiel. 
Das hat auch Antje Kapek erlebt. 2012 übernahm sie den Fraktionsvorsitz der Grünen im 
Berliner Abgeordnetenhaus – obwohl sie gerade mit ihrem zweiten Kind schwanger war. 
Was folgte: 18-Stunden-Tage, Telefoninterviews noch vom Kreißsaal aus, Erreichbarkeit 
nonstop. Dazu der oft aggressive Umgangston, und zwar nicht nur im Netz, sondern auch 
unter Kolleg*innen. Schließlich wurde es Kapek zu viel. Anfang 2022 gab sie, für viele 
überraschend, den Fraktionsvorsitz ab. Nicht wegen einer Verfehlung, sondern weil sie so 
nicht mehr weitermachen wollte. Der Preis war zu hoch.  

       
Macht und Müdigkeit 
von Antje Kapek  

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 224 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37314-7 

9<HTOERG=dhdbeh>

Urheberin 

© Reto Klar 

Antje Kapek, geb. 1976, zog 2011 für Bündnis 90/Die Grünen ins Berliner
Abgeordnetenhaus ein, 2012 wurde sie zur Fraktionsvorsitzenden gewählt. Bereits 
zuvor war die Diplomgeografin und Stadtplanerin Mitglied im Bezirksparlament 
Friedrichshain-Kreuzberg. 2022 erklärte sie überraschend ihren Rücktritt als 
Fraktionsvorsitzende. Seitdem hat sie endlich mehr Zeit fürs Nachdenken über 
unsere kapitalistische Leistungsgesellschaft, eine feministische Vision für die Welt 
und darüber, wie wir Politikbetrieb und Gesellschaft menschlicher machen 
können. Sie lebt mit Mann und zwei Kindern in Berlin.  

9



Referenztitel 
Paolo Cognetti 
Gehen, ohne je den Gipfel zu 
besteigen 
Hardcover 15,00 € [D] 
ET: 11.11.19 

9<HTODNI=gabaib> 

Paolo Cognetti 
Gehen, ohne je den Gipfel zu besteigen 
Taschenbuch 10,00 € [D] 
ET: 09.11.21 

9<HTODNI=bahibb> 

Juli 2023 

• Für alle, die widerstandsfähiger
werden und mehr Ruhe finden
wollen

• Vereint gleich zwei Trendthemen:
Resilienz und Wandern

• Wanderurlaub steht auf Platz 4
der beliebtesten Urlaubsarten der
Deutschen

„Einmal im Leben zu Fuß über die Alpen und sich dabei den Herausforderungen und 
Widrigkeiten stellen: Mit diesem Selbstversuch und durch Begegnungen mit Menschen, 
die besonders widerstandsfähig und lebensfroh sind, wollte ich herausfinden, wie 
Resilienz und innere Stärke möglich sind oder gelernt werden können. Gefunden habe ich 
beeindruckende Lebensgeschichten und viele Ideen dazu, was uns stark macht.“ 
Wenn Petra Bartoli y Eckert zu sich kommen und den Kopf frei bekommen möchte, geht 
sie in die Natur – genau genommen geht sie in der Natur: Sie ist eine von Millionen 
Deutschen, die leidenschaftlich gerne wandern und die Ruhe in Bergen oder Wäldern 
ebenso genießen wie

 
 de

 
n Gleichklang ihrer Schritte auf kiesbedeckten Wegen. Für ihr 

großes Ziel, einmal zu Fuß die Alpen zu überqueren, hat sie Bergmenschen getroffen 
und nach ihren Rezepten für innere Stärke und Durchhaltevermögen befragt. Was sie 
dabei gelernt hat, hat ihr nicht nur beim Wandern geholfen.

 In den Bergen findest du zu dir 
von Petra Bartoli y Eckert  

Erscheinungstermin: 02.08.2023 

Urheberin 

© Georg Schraml

Petra Bartoli y Eckert, geboren 1974, studierte Sozialpädagogik und arbeitete 
über 14 Jahre lang mit verhaltensoriginellen Kindern und Jugendlichen. 
2007/08 machte sie eine Ausbildung zur Drehbuchautorin und denkt sich 
seitdem Geschichten aus – wenn sie nicht gerade ihrer Leidenschaft, dem 
Wandern, nachgeht. Von ihr sind zahlreiche Sachbücher, 
Rundfunkgeschichten, Kinder- und Jugendromane erschienen. Petra Bartoli y 
Eckert lebt und arbeitet in Regensburg.

ca. € (D) 20,00 / ca. € (A) 20,60 / ca. CHF 27,90 
ca. 208 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
mit Illustrationen 
WG: 1360 Reiseberichte, Reiseerzählungen 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37306-2 

9<HTOERG=dhdagc>
10



September 2023 

• Das Buch zur Krise (egal welcher)

• Hilft, den richtigen Umgang mit
den Ernstfällen des Lebens zu
finden

• Für mehr reflektierte
Gelassenheit statt Happiness-
Diktat

Affektierte Dauerlächler sind anstrengend und wir begegnen ihnen an jeder Straßenecke. Die 
sozialen Medien quellen über von Feel-good-Propheten und Inszenierungen des 
vermeintlich perfekten Lebens. Wer nicht glücklich ist, ist selbst schuld – schließlich könnte 
man ja einfach sein Mindset ändern. Doch das schrammt nicht nur an der Lebensrealität 
vieler Menschen vorbei, sondern ist eine gefährliche Haltung: Sie blendet aus, dass 
Menschen einen Gutteil ihres Lebens nicht selbst beeinflussen können. Positivität, die keine 
Verletzlichkeit zulässt, ist alles andere als ein gesunder Weg zu sich selbst. »Denk doch 
einfach mal positiv!« ist eben nicht die Lösung für alle Probleme – finden Franz Himpsl und 
Judith Werner jedenfalls, die schon beides erlebt haben: schwere Schicksalsschläge, aber 
auch großes Glück. 

 
Danke, nicht gut 
von Franz Himpsl-Zeltner; Judith Werner 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 224 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-466-34800-8 

9<HTOERG=deiaai>

Urheber*in 

© Anja Zeltner © Alexander Urban 

Dr. Franz Himpsl, geboren 1987, ist Journalist und Philosoph. Er hat für die SZ und 
die ZEIT geschrieben und über die Freiheit von Wissenschaft promoviert. Derzeit 
arbeitet er als Senior Editor und leitender Produzent bei der Wissens-App Blinkist, 
wo er „Sachbücher auf den Punkt“ bringt. Der Wahlberliner ist zudem regelmäßig 
als Autor für Psychologie Heute tätig. 
Dr. Judith Werner, geboren 1983, studierte Philosophie, Germanistik und 
Politikwissenschaft. Nach ihrer Promotion über den Antisemitismus Martin 
Heideggers war sie als Dramaturgin und Intendantin des Stadttheaters Ingolstadt 
tätig. Derzeit arbeitet sie als Dozentin und freie Autorin. Die beiden sind die 
Stimmen des zweiwöchigen Podcasts "Hallo Ernstfall – Aufzeichnungen am Rande 
der Normalität".
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Referenztitel 
Dirk Steffens; Fritz Habekuß 
Über Leben 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 18.05.20 

9<HTODNI=gabdbj> 

Dirk Steffens; Fritz Habekuß 
Über Leben 
Taschenbuch 12,00 € [D] 
ET: 11.10.21 

9<HTODNI=bahajf> 
Robert Marc Lehmann 
Mission Erde – Die Welt ist es 
wert, um sie zu kämpfen 
Hardcover 24,00 € [D] 
ET: 19.04.21 

9<HTOEQD=cibebh> 

Jan Haft 
Wildnis 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 01.03.23 

9<HTODNI=gachdg> 

November 2023 

• Von Wurzel bis Krone:
überraschende Perspektiven auf
Wald, Holz- und Forstnutzung

• Niedrigschwelliges
Einstiegsangebot zur Rolle
unserer einzigartigen heimischen
Forstwirtschaft im Klima- und
Artenschutz

• Für Leser*innen von Peter
Wohlleben, Harald Lesch oder
Jan Haft

Unsere Wälder sind einer der spannendsten Lebensräume, die wir in Deutschland haben. 
Wir lieben Wandern und Waldbaden, kennen den positiven Einfluss von Bäumen auf unser 
Wohlbefinden. Und doch ist uns der Wald auch fremd, voller Geheimnisse. Was wissen wir 
eigentlich genau über seine Flora, Fauna und die vielfältigen Wechselbeziehungen, die in 
Zeiten von Klimawandel und Artensterben neue Bedeutsamkeit erhalten? Tatsächlich ist 
auch die Nutzung und der Umgang vieler Menschen mit dem Material Holz sehr 
widersprüchlich: Der neue Esstisch besteht aus schickem Massivholz. Die Kinder bekommen 
selbstverständlich nur das schadstofffreie Holzspielzeug geschenkt. Dass dafür aber Bäume 
gefällt werden müssen, verdrängen wir gerne.  
Dabei sind Klima- und Artenschutz durchaus mit der Nutzung des Waldes vereinbar. Trotz 
aller Widrigkeiten des Klimawandels gibt es Hoffnung für die beeindruckende Vielfalt des 
Lebens  – und der Schlüssel dafür liegt auch in unseren heimischen Wäldern und Forsten. 

Das kann Wald 
von Peter Laufmann Landesbetrieb Wald 
und Holz NRW (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 24.11.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 160 Seiten, Format 17,0 x 24,0 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1985 Sachbücher/Natur, Technik/Natur, 
Gesellschaft/Allgemeines, Nachschlagewerke 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31216-0 

9<HTOERG=dbcbga>

Urheber

© Anika Heyner 

Peter Laufmann ist Journalist, Agrar- und Forstexperte. Als Textchef der 
Zeitschrift agrarheute und Redakteur des Magazins natur, beschäftigt er sich 
schwerpunktmäßig mit dem komplexen Zusammenspiel von Nutzung und Schutz 
unserer natürlichen Ressourcen. Er hat in Göttingen Forstwissenschaften und 
Publizistik studiert und bereits mehrere Bücher veröffentlicht. 
Das Buch entsteht in Zusammenarbeit mit dem Landesbetrieb Wald und Holz 
Nordrhein-Westfalen, der als Teils der Landesforstverwaltung in den Bereichen 
Wald, Holzverwendung und Klima forscht, Bildungsmaßnahmen für die Bedeutung 
des Waldes fördert und bei Wind und Wetter für den Wald im Einsatz ist. 
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Dr. Becky Kennedy
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Begleitung auf den Plattformen der Verlagsgruppe:

Social Media Website/Newsletter

Online- 
Werbung
•  Social-Advertising-

Kampagne auf 
Facebook und  
Instagram

•  Online-Advertising
auf Eltern-Web- 
seiten

Große 
Reichweite durch 

Social- 
Advertising-

Kampagne

Millionen 
Zielgruppen- 
Potenzial der 

Parenting-
Community

in Social Media
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Zielgenaue Online-Marketing-Kampagne
zum #1 New York Times Bestseller von Dr. Becky Kennedy
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Zielgenaue Online-Marketing-Kampagne
zum #1 New York Times Bestseller von Dr. Becky Kennedy



Referenztitel 
Nicola Schmidt 
artgerecht - Das andere 
Babybuch 
Hardcover 22,00 € [D] 
ET: 11.10.21 

9<HTOERG=dbbgjj> 

Nicola Schmidt 
artgerecht - Das andere Kleinkinderbuch 
Hardcover 22,00 € [D] 
ET: 29.05.18 

9<HTOERG=dbajgi> 
Nicola Schmidt 
Geschwister als Team 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 29.10.18 

9<HTOERG=dbbaea> 

Nicola Schmidt 
artgerecht durch den Familienalltag 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 31.08.22 

9<HTOERG=dbbjad> 

September 2023 

• Sofort nach Erscheinen ein
#1 New York Times- und
Sunday Times-Bestseller

• In 28 Länder verkauft

• Becky Kennedy gilt in den USA als
»Millennial Parenting Whisperer«
(TIME Magazine)
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Das Gute sehen – das bedeutet, die wahren Beweggründe hinter dem Verhalten 
unserer Kinder zu entziffern. Es bedeutet, genau hinzuschauen, statt zu strafen, 
mitzufühlen, statt zu schimpfen, die Hand zu reichen, statt aufs Zimmer zu schicken. 
Das Gute zu sehen, ist der Schlüssel, um nicht dieselben Fehler wie Generationen vor 
uns zu machen. Wenn wir starke, resiliente  Kinder großziehen wollen, müssen wir ihre 
Bedürfnisse erkennen und auf ihre Ängste eingehen. Oft fällt uns das schwer, weil wir 
mit negativer Brille durchs Leben gehen: Wir denken viel häufiger »Das macht mein Kind 
doch mit Absicht!« oder »Wie kann man nur so rücksichtslos sein?« als uns zu fragen 
»Warum tut mein Kind das?« oder »Was bringt es dazu, so zornig zu reagieren?

   
«

Die New York Times-Bestseller-Autorin Dr. Becky Kennedy zeigt uns anhand revolutio-
närer Erziehungsprinzipien, wie wir als Eltern zu einem »growth mindset« finden, wie 
wir gemeinsam mit unseren Kindern wachsen, auf ihre und unsere Fähigkeiten 
vertrauen und einen Erziehungsstil finden, der wirksam ist und sich gut anfühlt. 

Good Inside – Das Gute sehen 
von Becky Kennedy  

Originalverlag: HarperWave 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

Urheberin 

© Melanie Dunea 

Dr. Becky Kennedy, klinische Psychologin und dreifache Mutter, wurde vom Time
Magazine zum »Millennial Parenting Whisperer« gekürt. Sie engagiert sich für 
einen Paradigmenwechsel in der Kindererziehung, indem sie Eltern Möglichkeiten 
aufzeigt, die kindliche Psychologie besser zu verstehen, und wirkungsvolle 
Strategien für den Umgang mit herausfordernden Situationen im Familienalltag 
bietet. Mit ihrer Arbeit ermutigt sie Eltern zu einer klaren Haltung und mehr 
Mitgefühl – auch sich selbst gegenüber. Mit ihrem ersten Buch, aber auch in 
ihrem Podcast und in den Sozialen Medien inspiriert sie Mütter und Väter zu einer 
erfüllten Elternschaft, die dem Kind gerecht wird. 

ca. € (D) 20,00 / ca. € (A) 20,60 / ca. CHF 27,90 
ca. 384 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31212-2 

9<HTOERG=dbcbcc>
17



Referenztitel 
Anke Elisabeth Ballmann 
Seelenprügel 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 30.09.19 

9<HTOERG=dbbcjd> 

Anke Elisabeth Ballmann 
Seelenprügel 
Taschenbuch 11,00 € [D] 
ET: 11.04.22 

9<HTODNI=baijei> 
Anke Elisabeth Ballmann 
Worte wie Pfeile 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 26.04.22 

9<HTOERG=dhcidg> 

August 2023 

• Hilfreiche Impulse für einen
Start in ein erfolgreiches und
glückliches Leben

• Mit praktischem Ansatz, wie
frühkindliche Bildung gelingen
kann

• Gefragte und gut vernetzte
Expertin für Erziehung in Kitas
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Frühe Bildung ist der Schlüssel für ein erfolgreiches Leben. Sie ist Voraussetzung für ein 
lebenslanges Lernen und das gilt speziell für Kinder im Alter von bis zu sechs Jahren. In vielen 
Kitas geht es mittlerweile jedoch überwiegend um Aufbewahrung und Versorgung. Da 
immer mehr Eltern diiese aktuelle Entwicklung in Kitas besorgt wahrnehmen, tendieren 
einige bereits zu einer kitafreien Erziehung und Betreuung zu Hause. Doch das verlagert nur 
das Problem, löst es aber nicht. Die Frage ist, wie bekommen all diese Kinder das, was sie in 
diesen wichtigen Entwicklungsjahren brauchen? Was ist also wirklich das Beste für die 
Kinder, für ihre Bildung, um ihnen eine optimale Entwicklung zu ermöglichen? 
Die Expertin für frühkindliche Bildung und Bestsellerautorin, Anke Elisabeth Ballmann, greift 
dieses brisante Thema in ihrem neuen Buch auf und wählt dabei einen pragmatischen 
Ansatz. Sie zeigt, wie auch unter der aktuellen Personalnot in Kitas Bildung stattfinden kann. 

Satt und sauber reicht nicht! 
von Anke Elisabeth Ballmann  

Erscheinungstermin: 30.08.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 240 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
WG: 1973 Sachbücher/Politik, Gesellschaft, 
Wirtschaft/Gesellschaft 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31209-2 

9<HTOERG=dbcajc>

Urheberin 

© Hannelore Kirchner 

Dr. Anke Elisabeth Ballmann ist Pädagogin, Psychologin und Autorin. Sie setzt 
sich seit über 25 Jahren für kindgerechtes Lernen und gewaltfreie Pädagogik 
ein. 2007 gründete sie das Institut »Lernmeer« für die Beratung, Fort- und 
Weiterbildung pädagogischer Fachkräfte, 2020 die Stiftung Gewaltfreie 
Kindheit. Aufrüttelnde Vorträge zu ihren Kernthemen brachten der langjährigen 
Bildungsreferentin den Ruf einer innovativen Bildungsexpertin ein. 
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Referenztitel 
Jesper Juul 
Dein selbstbestimmtes Kind 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 20.01.20 

9<HTOERG=dbaija> 

Jesper Juul 
Das Familienhaus 
Hardcover 16,99 € [D] 
ET: 02.04.12 

9<HTOERG=dajcah> 
Jesper Juul 
Das Familienhaus. Wie Große 
und Kleine gut miteinander 
auskommen 
Quality Paperback 9,99 € [D] 
ET: 26.10.22 

9<HTOILJ=eegcei> 

November 2023 

• Geballte und reichweitenstarke
Absenderkompetenz: Juul-Schule
trifft auf SZ-Familienseite

• Am Familientisch bündeln sich
grundsätzliche Familienkonflikte
und Machtkämpfe

• Kaum ein Bereich im Familien-
leben ist so von überholten und
unreflektierten Glaubenssätzen
geprägt wie das Thema Ernährung
und Manieren

Alle Themen, die in einer Familie vorkommen und verhandelt werden, treffen sich am 
Esstisch. Dem Ort, an dem Familienleben heute vor allem stattfindet. Hier wird nicht nur 
gegessen, es wird auch gespielt, gelernt und gearbeitet, Neues ausprobiert, gelacht, 
geschwiegen und gestritten. Ein Möbelstück, an dem wir zusammenkommen, uns zu Hause 
fühlen und das entwickeln, was uns als Familie ausmacht. Häufig aber leider auch immer 
noch der Ort für Machtkämpfe, Bevormundung, Grenzüberschreitungen. 
Die Familientherapeutin und Juul-Schülerin Christine Ordnung und der SZ-Redakteur und 
siebenfache Vater Georg Cadeggianini begleiten mit diesem Buch Eltern am Familientisch: 
Welches Potenzial steckt im Streit? Was hilft, damit jede und jeder einen guten Platz findet? 
Warum sind wir erlernten Mustern aus der eigenen Kindheit selten so sehr ausgeliefert wie 
dort? Es ist ein wohlwollender Blick auf Kinder und Eltern. Ein Blick, der Lust macht, neu ins 
Gespräch zu kommen.  

Familie am Tisch 
von Christine Ordnung; Georg 
Cadeggianini  

Erscheinungstermin: 29.11.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 240 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1484 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31213-9 

9<HTOERG=dbcbdj>

Urheber*in 

© privat © privat 

Christine Ordnung absolvierte bei Jesper Juul eine Ausbildung zur Familien-
therapeutin und gründete 2010 auf seinen Impuls hin das deutsch-dänische 
Institut für Familientherapie und Beratung DDIF in Berlin. Dort bildet sie bis heute 
Familienberater*innen aus. 
Georg Cadeggianini ist Redakteur im Ressort Gesellschaft und Wochenende der
SZ und kümmert sich dort um die Kinderseiten und Familienthemen. Er hat 
Philosophie studiert, die Deutsche Journalistenschule besucht und mit Familie 
immer wieder im Ausland gelebt: Florenz, Edinburgh, Tel Aviv. Er hat vier Töchter 
und drei Söhne. 
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Referenztitel 
Birgit Zart 
Gelassen durch die 
Kinderwunschzeit 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 08.02.06 

9<HTOHNA=fchdhi> 

Kareen Dannhauer 
Schwanger werden 
Quality Paperback 18,00 € [D] 
ET: 25.05.20 

9<HTOERG=dbbdda> 
Annemarie Schweizer-Arau 
Der sanfte Weg zum Wunschkind 
Quality Paperback 16,99 € [D] 
ET: 23.11.15 

9<HTOERG=dbafei> 

Birgit Zart 
Fruchtbarkeitsmassage 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 08.07.13 

9<HTOENE=bfcdac> 

Juli 2023 

• Autorin ist fachlich und als
Betroffene hochkompetent

• Umfangreiches Engagement in
Social Media und gute Vernetzung
in der Kinderwunsch-Szene

• Hilfreiche Orientierung im KiWu-
Dschungel: Leicht zugängliches
Wissen im Wechsel mit
persönlichen Erfahrungen

Jedes sechste Paar kann sich seinen Kinderwunsch nicht auf natürlichem Weg erfüllen und 
nutzt medizinische Hilfe – mit all den dazugehörigen Sehnsüchten und Ängsten. Besonders 
für Frauen sind die körperlichen und seelischen Strapazen ganz unmittelbar zu spüren. Die 
Ärztin Sarah Plack ist eine von ihnen. In ihrem Ratgeber erzählt sie offen und ehrlich von 
ihrem eigenen Kinderwunsch, den gescheiterten Versuchen und Fehlgeburten. Als 
Medizinerin gibt sie wertvolle Orientierung im Dschungel der Kinderwunsch-Behandlungen, 
vermittelt grundlegendes und spezifisches Wissen rund um Fertilität und die Optionen und 
Risiken, die Menschen mit Kinderwunsch kennen sollten. Als Betroffene findet sie genau den 
richtigen Ton, um die Leserinnen zu ermutigen und ihnen über Rückschläge hinwegzuhelfen. 
Dieses Buch gibt Frauen Sicherheit und begleitet sie engagiert und warmherzig durch eine 
besondere Lebensphase voller Bangen und Hoffen.   

Babybauch auf Umwegen 
von Sarah Plack  

Erscheinungstermin: 02.08.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
240 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
durchgehend zweifarbig 
WG: 1484 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31205-4 

9<HTOERG=dbcafe>

Urheberin 

© Hazelwood

Dr. med. Sarah Plack ist approbierte Ärztin aus Berlin. Zu Beginn ihres eigenen 
Kinderwunsches gründete sie den Babybauchblog sowie einen dazugehörigen 
Vlog auf Youtube – nur zwei der Kanäle, über die sie ihre Kinderwunschreise mit 
einer großen Community teilte. Mit ihrem Engagement für einen offenen 
Umgang mit Fehlgeburten und unerfülltem Kinderwunsch war sie Teil der 
TOP40 von Miss Germany 2022. Sie ist außerdem Expertin bei Deutschlands 
größter Kinderwunsch-Kursplattform Storchgeflüster. Im April 2022 startete sie 
zusammen mit Anna Adamyan die vielbeachtete Petition #KiwuFürAlle. 
Im Juni 2022 wurde sie Mutter einer Tochter.  
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Referenztitel 
Bianca Maria Heinkel; Jhari 
Gerlind Kornetzky 
Mama werden mit 
Hypnobirthing 
Quality Paperback 18,00 € [D] 
ET: 25.04.16 

9<HTOERG=dbahai> 

Ina May Gaskin 
Die selbstbestimmte Geburt 
Paperback 20,00 € [D] 
ET: 09.09.04 

9<HTOERG=deehhc> 

September 2023 

• Erfolgreicher Vorgänger bei Kösel
mit über 16.000 verkauften
Exemplaren

• Kompetente, bestens vernetzte
und glaubwürdige Absenderin

• Das Mutmach-Buch:
Empowernder, selbstermäch-
tigender, stärkender Ansatz

Die vorherrschende Emotion im Zusammenhang mit Geburt ist Angst: Angst vor Schmerzen, 
aber vor allem auch Angst, mit diesen Schmerzen nicht umgehen zu können, von ihnen 
überwältigt zu werden, sie nicht alleine meistern zu können oder nicht einfühlsam und 
hilfreich durch diese Schmerzen begleitet zu werden. Risiko-, Problem- oder Angst-
schilderungen prägen die Berichterstattung – und so berechtigt Aufklärung über Ge-
walt unter der Geburt ist, so verunsichernd und verängstigend ist sie für Schwangere. 
Alles, was wir mental aufnehmen, bewusst wie unbewusst, nimmt Einfluss auf uns, 
ganz besonders in der hochsensiblen Zeit einer Schwangerschaft. Die erfolgreiche 
Kösel-Autorin Bianca Maria Heinkel beobachtet den Wunsch nach Schmerzreduktion als 
Hauptmotivation in ihren und den Kursen der von ihr ausgebildeten Kursleiterinnen. 
Ihr zweites Buch stellt daher Ängste rund um Geburt und Geburtsschmerz in den 
Vordergrund. Denn Ängste führen paradoxerweise zum Gegenteil dessen, was es für 
eine gute Geburtserfahrung braucht. 

Happy Birth Day 
von Bianca Maria Heinkel 

Erscheinungstermin: 04.10.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 192 Seiten, Format 15,5 x 21,0 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
durchgehend vierfarbig mit Fotos 
WG: 1467 Ratgeber/Gesundheit/Schwangerschaft, Geburt, 
Säuglinge 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31210-8 

9<HTOERG=dbcbai>

Urheberin 

© Dario Kouvaris 

Bianca Maria Heinkel, geboren 1958, ist Heilpraktikerin für Psychotherapie, seit 
2009 Hypnobirthing-Kursleiterin sowie seit den 1980ern Geburtsbegleiterin. Sie 
hat darüber hinaus zahlreiche Aus- und Weiterbildungen, u.a. in Körperpsycho-
therapie, systemischer Familienaufstellung und Hypnose, absolviert. 2013 grün-
dete sie mit ihrem Mann das Hypnobirthing Institut in Gaggenau, in dem sie im 
deutschsprachigen Raum eine Ausbildung zur Hypnobirthing-2.0-Kursleiterin 
anbietet. 
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Referenztitel 
Susanne Garsoffky; Britta 
Sembach 
Die Kümmerfalle 
Paperback 18,00 € [D] 
ET: 26.04.22 

9<HTOENB=aeihcb> 

Karella Easwaran 
Das Geheimnis ausgeglichener Mütter 
Quality Paperback 16,00 € [D] 
ET: 31.08.20 

9<HTOERG=dbbfbe> 

Oktober 2023 

• Glaubwürdige, bestens vernetzte
und überzeugende Autorin:
Helen Heinemann schreibt als
Mutter und Expertin

• Neuer konstruktiver und
empowernder Ansatz mit
konkretem „Action Plan“, der
über bisherige analytische
Bestandsaufnahmen hinausgeht

• Kleine Schritte mit großer
Wirkung für Erholung,
Selbstbestimmung und
Lebensqualität

Mit dem ersten Kind verlieren Frauen viel – und nach wie vor deutlich mehr als Väter: Sie 
verlieren an Selbstbestimmung, Sichtbarkeit, Teilhabe, Geld und Entwicklungs- und 
Karrieremöglichkeiten. In ihrem Buch geht die erfahrene Autorin Helen Heinmann persönlich 
und beruflich auf Spurensuche und erforscht, warum es heutigen Müttern seelisch und 
materiell oft schlechter geht als der vorhergehenden Generation. Sie analysiert und 
beleuchtet, warum Mutterschaft immer noch eine Falle mit zum Teil unabsehbaren Folgen 
ist. Bei dieser Bestandsaufnahme bleibt Helen Heinemann aber nicht stehen, sondern zeigt 
konkrete Wege aus der individuellen Erschöpfung und welche Veränderungen zum Wohle 
aller dringend notwendig sind: vom Umgang mit Zeit, Glaubenssätzen, Wohnraum & 
Nachbarschaft bis hin zu betrieblichen, finanzpolitischen und gesellschaftlichen 
Rahmenbedingungen. Das Buch schließt mit einem Appell an Solidarität, damit ein 
Mamatopia Realität werden kann. 

Zu erschöpft, um wütend zu sein? 
von Helen Heinemann; Carola 
Kleinschmidt  

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 208 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1484 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31215-3 

9<HTOERG=dbcbfd>

Urheberin 

© Oliver Reetz 

Helen Heinemann ist Pädagogin mit einer psychotherapeutischen Ausbildung 
und seit mehr als vierzig Jahren im Bereich der Frauen- und Familiengesundheit 
tätig. 2005 gründete sie in Kooperation mit Krankenkassen das Institut für 
Burnout-Prävention in Hamburg. Seitdem liegt einer ihrer Arbeitsschwerpunkte 
in fünftägigen Intensivseminaren für erschöpfte berufstätige Frauen und Mütter. 
Helen Heinemann ist vierfache Mutter und Großmutter.  
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Referenztitel 
Birk Grüling 
Eltern als Team 
Quality Paperback 16,00 € [D] 
ET: 26.04.21 

9<HTOERG=dbbfja> 

Fabian Soethof 
Väter können das auch! 
Quality Paperback 18,00 € [D] 
ET: 21.03.22 

9<HTOERG=dbbhcj> 
Jesper Juul 
Nein aus Liebe 
Hardcover 13,00 € [D] 
ET: 22.02.08 

9<HTOERG=dahhga> 

Jesper Juul 
Pubertät - wenn Erziehen nicht mehr geht 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 01.03.10 

9<HTOERG=daihbc> 

November 2023 

• Bestärkung und Wertschätzung
für Väter

• Unterstützung für ein
gleichwürdiges Familienleben

• Von einem renommierten Autor,
Familienberater und Vater 

Was bedeutet es heute für einen Mann, Vater zu werden? Wie findet man in die neue Rolle 
hinein und bleibt gleichzeitig mit sich selbst im Reinen? Wie kann man das eigene 
Selbstverständnis gut mit dem Familienleben vereinbaren und es positiv erleben? Wie sorgt 
man für sich selbst und reibt sich nicht zwischen Erwartungen und eigenen Bedürfnissen 
auf? Aus seiner langjährigen Praxis heraus möchte Mathias Voelchert in diesem kompakten 
und zugänglichen Ratgeber Väter an seinem reichen Erfahrungsschatz teilhaben lassen, sie 
darin unterstützen, mit sich selbst in Kontakt zu kommen, sie bestärken, mit ihren 
Unzulänglichkeiten freundlicher umzugehen, und ihnen helfen, eine gute Verbindung zu sich 
und ihren Kindern aufzubauen. So können Männer entspannt Papa sein und ihre Kinder zu 
starken und selbstbewussten Menschen heranwachsen. 

Vater werden. Papa sein 
von Mathias Voelchert  

Erscheinungstermin: 29.11.2023 

ca. € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,50 / ca. CHF 22,50 
ca. 144 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1484 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Familie 

ISBN/GTIN: 978-3-466-31179-8 

9<HTOERG=dbbhji>

Urheber 

© privat 

Mathias Voelchert, geb. 1953, Gründer (in Zusammenarbeit mit Jesper Juul) von 
familylab.de in Deutschland und dessen Leiter von 2006–2022, ist Betriebswirt, 
Ausbilder, praktischer Supervisor, Coach mit systemischer Ausbildung und 
diversen Weiterbildungen, Autor und seit 1983 selbstständiger Unternehmer. 
Er gibt Väter-Workshops, berät Paare, Familien, Schulen und Unternehmer zum 
Thema Gleichwürdigkeit und gelingende Beziehungen. Außerdem bildet er seit 
Jahren Fachleute zum Thema Beziehungskompetenz in Schulen, Unternehmen 
und in der Familienberatung weiter. Der Vater von zwei erwachsenen Kindern lebt 
mit seiner Frau in Niederbayern. 
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Begleitung auf den Plattformen der Verlagsgruppe:

Social Media Website/Newsletter
Printwerbung
Psychologie heute

Online-Kampagne
•  Spotify-Advertising un

YouTube-Ads

4,5 MIO.
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Casy M. Dinsing 
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Große Online-Marketing-Kampagne
für die reichweitenstarke Beziehungscoachin Casy M. Dinsing 
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Große Online-Marketing-Kampagne
für die reichweitenstarke Beziehungscoachin Casy M. Dinsing 



Referenztitel 
Holger Kuntze 
Lieben heißt wollen 
Quality Paperback 18,00 € [D] 
ET: 29.05.18 

9<HTOERG=degidh> 

September 2023 

• Thematischer Dauerbrenner:
Beziehungsprobleme

• Mit Tipps für gelingende
Beziehungsgespräche und
reflexiven Fragen

• Psychologische Coachin mit
großer Reichweite – über 31.000
Abonnent*innen auf YouTube
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»Wieso kapiert er nicht, was ich brauche?« »Was will sie bloß von mir?«
Casy Dinsing erklärt in ihrem Ratgeber auf fachlich fundierte und lockere Weise, warum und
wie Beziehungen in Schieflage geraten. Sie analysiert mal charmant, mal provokant die
typischen Probleme und Streitthemen in Beziehungen, mit denen vor allem Frauen in die
Coachings der psychologischen Beraterin kommen: das liebe Geld, gemeinsame Zeit oder
Hobbies, deine Familie – meine Familie, und: »Woran merke ich überhaupt, dass du mich
noch liebst?«. Casy Dinsing erläutert anschaulich und mit Augenzwinkern anhand von
Fallgeschichten aus dem Beziehungsalltag, wie Paare wieder zueinanderzufinden können
statt noch weiter auseinanderzudriften. Tipps für gelingende Beziehungsgespräche, erprobte
Coaching-Methoden und weiterführende Übungsblätter runden das Buch ab.

Warum bist du nicht, wie ich dich gern 
hätte? 
von Casy M. Dinsing; Shirley Michaela 
Seul  

Erscheinungstermin: 04.10.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 240 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1483 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Partnerschaft, 
Sexualität 

ISBN/GTIN: 978-3-466-34806-0 

9<HTOERG=deiaga>

Urheberin 

© Casy M. Dinsing  

Casy Dinsing, M.A., ist psychologische Beraterin und Coach. Auf ihrem YouTube-
Kanal Better Call Casy folgen ihr mehr als 32.000 Menschen. Ihre Videos sind bis 
heute insgesamt über 5 Millionen Mal geklickt worden. Die Liebe zum Denken ließ 
sie Philosophie studieren, das Interesse am Menschen führte zum Akademie-
studium zur Psychologischen Beraterin. Weiterbildungen in Persönlichkeits-
psychologie, NLP, Gesprächs- und Provokativer Therapie runden ihr Profil ab. 
Casy Dinsing lebt in Nordrhein-Westfalen und in Frankreich. 
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»Faszinierend… Dieses Buch zeugt von der Kra� menschlicher Verbindungen und kombiniert intensive
Forschung mit umsetzbaren Schri�en für jeden, der glücklicher leben möchte.«
Publishers Weekly

»Dieses aufschlussreiche, interessante und sachkundige Buch enthüllt das Geheimnis des Glücks – und
erinnert uns daran, dass es eigentlich nie wirklich ein Geheimnis war.«
Daniel Gilbert, New York Times Bestsellerautor

»The Good Life verrät, wer glücklich wird, wer nicht und warum – und wie jeder diese Informationen
für sich nutzen kann.«
Arthur C. Brooks, Autor und Harvard-Professor

Der New York Times Bestseller jetzt auf Deutsch



Referenztitel 
Martin Seligman 
Flourish - Wie Menschen 
aufblühen 
Hardcover 25,00 € [D] 
ET: 02.04.12 

9<HTOERG=dajdee> 

Martin Seligman 
Wie wir aufblühen 
Paperback 12,00 € [D] 
ET: 20.07.15 

9<HTOEPC=ccbbba> 
Eva Asselmann; Martina Pahr 
Woran wir wachsen 
Quality Paperback 20,00 € [D] 
ET: 24.08.22 

9<HTOENE=cachaa> 

August 2023 

• New York Times Bestseller

• Einer der Top 10 TedTalks aller
Zeiten – über 44 Mio. Aufrufe

• Wissenschaftlich basierte
Antworten auf die existenzielle
Frage: Was macht ein erfülltes
Leben aus?

TR
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A 

Was ist der Schlüssel zu einem guten Leben? Diese Frage beschäftigt alle Menschen und 
auch die längste je durchgeführte Glücksstudie weltweit. Die Harvard Study of Adult 
Development verfolgt das Leben ihrer Teilnehmer*innen seit mehr als 80 Jahren.  
Das einzigartige und aufschlussreiche Ergebnis dieser Studie findet sich in »The Good Life« 
wieder. Es handelt von der Macht unserer Sozialkontakte und Beziehungen, ihrem Einfluss 
auf unsere Gesundheit und Zufriedenheit und wie wir durch sie Geist, Körper und Seele 
schützen können. Außerdem erklären Robert Waldinger und Marc Schulz, wie es möglich ist, 
starke Beziehungen – zu Partner*in, Freund*innen oder Kolleg*innen – aufzubauen, zu 
führen und dadurch erfüllter und zufriedener zu leben. Mit Wärme, Weisheit, Wissenschaft 
und faszinierenden Lebensgeschichten eröffnet dieses Buch konkrete Wege, wie wir unser 
Leben durch unsere Verbindungen zu anderen Menschen glücklicher und sinnvoller 
gestalten können. 
 
The Good Life ... und wie es gelingen 
kann 
von Robert Waldinger; Marc Schulz  
Übersetzer: Ulrike Kretschmer 

Erscheinungstermin: 30.08.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 400 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
WG: 1933 Sachbücher/Angewandte Psychologie 

ISBN/GTIN: 978-3-466-34770-4 

9<HTOERG=dehhae>

Urheber

Marc Schulz, PhD © Ann Chwatsky         Dr. Robert Waldinger

Dr. Robert Waldinger ist Professor für Psychiatrie an der Harvard Medical School 
und Direktor des Center for Psychodynamic Therapy and Research am 
Massachusetts General Hospital. Er ist der aktuelle Direktor der seit den 1930er-
Jahren laufenden Harvard Study of Adult Development. Dr. Waldinger studierte 
selbst an der Harvard University. Er praktiziert als Psychiater und Psychoanalytiker 
und ist außerdem Zen-Priester und -Lehrer. 
Marc Schulz, PhD, ist stellvertretender Direktor der Harvard Study of Adult 
Development und Professor für Psychologie am Bryn Mawr College. Sein Studium 
absolvierte er am Amherst College und der Berkley Universität in Kalifornien. Der 
Schwerpunkt seiner Forschung liegt auf Emotionen, Bewältigungsstrategien und 
Beziehungsdynamiken im Kontext der Erwachsenenentwicklung. Zudem ist er 
praktizierender Therapeut.
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Quality Paperback 
978-3-466-34763-6 

 € 20,00 [D] |  € 20,60 [A]  CHF 27,90*

Hardcover 
978-3-466-37268-3 

 € 20,00 [D] |  € 20,60 [A]  CHF 27,90*

Hardcover 
978-3-466-30862-0 

 € 18,00 [D] |  € 18,50 [A]  CHF 24,90*

Hardcover 
978-3-466-34639-4 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90*

9<HTOERG=dehgdg> 9<HTOERG=dhcgid> 9<HTOERG=daigca> 9<HTOERG=degdje> 

Quality Paperback 
978-3-466-34738-4 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90*

Quality Paperback 
978-3-466-34760-5 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90*

Hardcover 
978-3-466-34764-3 

 € 30,00 [D] | € 30,90 [A] CHF 40,90*

9<HTOERG=dehdie> 9<HTOERG=dehgaf> 9<HTOERG=dehged> 
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Referenztitel 
Elinor Greenberg 
Borderline und Narzissmus 
Hardcover 30,00 € [D] 
ET: 13.04.21 

9<HTOERG=dehged> 

Bärbel Wardetzki 
Weiblicher Narzissmus 
Quality Paperback 20,00 € [D] 
ET: 22.03.21 

9<HTOERG=dehgdg> 
Bärbel Wardetzki 
Weiblicher Narzissmus 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 24.09.07 

9<HTOERG=dahgfe> 

Bärbel Wardetzki 
Weiblicher Narzißmus 
Paperback 16,95 € [D] 
ET: 17.09.91 

9<HTOERG=dadcaf> 

August 2023 

• Narzissmus völlig neu betrachtet

• Aktuelles Trendthema
wissenschaftlich fundiert und
unterhaltsam-populär präsentiert

• Von einem international
führenden Narzissmusforscher
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Der Persönlichkeitspsychologe und international führende Narzissmusforscher Mitja Back 
zeichnet ein völlig neues Bild des Narzissmus. Er macht deutlich, dass Narzissmus keine 
Krankheit ist, sondern ein Persönlichkeitszug, der mehr oder weniger stark in uns allen 
steckt. Narzissten streben nur konsequenter als andere nach sozialem Status. Wobei neben 
schillerndem Reichtum auch ausgeprägte Selbstlosigkeit oder betonter Opferstatus gut 
geeignete Bühnen für eine narzisstische Selbstdarstellung sind. Back zeigt, warum 
Narzissmus Konflikte auslöst, aber auch Vorteile mit sich bringt: Ob beim Dating, in der 
Freundschaft oder im Beruf - Narzissten können andere Menschen begeistern und stoßen in 
ihrem Drang nach Anerkennung oft Innovationen und Fortschritt an. 

Ich! Die Kraft des Narzissmus 
von Mitja Back  

Erscheinungstermin: 30.08.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 336 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
mit zahlreichen Abbildungen 
WG: 1933 Sachbücher/Angewandte Psychologie 

ISBN/GTIN: 978-3-466-34796-4 

9<HTOERG=dehjge>

Urheber

© Privat Mitja Back 

Mitja Back, geboren 1977, hat 2007 an der Universität Leipzig promoviert. Seit 
2012 ist er Professor für Psychologische Diagnostik und Persönlichkeits-
psychologie an der Universität Münster. Er ist Autor von mehr als 180 Artikeln 
in internationalen Fachzeitschriften und -büchern und international führender 
Experte in der Erforschung narzisstischer Eigenschaften. Für hervorragende 
innovative Arbeiten auf dem Gebiet der Persönlichkeits- und Differentiellen 
Psychologie erhielt er von der Deutschen Gesellschaft für Psychologie den 
William Stern-Preis. »Ich! Die Kraft des Narzissmus« ist sein erstes 
Publikumsbuch. 
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Referenztitel 
Elinor Greenberg 
Borderline und Narzissmus 
Hardcover 30,00 € [D] 
ET: 13.04.21 

9<HTOERG=dehged> 

Bärbel Wardetzki 
Weiblicher Narzissmus 
Quality Paperback 20,00 € [D] 
ET: 22.03.21 

9<HTOERG=dehgdg> 
Bärbel Wardetzki 
Weiblicher Narzissmus 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 24.09.07 

9<HTOERG=dahgfe> 

Bärbel Wardetzki 
Weiblicher Narzißmus 
Paperback 16,95 € [D] 
ET: 17.09.91 

9<HTOERG=dadcaf> 

Oktober 2023 

• Bestseller-Autorin mit insgesamt
über 300.000 verkauften
Exemplaren

• Starke Präsenz der Autorin durch
regelmäßige Vorträge und
Seminare

• Hilfreiche Impulse von der
bekannten Expertin

Frauen, die von weiblichem Narzissmus betroffen sind, stehen im Spannungsfeld von 
Grandiosität und Selbstzweifel. Es fällt ihnen schwer, herauszufinden, wer sie wirklich sind. 
Da sie immer die Bestätigung von außen brauchen, versuchen sie ihre Zerrissenheit hinter 
einer perfekten Fassade zu verstecken, was noch mehr Druck aufbaut. Wie können sie aus 
diesem Teufelskreis herauskommen und zu der Person werden, die sie wirklich sind, authen-
tisch, ungestellt und echt? Die Expertin für weiblichen Narzissmus Bärbel Wardetzki zeigt 
anschaulich, wie sich dieser auswirkt, und gibt Impulse, sich selbst besser zu verstehen, ein 
ausgeglicheneres Kräfteverhältnis zwischen den unterschiedlichen inneren Anteilen zu 
schaffen und die eigene Autonomie zu entdecken. So können Betroffene ihr Selbstwert-
gefühl stärken, wahre Selbstliebe entwickeln und ein positives Lebensgefühl entwickeln. 

Ist es noch Selbstliebe oder schon 
Narzissmus? 
von Bärbel Wardetzki  

Erscheinungstermin: 18.10.2023 

ca. € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,50 / ca. CHF 22,50 
ca. 128 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensführung, 
Persönliche Entwicklung 

ISBN/GTIN: 978-3-466-34808-4 

9<HTOERG=deiaie>

© Maik Kern 

Dr. Bärbel Wardetzki, geb. 1952, ist Diplom-Psychologin. Sie ist in München als 
Psychotherapeutin, Supervisorin und Coach tätig. Darüber hinaus ist sie eine viel 
gefragte Referentin im In- und Ausland, häufiger Gast bei Funk und Fernsehen 
sowie erfolgreiche Autorin zahlreicher Bestseller. 

Urheberin 
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Referenztitel 
Mark Wolynn 
Dieser Schmerz ist nicht meiner 
Quality Paperback 20,00 € [D] 
ET: 03.04.17 

9<HTOERG=degffe> 

Claudia Haarmann 
Kontaktabbruch in Familien 
Hardcover 23,00 € [D] 
ET: 04.03.19 

9<HTOERG=dehdjb> 

Claudia Haarmann 
Kontaktabbruch in Familien 
Hardcover 23,00 € [D] 
ET: 04.03.19 

9<HTOERG=dehdjb> 

Oktober 2023 

• Trendthema transgenerationale
Traumata und Familien-
geheimnisse

• Erfahrene Herkunftsberaterin,
die aus der Praxis heraus schreibt

• Autorin ist bekannt als »Die
Aufspürerin« im SWR Fernsehen

Dieses Buch handelt von Familiengeheimnissen und -tabus, deren systemischen Strukturen 
und psychologischen Mechanismen. Susanne Panter – erfahrene Herkunftsberaterin und 
Mediatorin – thematisiert blinde Stellen, Brüche oder Wunden im Familiensystem, um 
Betroffene kompetent auf dem Weg der Herkunftsklärung und damit auf dem Weg zu sich 
selbst zu begleiten. Neben praktischem Wissen für eine Personensuche und vielen 
Fallgeschichten erklärt sie auch, was Menschen davon abhält ein Tabu aufzudecken und 
welche »Risiken und Nebenwirkungen« die Suchenden erwarten – denn die Beschäftigung 
mit Familiengeheimnissen ist eine emotionale Achterbahnfahrt. 

Ich spüre das, was ihr nicht sagt 
von Susanne Panter  

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 224 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensführung, 
Persönliche Entwicklung 

ISBN/GTIN: 978-3-466-34799-5 

9<HTOERG=dehjjf>

Urheberin

Susanne Panter ist ausgebildete Mediatorin und hilft seit mehr als 20 Jahren
dabei, dass Familienangehörige wieder in Kontakt kommen, wenn dieser verloren 
ging. Sie gründete Deutschlands ersten privaten Personensuchdienst und hat 
bisher rund 4.500 Einzelschicksale betreut. Von 2016 bis 2022 entstand die Reihe 
»Die Aufspürerin«, bei der sie vom SWR regelmäßig mit der Kamera begleitet
wurde. Es ist für Susanne Panter jedes Mal ein Herzensprojekt, anderen zu
helfen, die weißen Flecken in ihrer Biografie mit Farbe zu füllen. Deshalb ist »Im
eigenen Leben zu Hause sein« das Motto ihrer gemeinnützigen Firma, der
»Herkunftsberatung«.

© picture alliance / dpa / Frank Rumpenhorst
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Referenztitel 
Irene Fellner 
Stürmische Zeiten 
Hardcover 22,00 € [D] 
ET: 19.04.21 

9<HTOENE=gdcaii> 

Sabine Asgodom 
Lebe wild und unersättlich! 
Paperback 16,99 € [D] 
ET: 21.03.07 

9<HTOERG=dahdfh> 
Sabine Asgodom 
Lebe wild und unersättlich! 
Taschenbuch 8,99 € [D] 
ET: 17.03.14 

9<HTOEPC=bheccf> 

November 2023 

• Sympathische und überzeugende
Autorin mit jahrelanger
praktischer Expertise als Coach
und Psychologin

• Reichweite über Radio, Podcast,
Blog und Social Media Kanäle
>290.000 Follower

• Mit Übungen, Selbsttest,
Fragebögen, Reflexionen etc.

Die Lebensmitte ist häufig eine Umbruchzeit, in der sich Frauen neu orientieren. Sie wollen 
ihre Lebenssituation frisch in den Blick nehmen und aktiv gestalten. Doch wie können sie sich 
stärker in den Mittelpunkt stellen, ohne dabei ständig auf Widerstand zu stoßen? Die 
engagierte Psychologin und systemische Beraterin Tanja Köhler gibt erfrischende und 
kompetente Hilfestellung: Sie verrät, wie man sich die eigenen Sehnsüchte, Bedürfnisse und 
Wünsche bewusst macht und wie man im Status Quo Inspiration für neue Ziele findet. Sie 
regt dazu an, Entscheidungen zu treffen, nicht in alte Muster zurückzufallen und das Umfeld 
mitzuziehen. So unterstützt sie Schritt für Schritt und äußerst anschaulich dabei, den ganz 
persönlichen Veränderungsprozess in dieser Lebensphase anzuschieben und umzusetzen. 

Vorwärts heißt zurück zu mir 
von Tanja Köhler  

Erscheinungstermin: 29.11.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 224 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensführung, 
Persönliche Entwicklung 

ISBN/GTIN: 978-3-466-34810-7 

9<HTOERG=deibah>

Urheberin

© Katrin Zeidler 

Tanja Köhler (geb. 1968 ist Diplom-Psychologin, Systemische Beraterin, Coach 
und Unternehmensberaterin. Sie begleitet Unternehmen, Führungskräfte und 
Privatpersonen in Veränderungsprozessen. Seit 2010 ist sie gut gebuchte 
Speakerin zum Thema Veränderung. Mit begeisternden Keynotes berührt sie ihr 
Publikum und bewegt es dazu, Verantwortung für sich selbst und für andere zu 
übernehmen. Ihre wöchentliche einstündige Radiosendung „Sag mal, Tanja!?“ bei 
antenne Neckarburg Rock& Pop, dem Talk rund um die Psychologie und das Leben 
hat eine Tagesreichweite von 58.000 Hörern. 
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Aktionspaket für Kleine Berater inkl. Deko 
EAN 4250939800752, 583/90166 
Erscheinungstermin 17.04.2023
Brutto-Warenwert: 276,00 € (D) / 279,20 € (AT) / 407,60 CHF 
Inhalt:   
Display für max. 20 Ex. der Kleinen Berater, z.B.
4 Ex. Kopf hoch, 4 Ex. Ich schaf(f) das! (Kartenset), 8 Ex. So bleib 
ich stark (Kartenset), 4 Ex. Hand aufs Herz (Aufsteller). 
Zur Deko erhalten Sie zusätzlich ein Plakat und Postkarten. 
Bitte wenden Sie sich an Ihren Vertreter / Kundenbetreuer. 

Abbildungen Werbemittel Bezeichnung Werbemittel / Bestell-Nr. 

Leerdisplay  
EAN 4250938562255 
583/89166 

Streifenplakat  
EAN 4250938511956 
583/89086 

Postkartenset Schaf (VE 60 Ex.) 
583/89096 
EAN 4250938511963 

Hardcover 
978-3-466-34767-4 

 € 12,00 [D] | € 12,00 [A] 
CHF 16,90* 

Hardcover 
978-3-466-30915-3 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] 
CHF 14,50* 

Hardcover 
4250940300012 

 € 16,00 [D] | € 16,00 [A]  
CHF 24,50* 

Hardcover 
978-3-466-34762-9 

9<HTOERG=dehghe> 9<HTOERG=dajbfd> 4<CQAJPL=daaabc> 

 € 15,00 [D] | € 15,50 [A] 
CHF 21,50* 

9<HTOERG=dehgcj> 

 Ex. Ex. Ex. E x.
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Hardcover 
978-3-466-30945-0 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-30915-3 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-34666-0 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-30996-2 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-34650-9 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-31023-4 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

9<HTOERG=dajefa> 9<HTOERG=dajbfd> 9<HTOERG=deggga> 9<HTOERG=dajjgc> 9<HTOERG=degfaj> 9<HTOERG=dbacde> 

Hardcover 
978-3-466-34742-1 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-34767-4 

 € 12,00 [D] | € 12,00 [A] CHF 16,90* 

Hardcover 
978-3-466-34762-9 

 € 15,00 [D] | € 15,50 [A] CHF 21,50* 

Hardcover 
4250940300012 

 € 16,00 [D] | € 16,00 [A] CHF 24,50* 

Hardcover 
978-3-466-34677-6 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-34614-1 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

9<HTOERG=dehecb> 9<HTOERG=dehghe> 9<HTOERG=dehgcj> 4<CQAJPL=daaabc> 9<HTOERG=deghhg> 9<HTOERG=degbeb> 

Hardcover 
978-3-466-34774-2 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

Hardcover 
978-3-466-31038-8 

 € 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50* 

9<HTOERG=dehhec> 9<HTOERG=dbadii> 36
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Referenztitel 
Ajahn Brahm 
Die Kuh, die weinte 
Hardcover 15,99 € [D] 
ET: 15.02.06 

9<HTOHSI=hibidi> 

Ajahn Brahm 
Der Elefant, der das Glück vergaß 
Hardcover 16,99 € [D] 
ET: 14.04.15 

9<HTOHSI=hicfbe> 

September 2023 

• Charmante Erzählung über
den Sinn des Daseins und
des Glaubens

• Liebevoll illustriert

• Antworten auf universelle
Sinnfragen, verpackt in einer
zauberhaften Geschichte
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Dem einsamen und kränklichen Papst erscheint eines Nachts eine sprechende Katze – durchs 
geschlossene Fenster! Der Papst wundert sich zuerst, lässt sich aber auf ein Gespräch mit 
dem höflichen und zutraulichen Gast ein. Und mehr noch: Gemeinsam unternehmen sie 
Ausflüge, die sich für den überbehüteten und eingeengten Papst eigentlich nicht ziemen, 
etwa Spaziergänge durch die Vatikanischen Gärten oder Museen. Die Besuche der Katze und 
die Fragen, die sie stellt, bringen den Papst ins Grübeln, konfrontieren ihn mit seinem 
Glauben, seiner Einsamkeit, seiner Traurigkeit. Bis er sich schließlich mithilfe des charmanten 
flauschigen Streuners besinnt und erkennt, worin seine wahre Berufung als Heiliger Vater 
liegt. 

Die Katze des Papstes 
von Flavio Insinna  
Übersetzer: Elisabeth Liebl 

Originalverlag: Rai Libri 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

€ (D) 16,00 / € (A) 16,50 / CHF 22,50 
128 Seiten, Format 12,5 x 20,0 cm 
Hardcover, Pappband,  
mit zahlreichen Illustrationen 
WG: 1926 Sachbücher/Philosophie, Religion/Christliche 
Religionen 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37304-8 

9<HTOERG=dhdaei>

Urheber

© Danilo D´Auria 

Flavio Insinna, geb. 1965, ist Schauspieler und Moderator. Nach einer
abwechslungsreichen Karriere in Film, Fernsehen und Theater ist er derzeit 
eines der beliebtesten Gesichter des italienischen Broadcasters RAI, zu dem 
auch der Verlag Rai Libri gehört. 2012 erschien seine Autobiografie, 2014 sein 
Roman La macchina della felicitá, der zur Theatershow ausgearbeitet wurde. 
Die Katze des Papstes ist sein drittes Buch. 
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Referenztitel 
Dorothea Steinbacher 
Wenn's draußen finster wird 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 26.10.20 

9<HTOERG=dhccej> 

Vera Griebert-Schröder; Franziska Muri 
Vom Zauber der Rauhnächte 
Hardcover 10,00 € [D] 
ET: 17.09.12 

9<HTOENE=bfbhdc> 
Marion Küstenmacher 
Wo die Seele Atem holt 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 05.10.22 

9<HTOERG=dhcjdf> 

Marion Küstenmacher; Hildegard Louis 
Mystik für Kinder 
Paperback 15,95 € [D] 
ET: 22.07.04 

9<HTOERG=dgggee> 

September 2023 

• Backlistfähiger Advents-/
Weihnachtsbegleiter

• Etablierte Programmautorin

• Anmutige Gestaltung mit
Vignetten und Verzierungen

Alle Jahre wieder ... kommt der Weihnachtsfrust? Wie kann das sein, wo wir uns doch 
eigentlich gerade in dieser Zeit nach richtiger, seelischer Nahrung sehnen? Nach Anregun-
gen, wie uns die Advents- und Weihnachtszeit neu beleben kann. Was es bräuchte, wäre 
eine Handreichung, die uns in dieser heiligen Zeit begleitet, uns spirituelle Impulse an die 
Hand gibt und uns wieder spüren lässt, worauf es wirklich ankommt und wie wir diese 
Emotionen nutzen, um uns selbst völlig neu zu erfinden.  
Marion Küstenmacher liefert diesen Begleiter. In 24 „Türchen“ stecken berührende Impulse, 
die uns durch den Advent tragen und auf die wahre Bedeutung des Heiligen Abends 
vorbereiten. Zwischen Weihnachten, Neujahr und dem Dreikönigstag entdecken wir mit der 
Mystikexpertin die heilende Kraft der Rauhnächte, tauchen ein in interspirituelle Gedanken-
spiele, erden uns mit Übungen für einen Moment Seelenzeit, sodass wir den wahren Zauber 
des Neuanfangs spüren.  

Aufbruch ins Licht 
von Marion Küstenmacher 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 128 Seiten, Format 12,5 x 20,0 cm 
Hardcover, Pappband,  
durchgehend zweifarbig, mit Vignetten und Illustrationen 
WG: 1470 Ratgeber/Spiritualität 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37312-3 

9<HTOERG=dhdbcd>

Urheberin

© privat 

Marion Küstenmacher, geb. 1956, evangelische Theologin und Germanistin,
gehört mit ihren zahlreichen Buchveröffentlichungen zu den wichtigsten 
spirituellen Autorinnen der Gegenwart. Einige ihrer inspirierenden Bestseller 
wurden in viele Sprachen übersetzt. Lange Jahre war sie als Verlagslektorin und 
Redakteurin in den Bereichen Spiritualität und Psychologie tätig. 2010 erhielt sie 
den Argula-von Grumbach-Preis der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern. 
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Referenztitel 
Christine Dohler 
Rituale 
Paperback 14,00 € [D] 
ET: 20.09.21 

9<HTOEPC=ccdcag> 

Claudia   Pfrang; Marita Raude-Gockel 
Das große Buch der Rituale 
Hardcover 24,99 € [D] 
ET: 24.09.07 

9<HTOERG=dghhcg> 

Durch das Jahr - durch das Leben 
Hardcover 25,95 € [D] 
ET: 14.09.06 

9<HTOERG=dghcah> 

Peter Neysters; Karl Heinz Schmitt 
Durch das Jahr - durch das Leben 
Hardcover 28,00 € [D] 
ET: 23.07.12 

9<HTOERG=dhaeib> 

November 2023 

• Ideenstarkes Autorinnenduo
aus der (evangelischen) Praxis

• Kirchenerneuerung by doing:
Bedürfnisse der Menschen
gestalten Kirche

• Individuell zugeschnittene Rituale
für moderne Lebensentwürfe 

Du überlegst, dein Kind taufen zu lassen, weißt aber nicht wie oder wo oder was überhaupt 
alles möglich ist? Du möchtest heiraten, den kirchlichen Segen, aber anders als nach Schema 
F? Du musst einen geliebten Menschen oder einen Wunsch gehen lassen und suchst nach 
dem richtigen Ritual dafür, das ausdrückt, was du wirklich fühlst? Du hast die Sehnsucht in 
dir, mit Ritualen Wegpunkte zu setzen und brauchst Hilfe in der Umsetzung? 
Dann ist dieses Buch für dich. Denn das Leben ist beides – Langstrecke und Raststätte, Alltag 
und heilige Momente. Es sind diese heiligen Momente, die unsere Identität prägen und die 
Seelenlandkarte des Lebens strukturieren. Aber viele der althergebrachten Rituale passen 
nicht (mehr) zum modernen Leben, fühlen sich zu eng, zu wenig individuell, schlicht aus der 
Zeit gefallen an. Emilia Handke und Meike Barnahl sind Pastorinnen und leidenschaftliche 
Ritual-Gestalterinnen, die mit diesem Buch Inspiration für dein Leben und deinen heiligen 
Moment liefern. 

Dein Leben, dein Moment 
von Emilia Handke; Meike Barnahl 

Erscheinungstermin: 29.11.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
WG: 1926 Sachbücher/Philosophie, Religion/Christliche 
Religionen 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37313-0 

9<HTOERG=dhdbda>

Urheberinnen

© Thomas Hirsch-Hüffell © Yannik Willing 

Dr. Emilia Handke, geb. 1986, verantwortet nach dem Aufbau des Innovations-
zentrums „Kirche im Dialog“ nun das Predigerseminar und damit die Ausbildung 
des Nachwuchses der Nordkirche. Gemeinsam mit Meike Barnahl hat sie die 
Gründung der Hamburger Ritualagentur st. moment vorangetrieben und ist mit 
weiteren Kompliz*innen in Sachen Kirche der Zukunft als Pop Up Church am 
Elbstrand oder auf der Reeperbahn unterwegs. Meike Barnahl, geb. 1979, leitet 
nach vielen Jahren als Gemeindepastorin heute die Ritualagentur st. moment. 
Gemeinsam mit Emilia Handke und weiteren Kompliz*innen macht sie ernst in 
Sachen Kirche der Zukunft.
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Referenztitel 

Was macht Jesus in dem Brot? 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 01.04.13 

9<HTOERG=dhagba> 

Albert Biesinger; Helga Kohler-Spiegel; 
Simone Hiller 
Sieht Gott auf der ganzen Welt gleich aus? 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 26.04.21 

9<HTOERG=dhcgcb> 

Warum haben wir sonntags frei? 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 26.11.18 

9<HTOERG=dhcbjf> 

Albert Biesinger; Helga Kohler-Spiegel 
Gibt es ein Leben nach dem Tod? 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 26.06.17 

9<HTOERG=dhbghj> 

Oktober 2023 

• Grundsatzfrage, bei deren
Beantwortung das Buch Kindern,
aber auch Eltern zur Seite steht

• Optimales Geschenk vor und zur
Kommunion, aber auch
unabhängig davon

• Finaler Band der beliebten Reihe,
der diese würdig abschließt

Was bringt's, an Gott zu glauben? 
von Albert Biesinger; Helga Kohler-
Spiegel; Simone Hiller  

Erscheinungstermin: 01.11.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
ca. 144 Seiten, Format 16,5 x 24,0 cm 
Hardcover, Pappband,  
durchgehend vierfarbig 
WG: 1287 Kinder- und Jugendbücher/Sachbücher, 
Sachbilderbücher/Religion, Philosophie, Psychologie 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37308-6 

9<HTOERG=dhdaig>

Urheber*in

© Steffen Müller-Klenk © privat   © privat

Albert Biesinger, geb. 1948, war bis 2014 Professor für Religionspädagogik an der
Universität Tübingen. Rege Vortragstätigkeit im In- und Ausland. Autor erfolg-
reicher Bücher zur religiösen Erziehung in der Familie und Vorbereitung auf die 
Erstkommunion. Helga Kohler-Spiegel, geb. 1962, ist Professorin für Human- 
und Bildungswissenschaften an der Pädagogischen Hochschule Vorarlberg. 
Sie ist außerdem als Psychotherapeutin tätig und kümmert sich besonders um 
Kinder und Jugendliche, die mit schwierigen Lebenssituationen zu kämpfen 
haben. Simone Hiller, geb. 1983, ist Lehrerin an einer Berufsschule und
unterrichtet Religion, Deutsch und Politik. Bis 2014 war sie wissenschaftliche 
Mitarbeiterin am Lehrstuhl für Religionspädagogik in Tübingen.

Längst sind die Zeiten vorbei, in denen Kinder getauft werden, „weil man das eben so 
macht“, oder den Großeltern zuliebe Kommunion oder Konfirmation gefeiert wird. In einer 
Gesellschaft, die ein Höchstmaß an Reflexion beweist, werden Tradition und Religion 
innerhalb der Familie nicht mehr unhinterfragt akzeptiert. Kinder sollen selbst entscheiden, 
ob Religion etwas ist, das ihr Leben bereichert, ob sie einer Konfession angehören wollen, ob 
sie religiöse Rituale in ihr Leben integrieren möchten.  
Doch woher sollen Kinder das wissen? Wie soll ein Kind einschätzen, welche Hilfestellung 
Religion für sein eigenes Leben bietet, wenn das soziale Umfeld – Eltern, die nicht religiös 
sind, ältere Generationen mit nicht mehr zeitgemäßen Gottesbildern, konfessionslose 
Freund*innen – dazu kaum Orientierung bieten kann? 
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Hardcover 
978-3-466-37308-6 

 € 18,00 [D] |  € 18,50 [A]  CHF 24,90*

Hardcover 
978-3-466-37061-0 

 € 18,00 [D] |  € 18,50 [A]  CHF 24,90*

Hardcover 
978-3-466-37016-0 

 € 18,00 [D] |  € 18,50 [A]  CHF 24,90*

Hardcover 
978-3-466-37167-9 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90*

9<HTOERG=dhdaig> 9<HTOERG=dhagba> 9<HTOERG=dhabga> 9<HTOERG=dhbghj> 

Hardcover 
978-3-466-37112-9 

 € 16,99 [D] | € 17,50 [A] CHF 23,90*

Hardcover 
978-3-466-37219-5 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90*

Hardcover 
978-3-466-37262-1 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 
ab 8 Jahren 

9<HTOERG=dhbbcj> 9<HTOERG=dhcbjf> 9<HTOERG=dhcgcb> 
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Referenztitel 
Joseph Ratzinger 
Einführung in das Christentum 
Hardcover 25,00 € [D] 
ET: 14.09.00 

9<HTOERG=caeffh> 

Manfred Lütz 
Neue Irre - Wir behandeln die Falschen 
Hardcover 20,00 € [D] 
ET: 24.08.20 

9<HTOERG=dhcgid> 

Bereits angeboten 

• Joseph Ratzingers Schlüsseltext
ins Heute geholt

• Eines der wichtigsten Bücher über
den Glauben – Manfred Lütz
macht es für alle zugänglicher und
verständlicher

• Die Kerngedanken Joseph
Ratzingers, ediert für
Jedermann*frau
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Der erste Bestseller von Joseph Ratzinger war seine berühmte »Einführung in das 
Christentum« von 1968. Das Besondere dieses Buches war, dass hier ein junger Theologe 
sich ernsthaft bemühte, den Glauben der Kirche modernen Menschen zu erklären. 
Erstaunlicherweise hat das Buch nichts von seiner Aktualität verloren. 
Und so hat Papst Benedikt XVI. dem Erfolgsautor Manfred Lütz noch ein Jahr vor seinem Tod 
erlaubt, eine allgemeinverständliche Kurzfassung seines Welt-Bestsellers zu erstellen. Dabei 
hat Lütz sorgfältig darauf geachtet, die gesamte Substanz des Buches zu erhalten. Der Text 
wurde auf die Kernaussagen gestrafft, die Diskussion theologischer Irrwege wurden 
weggelassen, Fachbegriffe übersetzt, sodass ein mitunter funkelnder Text zum Vorschein 
kommt.  
Papst Benedikt persönlich hat den hier vorliegenden Text noch ausdrücklich gutgeheißen. 

Kurze Einführung in das Christentum 
von Joseph Ratzinger; Manfred Lütz  

Erscheinungstermin: 24.05.2023 

€ (D) 22,00 / € (A) 22,70 / CHF 30,50 
256 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Flexibles HC,  
WG: 1926 Sachbücher/Philosophie, Religion/Christliche 
Religionen 

ISBN/GTIN: 978-3-466-37290-4 

9<HTOERG=dhcjae>

Urheber

Urheber

Joseph Ratzinger, 1927–2022, war einer der jüngsten theologischen Berater auf
dem Zweiten Vatikanischen Konzil. Der Professor für Systematische Theologie 
wurde 1977 zum Erzbischof von München und Freising ernannt und 1981 zum 
Präfekt der römischen Glaubenskongregation. Von April 2005 bis März 2013 war 
er als Papst Benedikt XVI. Oberhaupt der katholischen Kirche. Im Alter von 95 
Jahren verstarb Joseph Ratzinger, Papst Benedikt XVI., am 31.12.2022 in Rom.

Dr. med. Dipl. theol. Manfred Lütz ist Psychiater, Psychotherapeut, Kabarettist 
und Theologe. Geboren 1954 in Bonn, studierte er Medizin, Philosophie und 
katholische Theologie in Bonn und Rom. Von 1997 bis 2019 war er Chefarzt des 
Alexianer-Krankenhauses in Köln. 2003 gründete er das Alexianer-Therapie-
Forum mit renommieren internationalen Referenten, das er weiterhin 
organisiert. Bekannt wurde Lütz als Autor zahlreicher Bestseller. Er ist 
gerngesehener Gast von Talkshows und nimmt in Kolumnen und Artikeln 
immer wieder zu aktuellen Themen Stellung. Außerdem ist er ein gefragter 
Vortragsredner und tritt mitunter auch im Kabarett auf.  

© KNA © Random House/Amanda Berens 
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Hardcover 
978-3-466-37311-6 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 

Hardcover 
978-3-466-37299-7 

 € 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 32,90* 

Hardcover 
978-3-466-37316-1 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 

Hardcover 
978-3-466-37290-4 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Quality Paperback 
978-3-466-37303-1 

 € 12,00 [D] | € 12,40 [A] CHF 16,90* 

Quality Paperback 
978-3-466-37287-4 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

9<HTOERG=dhdbbg> 9<HTOERG=dhcjjh> 9<HTOERG=dhdbgb> 9<HTOERG=dhcjae> 9<HTOERG=dhdadb> 9<HTOERG=dhcihe> 

Hardcover 
978-3-466-34803-9 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 
 

Hardcover 
978-3-466-30892-7 

 € 17,00 [D] | € 17,50 [A] CHF 23,90* 
 

Hardcover 
978-3-466-37286-7 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 
 

Hardcover 
978-3-466-34798-8 

 € 29,00 [D] | € 29,90 [A] CHF 39,50* 

Hardcover 
978-3-424-35123-1 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 
 

Hardcover 
978-3-424-35124-8 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

9<HTOERG=deiadj> 

9<HTOERG=daijch> 9<HTOERG=dhcigh> 9<HTOERG=dehjii> 9<HTOENE=dfbcdb> 9<HTOENE=dfbcei> 

Hardcover 
978-3-466-31203-0 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 

9<HTOERG=dbcada> 
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Zeit für mehr 
Umsatz 

Erfolgreich und sicher durch das Ratgeber-Jahr

	Verlässliche und hochverkäufliche Titelauswahl

	Attraktive Konditionen, hochwertiges POS 
Material und digitale Werbepakete

	Sorgenfreie Jahresplanung: 
Vier Themenaktionen ab Herbst 2023 

		 Rauhnächte (Sep - Dez 2023) 

		 Zeit für mehr Genuss (Okt - Dez 2023) 

		 Glücklich steht mir gut (Jan - März 2024) 

		 Stark, Gesund und Fit (Jan - März 2024)

	Ausblick Themenaktionen 2. Halbjahr 2024 
Female Empowerment |Sommer|Spiritualität

Die neuesten Trends, Bestseller und Empfehlungen für Ihre Thementische und 
 Schaufenster finden Sie jederzeit auf: penguinrandomhouse.de/handel-ratgeber
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Rauhnächte Aktion 
September bis Dezember 2023

Paket (36 Ex) Bestellnr. 608/90070 
Paket freie Sortierung Bestellnr. 608/90071

Kartenset • Dekoplakat

Zauber  
der Rauhnächte



Oktober bis Dezember 2023

Paket klein Bestellnr: 608/90066 
Paket groß Bestellnr: 608/90065 

Paket freie Sortierung Bestellnr: 608/90067

Hochwertiger Tischläufer • Deckenhänger

Zeit für mehr
  genussvolle Momente
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Glücklich 
steht mir gut

Jahresstart Aktion Happiness 
Januar bis März 2024

Paket klein Bestellnr. 608/90073 
Paket groß Bestellnr. 608/90072 

Paket freie Sortierung Bestellnr. 608/90074

Leuchtkasten • Deckenhänger



Jahresstart Aktion Gesundheit 
Januar bis März 2024

Paket klein Bestellnr. 608/90075 
Paket groß Bestellnr. 608/90076 

Paket freie Sortierung Bestellnr. 608/90077

Hantelset • Deckenhänger

Stark, gesund 
 und fit
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#Veganuary

#DryJanuary



Abweichende Sortierungen möglich.

* Unverbindliche Preisempfehlung 
Preis- und Programmänderungen vorbehalten 
Tagesaktuelle Informationen und Ansprechpartner*innen finden Sie unter www.vlb-tix.de

Fragen Sie Ihre Ansprechpartner*innen im Innen- und Außendienst nach unseren attraktiven  
Sonderkonditionen und freuen Sie sich auf Zusatzrabatte bei einer gemeinsamen Jahresplanung.

© Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH, Neumarkter Str. 28, 81673 München; 

Gestaltung: Guter Punkt, München 
Hintergrund: ©Ekaterina Romanova/iStock/Getty Images

Bestellen Sie bitte bei Ihren Ansprechpartner*innen im Innen- und Außendienst oder direkt bei unserer Kundenbetreuung 
Innendienst: Tel. 0800 500 33 22 | Fax (089) 4136-33 33 | kundenservice@penguinrandomhouse.de

Digitale Werbepakete zu den Themenaktionen zum Download finden Sie hier: penguinrandomhouse.de/handel-ratgeber VK-Nr. / VVA-Kunden-Nr.	        Datum, Unterschrift 	 Firmenstempel

Unsere Themen-Aktionen Herbst 2023 / Frühjahr 2024 für Ihre Buchhandlung

Pakete (Auslieferung 19.12.2023)

Vollständige Titelliste auf VLB-TIX oder bei Ihrem Ansprechpartner

608/90072	 Bestellung Paket gr. (50 Ex)	
VK (D) ca. 750,- €	

608/90074	 Freie Sortierung	
VK (D) ca. 400,- €- 

 ISBN	 Autor | Titel		 VK € [D]  VK € [A]  VK CHF*  Paket gr.  

978-3-453-70400-8	 Courtenay | Rauhnächte 	 9,99	 10,30	 14,50	 2
978-3-442-22360-2	 Dohler | Rauhnächte mit Kindern erleben	 14,00	 14,40	 19,90	 2
978-3-424-15441-2	 Griebert | Rauhnächte 	 12,00	 12,40	 16,90	 2
978-3-424-63105-0	 Kirschgruber| Sonnwend bis Rauhnacht	 14,99	 15,50	 20,90	 2
978-3-466-37224-9	 Steinbacher | Wenn´s finster wird	 18,00	 18,50	 24,90	 2

608/89321	 Dekoplakat Rauhnächte 				
4250939900063	 Gratis Kirschgruber / Das Wunder Kartenset 			

BESTELLSCHEIN Zauber der Rauhnächte

Pakete (Auslieferung 26.09.2023)	

Vollständige Titelliste auf VLB-TIX oder bei Ihrem Ansprechpartner

608/90070	 Paket (36 Ex)	
VK (D) ca. 530,- €

 ISBN	 Autor | Titel		 VK € [D]  VK € [A]  VK CHF*  Paket gr.  Paket kl.

978-3-442-34316-4	 Beer | Gedankenpause	 26,90	 20,00	 29,50	 3	 2
978-3-442-17858-2	 Clear | Die 1%-Methode	 13,00	 13,40	 18,50	 3	 2
978-3-424-63247-7	 King | The Greatest Self-Help Book	 18,00	 18,00	 26,50	 3	 2
978-3-7787-9322-0	 Nafousi | Manifestiere!	 18,00	 18,50	 24,90	 3	 2
978-3-453-60653-1	 Sohn | Das Buch, das dein Herz gern lesen würde	 12,00	 12,40	 16,90	 3	 2
978-3-517-30338-3	 Tonn | Ikigai	 14,00	 14,40	 19,90	 2	 1
978-3-466-34770-4	 Waldinger | The Good Life	 22,00	 22,70	 30,50	 3	 2

608/89334 Deckenhänger
608/89309	 Deko Leuchtkasten			

BESTELLSCHEIN Glücklich steht mir gut

608/90071	 Paket frei sortiert	
VK (D) ca. 400,- € 

 ISBN	 Autor | Titel		 VK € [D]  VK € [A]  VK CHF*  Paket gr.  Paket kl.

978-3-517-10229-0	 Anderson | IZAKAYA	 32,00	 32,90	 42,90	 2	 1
978-3-517-09686-5	 Brandl | Cocktails	 22,00	 22,70	 30,50	 2	 1
978-3-7913-8860-1	 Das Norwegen-Backbuch	 32,00	 32,90	 42,90	 1	 1
978-3-442-39388-6	 Jones | ONE - A Greener Way to Cook	 24,00	 24,70	 32,90	 2	 1
978-3-517-10223-8	 Kanaan - das israelisch-palästinensische Kochbuch	 30,00	 30,90	 40,90	 2	 2
978-3-517-09917-0	 Fuchs | Fuchsteufelswild	 25,00	 25,70	 35,90	 2	 1
978-3-517-10219-1	 Rach | Deutsche Küche	 59,00	 60,70	 77,00	 2	 2

608/89057 Deckenhänger
608/89303	 Deko Tischläufer			

BESTELLSCHEIN Zeit  für mehr genussvolle Momente

Pakete (Auslieferung 19.9.23)

Vollständige Titelliste auf VLB-TIX oder bei Ihrem Ansprechpartner

608/90065	 Bestellung Paket gr. (50 Ex)	
VK (D) ca 1.200,- 	

608/90067	 Freie Sortierung	
VK (D) ca. 550,-

608/90066	 Bestellung Paket kl. (20 Ex)	
VK (D) ca. 550,- 

608/90073	 Bestellung Paket kl. (20 Ex)	
VK (D) ca. 400,- € 

Pakete (Auslieferung 19.12.2023)

Vollständige Titelliste auf VLB-TIX oder bei Ihrem Ansprechpartner

608/90076	 Bestellung Paket gr. (50 Ex)	
VK (D) ca. 850,- €

608/90077	 Freie Sortierung	
VK (D) ca. 420,-

 ISBN	 Autor | Titel		 VK € [D]  VK € [A]  VK CHF*  Paket gr.  Paket kl.

978-3-442-17990-9	 Fleck | Schlank! Ganz einfach	 17,00	 17,50	 23,90	 2	 1
978-3-517-10179-8	 Flury | Eat Good Vegan Beauty Food	 22,00	 22,70	 30,50	 2	 1
978-3-453-21858-1	 Inchauspé | Der Glukose-Trick, Praxisbuch	 25,00	 25,70	 34,50	 2	 1
978-3-517-10034-0	 Lauren | Fit in neun Minuten	 20,00	 20,60	 27,90	 2	 1
978-3-453-21852-9	 McDougall | Born to Run, Trainingsbuch	 24,00	 24,70	 32,90	 2	 1
978-3-453-60669-2	 Strunz | 77 Tipps für mehr Kraft und Ausdauer	 13,00	 13,40	 18,50	 2	 1
978-3-442-34283-9	 William | Heile dein Gehirn–Das Basisbuch	 30,00	 30,90	 40,90	 2	 1 

608/89344 Deckenhänger
608/89315	 Deko Hanteln			

BESTELLSCHEIN Stark, gesund und fit

608/90075	 Bestellung Paket kl. (20 Ex)	
VK (D) ca. 420,- €





Stand: 13. April 2023

Ihre Verlagsvertretungen im Außen-  
und Innendienst beraten Sie gerne.

Ausführliche und tagesaktuelle Informationen 
sowie Zusatzmaterial finden Sie in

Einkaufsunterlage

Herbst 2023

Gütersloher Verlagshaus



€ (D) 6,00 / € (A) 6,00 / CHF 9,90
13 Seiten, Format 21,0 x 10,5 cm 
Kalender, Aufstellkalender, farb. 13 
WG: 7191 Belletristik/Geschenkbücher 
ISBN/GTIN: 978-3-579-07870-0

9<HTOFSJ=ahihaa>

€ (D) 6,00 / € (A) 6,00 / CHF 9,90
13 Seiten, Format 21,0 x 10,5 cm 
Kalender, Aufstellkalender, farb. 13 
WG: 7191 Belletristik/Geschenkbücher 
ISBN/GTIN: 978-3-579-07896-0

9<HTOFSJ=ahijga>

€ (D) 6,00 / € (A) 6,00 / CHF 9,90
13 Seiten, Format 21,0 x 10,5 cm 
Kalender, Aufstellkalender, farb. 13 
WG: 7191 Belletristik/Geschenkbücher 
ISBN/GTIN: 978-3-579-07951-6

9<HTOFSJ=ahjfbg>56



Unsere beliebten Aufstellkalender

Inspirierender Jahresstart mit unseren modern
und liebevoll gestalteten Aufstellkalender

Jedes Monatsblatt mit Postkarte zum
Ausschneiden

Eine schöne Geschenkidee für alle
Lieblingsmenschen oder für sich selbst

Kleine Auszeiten im Alltag für zu Hause

€ (D) 6,00 / € (A) 6,00 / CHF 9,90
13 Seiten, Format 21,0 x 10,5 cm Kalender, 
Aufstellkalender, farb. 13 
WG: 7191 Belletristik/Geschenkbücher 
ISBN/GTIN: 978-3-579-07927-1

9<HTOFSJ=ahjchb>

€ (D) 6,00 / € (A) 6,00 / CHF 9,90
13 Seiten, Format 21,0 x 10,5 cm 
Kalender,Aufstellkalender, farb. 13 
WG: 7191 Belletristik/Geschenkbücher 
ISBN/GTIN: 978-3-579-07971-4

9<HTOFSJ=ahjhbe>
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Unser Buch�pp
Feinsinnig und emo�onal berührende Bücher von Kers�n Hau und Sonja Wimmer

Kers�n Hau / Sonja Wimmer 
Getröstet
Pappband
Format: 23,0 x 25,0 cm / 36 Seiten
€ 16,00 (D) - € 16,50 (A) – CHF 22,50*
(*empf. VK)

ISBN 978-3-579-06281-5

Kers�n Hau / Sonja Wimmer
Behütet
Pappband
Format: 23,0 x 25,0 cm / 36 Seiten
€ 15,00 (D) - € 15,50 (A) – CHF 21,50*
(*empf. VK)

ISBN 978-3-579-06216-7



Begleitung auf den Plattformen der Verlagsgruppe:

Social Media Website/Newsletter

Online-Kampagne
•  Google-Ads-Kampagne
•  Social-Media-Kampagne

Blickfang für  
Ihren Verkaufsraum
• Plakat

Reichweiten- 
starke Online- 
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über 3 MIO.
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Aufmerksamkeitsstarkes Spitzentitel-Marketing
für das ultimative Trostbuch für alle Lebenslagen und jedes Alter

Begleitung auf den Plattformen der Verlagsgruppe:

Social Media Website/Newsletter

Online-Kampagne
•  Google-Ads-Kampagne
•  Social-Media-Kampagne

Blickfang für  
Ihren Verkaufsraum
• Plakat
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Aufmerksamkeitsstarkes Spitzentitel-Marketing
für das ultimative Trostbuch für alle Lebenslagen und jedes Alter



  Andrea Schombara   Privat 

Urheberin/Illustratorin 
Kerstin Hau, geb. 1974, lebt mit ihrer Familie in Darmstadt. Sie studierte Media-
System-Design und Fachjournalismus. Sie ist Alumna der Akademie für Kindermedien, 
Erfurt, und Absolventin des STUBE-Fernkurs Kinder- und Jugendliteratur, Wien. Vor 
ihrem Studium arbeitete sie als Physiotherapeutin und Fitnesstrainerin. Seit 2015 
schreibt sie als freie Autorin für Zeitschriften und Buchverlage. 

Sonja Wimmer, geb. 1974, liebt es, mit Bildern und Worten Geschichten zu erzählen. 
Sie hat in München Grafikdesign und in Barcelona Illustration studiert. Seit über 10 
Jahren lebt sie nun schon zwischen Pinseln und wunderbaren Geschichten aller Art und 
arbeitet als freiberufliche Illustratorin für Verlage auf der ganzen Welt. Zahlreiche ihrer 
Bücher wurden in den letzten Jahren in den USA mit Preisen ausgezeichnet. 

September 2023 

• Für alle Leser*innen von Kobi
Yamada

• Ein Buch wie eine tröstende
Umarmung

• Ein berührender Text für Jung
und Alt SP
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Getröstet 
von Kerstin Hau 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,50 / ca. CHF 22,50 
36 Seiten, Format 23,0 x 25,0 cm 
Hardcover, Pappband,  
durchgehend vierfarbig gestaltet 
WG: 1480 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06281-5 

9<HTOFSJ=agcibf>

Innenabbildung

Ich tröste Dich, ich bin bei Dir! 
Im Leben jedes Menschen gibt es dunkle oder einsame Momente, die bekümmern und 
belasten. Das können Krisen und Streit, Stress und Überbelastung oder Krankheit und Trauer 
sein.  
Diese Alltagsdunkelheiten werfen das Leben aus der gewohnten Bahn und verändern das 
Jetzt und Hier. Dieses Buch hilft in all' diesen Momenten weiter. Es ist ein Trostbuch für die 
verschiedensten Wechselfälle des Lebens, das Menschen jedes Alters stärkt und ermutigt: 
Du darfst Dich trösten lassen – Du bist nicht allein!  
Es ist ein Buch voller wunderbarer Wortbilder und in den buntesten Farben des Lebens.  
Das zweite Buch von Kerstin Hau und Sonja Wimmer, voller Leidenschaft, Sprachkraft und 
Poesie.  
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Fakten: 

• 2022 hat die evangelische Kirche fast 750.000 ihrer Mitglieder verloren, 380.000 davon durch Austritt.

• Erstmals übertrifft die Zahl der kirchlich nicht gebundenen Menschen in Deutschland die Zahl der Kirchenmitglieder.

• Die Kirche ist als Institution nicht zu retten. Sie muss sich radikal wandeln.

• Wir müssen die Kirche verlieren, um das Christentum zu gewinnen.

Zum Buch: 

Die Kirche ist am Ende — und darin liegt die Zukunft des Christentums

Wo genau die Chancen liegen legt Tilman Haberer in 16 Impulsen dar.  
Er macht so deutlich, dass der Untergang der Institution wie wir sie heute erleben, 
nicht das Verschwinden  des Christentums bedeutet, sondern im Gegenteil:  
Hier entsteht Raum für neue Anfänge.  
Es sind gerade diese Anfänge, um die es dem Autor geht.  
In jedem Kapitel, zu jedem Impuls werden spannende Initiativen, gelungene Projekte 
und erfolgreiche Modelle vorgestellt. 
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Urheber 

© privat 
 
Tilmann Haberer, geb. 1955, evangelischer Pfarrer, Gestaltseelsorger und 
systemischer Berater. Nach langjähriger Tätigkeit als Gemeindepfarrer in einer 
Münchner Citykirche sieben Jahre lang freiberuflicher Seelsorger, Journalist, 
Übersetzer und Autor. Von 2006 bis 2021 evangelischer Leiter der ökumenischen 
Krisen- und Lebensberatungsstelle »Münchner Insel«.  

September 2023 

• Der überfällige Abschied von
einer verbrauchten Institution

• Kirche aufgeben, und das
Christentum neu finden

• Ein mutiges und
zukunftweisendes Buch
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Die Kirche ist tot – es lebe das Christsein 
2022 sind zum ersten Mal in der Geschichte der Bundesrepublik die Bürger*innen, die keiner 
der christlichen Kirchen angehören, in der Mehrheit. Die Zahl der Kirchenaustritte erreicht 
derweil immer höhere Rekordwerte. Es kann keinen Zweifel geben: Trotz aller 
Reformbemühungen der letzten Jahrzehnte ist die Kirche, wie man sie bisher kannte, eine 
sterbende Institution. Sie ist am Ende und das ist eine Chance! 
Tilman Haberer denkt hier darüber nach, wie die Zukunft des Christseins in Deutschland 
nach dem Ende der Kirche aussehen könnte. Eine provokante, manchmal verstörende, aber 
auf jeden Fall ermutigende Perspektive für das Christentum von morgen! 

Kirche am Ende 
von Tilmann Haberer 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 240 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1926 Sachbücher/Philosophie, Religion/Christliche 
Religionen 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07196-1 

9<HTOFSJ=ahbjgb>
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Über die Autorin 

“Du versagst höchstens im Perfekt-sein. 
Im Einfach-du-sein kannst du 
niemals versagen.“

Jemanden mit meinen Worten zu erfreuen, 

Leben zu verändern und Menschen  

glücklich zu machen ist eines der 

schönsten Dinge, die mir im Leben 

passieren konnten. 

(Priska Lachmann) 
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Urheberin 

© privat, Foto: Juliane Weicker 

Priska Lachmann, geboren 1986, ist Theologin, Autorin, Moderatorin und 
Influencerin. Nach dem Studium an einer freien Bibelschule und anschließender 
Arbeit als Jugendreferentin Vikarin in einer Freikirche. Mit Mitte 20 bricht sie mit 
ihrer engen Glaubenswelt. Sie lebt mit ihrem Mann und drei Kindern in Leipzig, 
bloggt, schreibt Bücher und macht einen Master in Marriage und Family Studies 
and der LEE University in Tennessee. 

September 2023 

 Ermutigt, den Glauben neu zu
entdecken

 Zeichnet eine
Glaubensentwicklung von der
Enge in die Weite

 Von einer jungen, agilen,
begeisternden Autorin mit viel
Potenzial

Ein Buch, das Mut macht, Gott neu zu entdecken
Priska Lachmann wächst in einem Umfeld auf, das von fundamentalistischer Enge geprägt 
ist. Regeltreue ist beliebt; selbstständiges Denken oder kritisches Fragen sind unerwünscht. 
Sie heiratet früh und geht auf eine freie Bibelschule, um Pastorin zu werden. In der 
Vikariatszeit bricht dann alles auseinander: Ihr Wunsch, endlich authentisch leben zu dürfen, 
wird immer größer. Sie lässt sich scheiden. Ihr Umfeld lässt sie fallen.  
Im Chaos der Veränderung, sagt Priska Lachmann ihrem Glauben nicht ab. Stattdessen 
macht sie sich auf die Suche nach einem Gottesverhältnis, das zulässt, was bisher verboten 
war: Zweifel, Fragen, Offenheit, Weite. Hier erzählt sie ihre Geschichte und davon, wie sie 
aus der Enge des religiösen Zwangs zu einem beglückenden, wohltuenden und 
authentischen Glauben fand. 

Aufwärts fallen 
von Priska Lachmann 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 20,00 / ca. € (A) 20,60 / ca. CHF 27,90 
ca. 256 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Broschur,  
WG: 1926 Sachbücher/Philosophie, Religion/Christliche 
Religionen 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06226-6 

9<HTOFSJ=agccgg>
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Referenztitel 

Jürgen Werth 
Lieber Dietrich ... Dein Jürgen 
Hardcover 18,00 € [D] 
ET: 23.03.20 

9<HTOFSJ=aggbde> 

Urheber 

© Lea Weidenberg 

Jürgen Werth war bis 2014 Vorstandsvorsitzender bei »ERF Medien« und ist als 
Liedermacher, Moderator und Autor unterwegs. Er ist ein Meister im 
Geschichtenerzählen und viele seiner Lieder haben sich zu Klassikern entwickelt. 
Er ist verheiratet und hat drei erwachsene Kinder. 

Oktober 2023 

• Lebenswissen eines alten
Weisheitslehrers für heute neu
entdeckt

• Von einem der bekanntesten
spirituellen Autoren der
Gegenwart

• Eine Anleitung zu heiterer
Gelassenheit im Heute

»Es passiert nichts Neues unter der Sonne« - »Alles hat seine Zeit«, mit Sprüchen wie diesen
lebt das biblische Buch Kohelet auch im Bewusstsein von Menschen, die mit der Bibel
eigentlich nichts am Hut haben. Kein Wunder, denn ein Weisheitslehrer ist dieser Kohelet,
der auch als Prediger Salomo oder Ecclesiasticus bekannt ist. Ein Meister der Lebensklugheit,
ein Sammler tiefer Erkenntnis in das Leben, in die Zusammenhänge der Welt und in die Seele
des Menschen.
Jürgen Werth zeigt hier, wie sehr es sich lohnt, ihn heute wieder zu entdecken. Er hört
Kohelet zu und nimmt dessen Einsichten in die großen Fragen des Lebens mit in den Alltag
des 21. Jahrhunderts. Er konfrontiert Kohelets Weisheit mit dem eigenen Suchen nach dem
Wie und Warum des Daseins, mit seinen Träumen, Ängsten und Hoffnungen. Daraus
entsteht ein ungewöhnliches Gespräch, in dem alte Weisheit seine Kraft im Heute entfaltet.

 Ein Lese- und Lebensbuch, das tröstet, ermutigt und die Tage schöner macht.

Gute Tage will ich haben! 
von Jürgen Werth  

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 224 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Geb. mit SU,  
WG: 1926 Sachbücher/Philosophie, Religion/Christliche 
Religionen 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06223-5 

9<HTOFSJ=agccdf>

Gelassenheit in den großen Fragen des Lebens
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Referenztitel 
Jehoschua Ahrens 
Die Lehren des Talmud 
Hardcover 22,00 € [D] 
ET: 29.03.23 

9<HTOFSJ=ahbjfe> 

Urheber 

© privat 

Jehoschua Ahrens, Dr. phil., geb. 1978, Studium der Judaistik in Ramat Gan, 
Budapest und Cambridge. Promotion und Habilitation (Verfahren eröffnet) in 
Luzern, Ordination zum orthodoxen Rabbiner in Israel; Research Fellow an der 
Universität Salzburg und Director Central Europe des Center for Jewish-Christian 
Understanding and Cooperation; davor Gemeinderabbiner in Sofia, Zürich, 
Düsseldorf und Darmstadt; Päpstliche Medaille von Papst Franziskus, R.-Chaim-
Kossowsky Award for Academic Excellence, Bar Ilan; Mitinitiator und Autor der 
Orthodoxen Rabbinischen Erklärung zum Christentum 2015; zahlreiche 
Veröffentlichungen und regelmäßiger Gast in Radio und Fernsehen. 

August 2023 

• Eine zeitgemäße Auslegung der
Weisungen der Tora

• Eine Entdeckungsreise in die
spirituelle Welt des Judentums

• Eine Einführung in das jüdische
Denken im Licht der biblischen
Texte

Die Tora im Heute gelesen 
Sie sind der Herzschlag des jüdischen religiösen In-der-Welt-Seins: In den 54 
Wochenabschnitten, den Parschiot, liest jede jüdische Gemeinde im Laufe eines Jahres die 
ganze Tora im Gottesdienst.  
Hier bietet Rabbiner Jehoschua Ahrens eine Interpretation zu jedem Wochenabschnitt. Auf 
einzigartige Weise verbindet er dadurch die Botschaft der alten Texte mit den Fragen und 
existentiellen Herausforderungen der Gegenwart. Ob es um Gebet und Spiritualität geht, 
um Umweltschutz, Migration, Gesundheit, Gerechtigkeit oder Vergebung – auf 
beeindruckende Weise wird hier sichtbar, dass die biblischen Texte immer neu in die 
Gegenwart der Menschen hineinwirken und Orientierung geben. 
Ein Buch, das die Weisung der Tora für jede Woche eines Jahres lebendig werden lässt. 
Zugleich eine außergewöhnliche Einleitung in die Tora und in das jüdische Denken.  

Mit der Tora durch das Jahr 
von Jehoschua Ahrens  

Erscheinungstermin: 30.08.2023 

ca. € (D) 25,00 / ca. € (A) 25,70 / ca. CHF 34,50 
ca. 272 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1544 Religion/Theologie/Judentum 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07193-0 

9<HTOFSJ=ahbjda>
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Referenztitel 
Sören Dalevi 
Unsere allerbeste Kinderbibel 
Hardcover 28,00 € [D] 
ET: 10.08.22 

9<HTOFSJ=agcieg> 

Urheber 

© Christian Fischer 
 
Dr. Georg Schwikart, geb. 1964, Studium der vergleichenden 
Religionswissenschaft, Theologie und Volkskunde in Neuburg/Donau, Bonn und 
Tübingen. Er ist Pfarrer und Schriftsteller, ist verheiratet, hat zwei Kinder und lebt 
in Sankt Augustin. 

ab 6 Jahren September 2023 

• Kleine Geschichten für
Bibelentdecker*innen

• Zum Vorlesen und Selbstlesen ab
6 Jahren 

• Für jede*n verständlich, leicht
geschrieben

Aus dem Leben – hin zur Bibel 
Das Konzept von Bibelbüchern für Kinder wird hier vom Kopf auf die Füße gestellt: 
Gewöhnlich erzählen Kinderbibeln biblische Geschichten in einfacher Sprache und führen 
Kinder so an biblische Themen heran. Hier ist es genau umgekehrt: Die Lebensthemen von 
Kindern sind die Ausgangspunkte, die mit biblischen Geschichten verknüpft werden. Denn in 
der Bibel geht es genau wie in Familien um anfangen, angeben, bitten, feiern, hören, lachen, 
streiten, tanzen, träumen, versöhnen, vertrauen, zusammenhalten u.v.m.  
So ergibt sich ein Kaleidoskop des Glaubens, entwickelt aus Alltagserfahrungen, die jedes 
Kind kennt. Ein Buch für die gemeinsame Zeit in Familie oder Kindergarten und 
Kindergottesdienst und natürlich auch zum Selbstlesen. 

LebensFest 
von Georg Schwikart 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 320 Seiten, Format 16,0 x 24,0 cm 
Hardcover, Pappband,  
durchgehend vierfarbig gestaltet 
WG: 1287 Kinder- und Jugendbücher/Sachbücher, 
Sachbilderbücher/Religion, Philosophie, Psychologie 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07474-0 

9<HTOFSJ=ahehea>
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Paperback 
978-3-579-07464-1 

 € 16,00 [D] | € 16,50 [A] CHF 22,50* 

Paperback 
978-3-579-06230-3 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 

Hardcover 
978-3-579-07176-3 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Hardcover 
978-3-579-07467-2 

 € 38,00 [D] | € 39,10 [A] CHF 49,90* 

Quality Paperback 
978-3-579-06227-3 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Quality Paperback 
978-3-579-06224-2 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 

9<HTOFSJ=ahegeb> 9<HTOFSJ=agcdad> 9<HTOFSJ=ahbhgd> 9<HTOFSJ=aheghc> 9<HTOFSJ=agcchd> 9<HTOFSJ=agccec> 

Hardcover 
978-3-579-06546-5 

 € 26,00 [D] | € 26,80 [A] CHF 35,50* 

Hardcover 
978-3-579-06617-2 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 

Hardcover 
978-3-579-07171-8 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Quality Paperback 
978-3-579-06280-8 

 € 12,00 [D] | € 12,40 [A] CHF 16,90* 

Hardcover 
978-3-579-07449-8 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 

Hardcover 
978-3-579-06283-9 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

9<HTOFSJ=agfegf> 9<HTOFSJ=aggbhc> 9<HTOFSJ=ahbhbi> 9<HTOFSJ=agciai> 9<HTOFSJ=aheeji> 9<HTOFSJ=agcidj> 
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Referenztitel 
Christoph Kreitmeir 
Der Seele eine Heimat geben 
Hardcover 16,00 € [D] 
ET: 28.10.19 

9<HTOFSJ=ahadga> 

Urheber 

© privat 

Christoph Kreitmeir, geboren 1962, 1984-2017 Franziskaner, Lic. Theol., Dipl. 
Sozialpädagoge, viele Jahre Wallfahrtsseelsorger, nun Klinikgeistlicher in 
Ingolstadt. Neben langjähriger Vortragstätigkeit zu Sinn- und Lebensfragen und als 
Mitglied der „Deutschen Gesellschaft für Logotherapie und Existenzanalyse“ 
erfolgreicher Buchautor. 

September 2023 

• Bestärkung und Ermutigung für
Kranke, Bedrängte und deren
Angehörige

• Tiefe, hilfreiche Einsichten in das
wesentliche Lebensthema Tod

• Trostreiche Begleitung für schwere
Zeiten, zum selberlesen und
verschenken

Lebensfreude in der Vergänglichkeit 
Christoph Kreitmeir hat als Klinikseelsorger viele hundert Menschen jeden Alters begleitet, 
wenn diese mit Krankheit, Schmerzen oder dem Sterben konfrontiert waren. Er kennt die 
Gefühle, Sorgen und Ängste, die Menschen im Angesicht des Todes bewegen.  
In diesem Buch nähert er sich aus verschiedenen Perspektiven dem Kranksein, dem Leiden 
und dem Sterben des Menschen sowie der Tatsache, dass die Einzelnen aber auch die 
Gesellschaft den Tod lieber verdrängen als ihn als Wirklichkeit wahrzunehmen. Auf dem 
Hintergrund bewährter Praxis bietet er fundiertes Wissen; viele Beispiele erzählen von 
gelebter Hoffnung und machen Mut. So kann in der Auseinandersetzung mit dem 
Unabänderlichen eine »Ars Moriendi«, eine Kunst des Sterbens erlernt werden. Das 
vermittelt Kraft, Trost und Sinn. Und auch auf die ewige Frage danach, was nach dem Tod 
sein wird, findet der Autor neue Sichtweisen. 

Welche Farbe hat der Tod? 
von Christoph Kreitmeir  

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 20,00 / ca. € (A) 20,60 / ca. CHF 27,90 
ca. 192 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbroschur,  
WG: 1481 Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/Lebensführung, 
Persönliche Entwicklung 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06231-0 

9<HTOFSJ=agcdba>
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Hardcover 
978-3-579-06807-7 

 € 14,95 [D] | € 15,40 [A] CHF 20,90* 

Hardcover 
978-3-579-07317-0 

 € 14,00 [D] | € 14,40 [A] CHF 19,90* 

Hardcover 
978-3-579-07306-4 

 € 14,00 [D] | € 14,40 [A] CHF 19,90* 

Hardcover 
978-3-579-06216-7 

 € 15,00 [D] | € 15,50 [A] CHF 21,50* 
ab 3 Jahren 

Hardcover 
978-3-579-07191-6 

 € 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 32,90* 

Hardcover 
978-3-579-06848-0 

 € 16,00 [D] | € 16,50 [A] CHF 22,50* 

9<HTOFSJ=agiahh> 9<HTOFSJ=ahdbha> 9<HTOFSJ=ahdage> 9<HTOFSJ=agcbgh> 9<HTOFSJ=ahbjbg> 9<HTOFSJ=agieia> 

Hardcover 
978-3-579-02396-0 

 € 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 

Hardcover 
978-3-579-07311-8 

 € 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50* 

Quality Paperback 
978-3-579-01459-3 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 

Quality Paperback 
978-3-579-01458-6 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 

Quality Paperback 
978-3-579-07312-5 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 

Hardcover 
978-3-579-07479-5 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 

9<HTOFSJ=acdjga> 9<HTOFSJ=ahdbbi> 9<HTOFSJ=abefjd> 9<HTOFSJ=abefig> 9<HTOFSJ=ahdbcf> 9<HTOFSJ=ahehjf> 
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Referenztitel 
Rita Kusch 
Andachten für Seniorenkreise 
Hardcover 16,00 € [D] 
ET: 25.01.16 

9<HTOFSJ=agcadh> 

Urheberin 

© Philipp Reiss/Das Rauhe Haus 
 
Ute Reckzeh, geboren 1964, verheiratet, eine Tochter. Zehn Jahre Pastorin in 
Kirchengemeinden der Ev.-Luth. Kirche in Norddeutschland (Nordkirche). Fünf 
Jahre gemeinsam mit ihrem Mann Leitung der Evangelischen Gemeinde 
Deutscher Sprache in Hongkong. Zehn Jahre als Krankenhausseelsorgerin in 
Schleswig-Holstein. Seit 2020 Seelsorgerin in der diakonischen Stiftung „Das 
Rauhe Haus“ in Hamburg. Schwerpunkte sind Andachten, Gottesdienste, 
Seelsorge, Sterbe- und Trauerbegleitung und Fortbildungen. Sie ist weiter tätig als 
Supervisorin, Seelsorge-Ausbilderin (KSA-Kursleiterin) und Musikerin.  

Juli 2023 

• Mit 52 Andachten durchs
Kirchenjahr

• Mehrfach erprobt und "ready to
use" 

• Mit Materialangaben und
Musikvorschlägen

Andacht feiern mit alten Menschen – Ideen, Vorschläge, Texte 
Gute Andachten werden immer wieder gesucht: Als Einstieg in einen Nachmittag im 
Senioren- oder Frauenkreis, als Impuls während einer Veranstaltung, für kleine 
Gottesdienste im Alten-/Seniorenheim – und natürlich auch zum Selbstlesen und zur Ruhe 
kommen. 
Ute Reckzeh ist als Seelsorgerin der Stiftung "Das Raue Haus" Ansprechpartnerin für 
betreute Menschen und ihre Angehörigen ebenso wie für die Mitarbeitenden der Stiftung. 
Sie schafft Räume, um Körper, Geist und Seele zu verbinden und die eigene Spiritualität als 
Kraftquelle zu entdecken. Aus ihrer langjährigen Erfahrung hat sie nun in diesem Buch 52 
Andachten durchs ganze (Kirchen-)Jahr entwickelt, die mehrfach erprobt und bewährt 
Anleitung für alle in der Altenarbeit Tätigen sein können. 

Tage mit Goldrand 
von Ute Reckzeh  

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 18,00 / ca. € (A) 18,50 / ca. CHF 24,90 
240 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Quality Paperback, Klappenbrosch.,  
s/w 1 
WG: 1543 Religion/Theologie/Praktische Theologie 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06225-9 

9<HTOFSJ=agccfj>
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Urheber 

© privat 

Thomas Weiß, geb. 1961, Studium der Evangelischen Theologie in Bielefeld und 
Heidelberg, danach Arbeit in Gemeinden Süd- und Nordbadens und als 
Erwachsenenbildner in Freiburg. Mitglied der Gesellschaft für zeitgenössische 
Lyrik, Leipzig, Stipendiat und Mitglied des Förderkreises deutscher Schriftsteller in 
Baden-Württemberg, Stuttgart. Derzeit arbeitet er als Leiter der evangelischen 
Erwachsenenbildung in der Badischen Landeskirche (Landesstelle für evang. 
Erwachsenen- und Familienbildung, Karlsruhe). 2020 wurde er in das PEN-Zentrum 
Deutschland aufgenommen. Thomas Weiß lebt in Baden-Baden. 

Juli 2023 

• Eine Fundgrube an Material für
Advent, Weihnachten und
Epiphanias

• Mit Gebeten, Texten, Andachten
und Predigten

• Bewährt und in der Praxis erprobt

Eine Schatzkiste voller Ideen zur Weihnachtszeit 
Die Weihnachtszeit stellt Pfarrerinnen und Pfarrer alle Jahre wieder vor besondere 
Erwartungen. Die Liturgien sollen festlich und schön sein, die Predigten originell, die 
Andachten ergreifend und die Texte ansprechend, und zum Krippenspiel dann einmal 
etwas ganz Neues. Wie aber all diesen Erwartungen an den verschiedenen Orten und zu 
den unterschiedlichen Anlässen gerecht werden?  
Zu Advent und Weihnachten bietet dieses Werkbuch Gebete, Gottesdienste, 
Meditationen, Predigten und Predigtideen, Anspiele und liturgische Skizzen. Eine 
Materialkiste voller Anregungen – entstanden aus und in der Praxis vieler Jahre in 
Gemeinde, Schule, Seelsorge, Projektarbeit und Erwachsenenbildung.  

Werkbuch Advent und Weihnachten 
von Thomas Weiß  

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 24,00 / ca. € (A) 24,70 / ca. CHF 32,90 
304 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1543 Religion/Theologie/Praktische Theologie 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07475-7 

9<HTOFSJ=ahehfh>
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Referenztitel 

Hoffnung ... von guten 
Mächten 
Paperback 20,00 € [D] 
ET: 25.07.22 
Band 67 

9<HTOFSJ=adccah> 

- 

Urheber*innen 
Kerstin Gäfgen-Track, geb. 1959, Dr. theol, ist seit 2003 Oberlandeskirchenrätin im 
Landeskirchenamt Hannover, Leiterin der Abteilung 4, die u.a. Kirchliche 
Bildungsarbeit, Konfirmandenarbeit und die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
verantwortet. 

Carsten Haeske, geb. 1963, Pfarrer und Pädagoge, Ausbilder für Liturgische 
Präsenz®. 2000-2013 Dozent für Theologie und Didaktik am Pädagogisch-
Theologischen Institut der Ev. Kirche von Mitteldeutschland im Kloster Drübeck 
(Harz). Ab 2005 Leitung der Arbeitsstelle Konfirmandenarbeit in der Evangelischen 
Kirche von Westfalen, Schwerte. Seit März 2013 Stellvertretender Leiter des IAFW, 
Leitung des Fachbereiches Gottesdienst und Kirchenmusik. 

Uwe Martini, Pfarrer, ist Direktor des Religionspädagogischen Institutes (RPI) der 
EKKW und der EKHN. Das Religionspädagogische Institut (RPI) ist das zentrale Fort- 
und Weiterbildungsinstitut der Evangelischen Kirchen von Kurhessen und Waldeck 
und Hessen-Nassau. 

Ilona Nord, geb. 1966, ist Professorin Religionspädagogik und Didaktik des 
Religionsunterrichts Institut für Evangelische Theologie und Religionspädagogik an 
der Universität Würzburg und Pfarrerin der Evangelischen Kirche von Hessen und 
Nassau. 

Juli 2023 

• Mit umfangreichen Praxismaterial
zum Download - direkt einsetzbar

• Arbeitshilfen und Materialien zum
Gelingen des
Konfirmand*innenunterrichts

• Arbeitshilfen zum Thema "Gott
finden und entdecken" in der
Konfi-Arbeit

Erprobtes Material für die Konfirmandenarbeit 
Gott ist überall und mit dabei. Diese Erfahrung ist Konfis unheimlich und vertrauensvoll 
zugleich. In diesem Heft geht es um Gott an anderen Orten als nur in Kirche und 
Gottesdienst, wie z.B. Gott im Internet oder Gott unter freiem Himmel. Die Beiträge stellen 
ungewöhnliche Orte der Gottesbegegnung vor und laden ein, zusammen mit den Konfis 
auf Gottsuche zu gehen. 
Ein Heft voller Ideen, das hilft, Konfis dabei zu unterstützen, Gott und ihren Glauben für 
sich und für andere zu finden. 

Heft auch als Fortsetzung zum Vorzugspreis von 
ca. € (D) 19,00 / ca. € (A) 19,60 / ca. CHF 26,50 

Gott suchen – draußen und drinnen 
Carsten Haeske; Uwe Martini; Ilona Nord 
(Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 20,00 / ca. € (A) 20,60 / ca. CHF 27,90 
ca. 80 Seiten, Format 21,0 x 29,7 cm 
Paperback, Broschur, durchgehend vierfarbig 
mit zahlreichen Fotos und Abbildungen
WG: 1543 Religion/Theologie/Praktische Theologie 

ISBN/GTIN: 978-3-579-03221-4 

9<HTOFSJ=adccbe>
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- 

Band auch als Fortsetzung zum Vorzugspreis von 
ca. € (D) 14,00 / ca. € (A) 14,40 / ca. CHF 19,90 

Urheberin 
Eva Forssman, geb. 1965, ist Pfarrerin in München. Studium in Erlangen 
und Münster. Sie hat zahlreiche Entwürfe zu Kinderbibeltagen und  
Kindergottesdiensten für Kirche mit Kindern in Bayern und in anderen  
Publikationen veröffentlicht. Sie ist verheiratet und hat  
drei erwachsene Kinder. 

Juli 2023 

• Die bewährte Vorbereitungshilfe
für Kindergottesdienste

• Eine Fundgrube kreativer Ideen

• Materialreich und übersichtlich
strukturiert

Schatztruhe für den Kindergottesdienst 
Kreative Menschen aus der »Kirche mit Kindern« in ganz Deutschland haben entlang des 
»Plans für den Kindergottesdienst 2024« vielfältige Gottesdienste für Kinder entwickelt.
Die große Erfahrung der Autorinnen und Autoren, die Liebe zu den Kindern und zur »Kirche
mit Kindern« spiegelt sich in den vorliegenden Entwürfen. Schon das Durchblättern macht
Lust darauf, die Ideen in der eigenen Praxis umzusetzen!
Jede Einheit beginnt mit einem Überblick, es folgen eine thematische Einführung, Lieder,
Gebete und Psalmen sowie Vorschläge für die liturgische Ausgestaltung entlang der
Grundschritte des Kindergottesdienstes. Eine Kurzgeschichte sowie Vorschläge für kreative
Aktionen vertiefen das Thema.
Für schnellen Zugriff und eine klare Struktur sorgen aussagekräftige Piktogramme und die
Register zu Liedern, Bibelstellen und den liturgischen Elementen. Alle Bausteine eignen
sich sowohl für Kindergottesdienste als auch für Kindergruppen und Kinderbibeltage.

Kindergottesdienst praktisch 2024 
Eva Forssman (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 16,00 / ca. € (A) 16,50 / ca. CHF 22,50 
112 Seiten, Format 15,0 x 21,5 cm 
Paperback, Broschur,  
WG: 1543 Religion/Theologie/Praktische Theologie 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07638-6 

9<HTOFSJ=ahgdig>
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Juli 2023

• Aus der Praxis für die Praxis

• Erprobte Modelle und Arbeitshilfen
für die Gemeindearbeit

• Neue Formen bringen neue Freude
am Gottesdienst

 

GottesdienstPraxis Serie B  erleichtert als reichhaltige Fundgrube die Vorbereitung von 
Predigten und die Gestaltung von Gottesdiensten. 
Dieser Band nimmt die Erwartung von Menschen auf, Gottesdienste nicht nur in klassisch 
traditionellen Formen zu feiern, sondern dort, weil Menschen zusammenkommen und ihr 
Leben vor Gott stellen wollen, das konkrete Bedürfnis der Menschen aufzunehmen und 
gottesdienstlich zu gestalten. Im Bewusstsein, dass Kirche dort ist, wo Gemeinde 
zusammenkommt, ermuntert dieser Band zu Experiment und neuer gottesdienstlicher 
Freude. 
 

 

Urheber 
Christian Schwarz, Dr. theol., geb. 1964, langjähriger Gemeindepfarrer, seit 2019 Pfarrer 
im Schuldienst in Baden-Baden; Herausgeber von »GottesdienstPraxis Serie B«. Absolvent 
der „Meisterklasse Predigt“ im Atelier Sprache, Braunschweig. 

Band auch als Fortsetzung zum Vorzugspreis von ca. 
€ (D) 19,00 / ca. € (A) 19,60 / ca. CHF 26,90 

 

Alternative Gottesdienste 
Christian Schwarz (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 21,00 / ca. € (A) 21,60 / ca. CHF 28,90 
ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1543 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07566-2 
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September 2023

• Aus der Praxis für die Praxis

• Erprobte Modelle und
Arbeitshilfen für die
Gemeindearbeit

• Impulse für die Feier des
Abendmahls als
Gemeinschaftserfahrung der
Gemeinde

GottesdienstPraxis Serie B  erleichtert als reichhaltige Fundgrube die Vorbereitung von 
Predigten und die Gestaltung von Gottesdiensten. 
Der vorliegende Band bietet textliche und gestalterische Impulse für die Gestaltung des 
Abendmahls in der Gemeinde und in Gottesdienst feiernder  Gemeinschaft. Anregungen 
für gottesdienstliche Erlebnisse in einer glaubenden Gemeinschaft vor Gott.  

Urheber 
Christian Schwarz, Dr. theol., geb. 1964, langjähriger Gemeindepfarrer, seit 2019 Pfarrer 
im Schuldienst in Baden-Baden; Herausgeber von »GottesdienstPraxis Serie B«. 
Absolvent der „Meisterklasse Predigt“ im Atelier Sprache, Braunschweig. 

Band auch als Fortsetzung zum Vorzugspreis von ca. 
€ (D) 19,00 / ca. € (A) 19,60 / ca. CHF 26,90 

Abendmahl 
Christian Schwarz (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 21,00 / ca. € (A) 21,60 / ca. CHF 28,90 
ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1543 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07567-9 

9<HTOFSJ=ahfghj>
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Juli 2023

• Reiches Spektrum an homiletischen
und liturgischen Hilfen

• Exegetische Skizzen zu den
sonntäglichen Texten

• Ideen zur Predigtgestaltung

 

 Die GottesdienstPraxis Serie A ist die Arbeitshilfe zur Vorbereitung und Gestaltung von 
Gottesdiensten. Pfarrerinnen und Pfarrer erhalten damit vielfältige Materialien und 
Anregungen, Formulierungshilfen und Aktionsideen. Die zugehörige CD-ROM ermöglicht 
die individuelle Weiterbearbeitung der Texte, so dass jede Predigt eine ganz persönliche 
Ansprache der Gottesdienstbesucher erlaubt. 

Urheberin 
Sigrun Welke-Holtmann, Dr. theol., geb. 1974, ist Dozentin für Gottesdienst und Predigt 
im Predigerseminar Landau/Pfalz. 

Band auch als Fortsetzung zum Vorzugspreis von ca. 
€ (D) 19,00 / ca. € (A) 19,60 / ca. CHF 26,90 

 

14. Sonntag nach Trinitatis bis
Totensonntag
Sigrun Welke-Holtmann (Hrsg.)

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 21,00 / ca. € (A) 21,60 / ca. CHF 28,90 
ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1543 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07585-3 

9<HTOFSJ=ahfifd>

 

September 2023 
• Reiches Spektrum an

homiletischen und liturgischen
Hilfen

• Exegetische Skizzen zu den
sonntäglichen Texten

• Ideen zur Predigtgestaltung

Die GottesdienstPraxis Serie A ist das Werkbuch für die Gottesdienste der Sonn- und 
Feiertage des Kirchenjahres mit Exegesen, theologischen Einführungen, Ideen für die 
Predigt, Formulierungsvorschlägen für Einleitungen und Gebete sowie zahlreichen 
Texten für Predigt und Liturgie. 

Urheberin 
Sigrun Welke-Holtmann, Dr. theol., geb. 1974, ist Dozentin für Gottesdienst und Predigt 
im Predigerseminar Landau/Pfalz. 

Band auch als Fortsetzung zum Vorzugspreis von ca. 
€ (D) 19,00 / ca. € (A) 19,60 / ca. CHF 26,90 

 1. Advent bis Estomihi
Sigrun Welke-Holtmann (Hrsg.)

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 21,00 / ca. € (A) 21,60 / ca. CHF 28,90 
ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1543 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07586-0 

9<HTOFSJ=ahfiga>
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Urheber*in 
Reiner Anselm ist Professor für Systematische Theologie und Ethik an der 
Evangelisch-Theologischen Fakultät der Ludwig-Maximilians-Universität München. 
Bis 2021 saß Reiner Anselm der Kammer für öffentliche Verantwortung der 
Evangelischen Kirche Deutschland vor. Er ist Mitglied im Bayerischen Ethikrat sowie 
im Kuratorium der Evangelischen Akademie Tutzing. 

Ulrich Lilie ist Pfarrer und Präsident der Diakonie Deutschland sowie 
stellvertretender Vorstandsvorsitzender des Evangelischen Werkes für Diakonie und 
Entwicklung e.V. Er ist Präsident der Bundesarbeitsgemeinschaft der Freien 
Wohlfahrtspflege (BAGFW) und hat lange als Krankenhausseelsorger und 
Hospizleiter gearbeitet. 

Isolde Karle ist Professorin für Praktische Theologie mit den Schwerpunkten 
Homiletik, Liturgik und Poimenik an der Evangelisch-Theologischen Fakultät der 
Ruhr-Universität Bochum. Sie ist Gründungsdirektorin des dortigen Instituts für 
Religion und Gesellschaft. Seit 2021 ist Isolde Karle Prorektorin für Diversität, 
Inklusion und Talententwicklung der Ruhr-Universität Bochum. 

Hendrik Meyer-Magister ist Pfarrer und Studienleiter an der Evangelischen 
Akademie Tutzing. Er leitet dort das Referat für Gesundheit, Künstliche Intelligenz 
und Spiritual Care und ist zugleich stellvertretender Direktor der Akademie. 2017 
wurde er an der Ludwig-Maximilians-Universität mit einer ethisch-theologischen 
Arbeit promoviert. 

September 2023 

• Ethische Orientierung in einer
emotional geführten, brisanten
Debatte

• Argumentationshilfen für in
Palliativeinrichtungen und
Hospizen engagierte Menschen

• Hintergrundwissen für Betroffene
und deren Angehörige

Gibt es ein Recht auf Suizid? 
Das Bundesverfassungsgericht hat entschieden: Paragraf 217 StGB ist verfassungswidrig, 
weil er es faktisch unmöglich macht, in Deutschland bei einem Suizid professionelle Hilfe in 
Anspruch zu nehmen. Das Gericht wertet das als unverhältnismäßige Einschränkung des 
grundlegenden Rechts auf Selbstbestimmung. 
Seitdem wird eine neue Regelung diskutiert. Kirche und Diakonie sehen sich 
herausgefordert, schließlich verstehen sich beide als Anwältinnen des Lebens: Wie ist mit 
der neuen Situation umzugehen? 
Dieses Buch nimmt die bisherige Debatte auf und geht den Fragen nach 
verantwortungsvollen Regelungen und konkreten Praktiken in den Einrichtungen nach. 
Eine notwendige Orientierung angesichts ebenso heiklen wie komplexen Debatte. 

Was tun, wenn es unerträglich wird? 
Reiner Anselm; Isolde Karle; Ulrich Lilie; 
Hendrik Meyer-Magister (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 22,00 / ca. € (A) 22,70 / ca. CHF 30,50 
ca. 240 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Paperback, Broschur,  
WG: 1540 Religion/Theologie 

ISBN/GTIN: 978-3-579-07197-8 

9<HTOFSJ=ahbjhi>
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Referenztitel 
Luzia Sutter Rehmann 
Wut im Bauch 
Paperback 39,99 € [D] 
ET: 25.09.14 

9<HTOFSJ=aibicd> 

Urheberin 

© Dr. Luzia Sutter Rehmann 
 
Luzia Sutter Rehmann, Dr., geb. 1960. Studium der Evangelischen Theologie in 
Basel und Montpellier (Frankreich); ordinierte Pfarrerin seit 1986. Promotion 
über das Gebärmotiv in der Apokalyptik 1994 in Kassel. Ist Titularprofessorin für 
Neues Testament an der theologischen Fakultät der Universität Basel. 
Übersetzerin des Lukasevangeliums für die „Bibel in gerechter Sprache“. 
Schwerpunkte ihrer Arbeit sind feministische Befreiungstheologie und 
Sozialgeschichte des Neuen Testaments.  

Oktober 2023 

• Wissenschaft trifft Poesie

• Ungewöhnliche Auslegungen von
Hoffnungstexten der Bibel

• Von einer der inspirierendsten
Exegetinnen der Gegenwart

Bibel und die Poesie der Hoffnung 
Die hier gebotenen Interpretationen zu apokalyptischen biblischen Texten treffen mitten 
hinein in die Unsicherheiten der Gegenwart. Luzia Sutter Rehmann erschließt alte Texte wie 
das biblische Buch Daniel oder die Offenbarung des Johannes mit wissenschaftlich 
historischer Analyse in ihren jeweiligen Kontexten. Aber sie begnügt sich nicht damit. Sie 
fragt weiter und parteiischer, subjektiver und wertend: Welchen Sinn können diese Texte 
heute in meinem, in unserem Leben haben? 
Im Gespräch mit den Worten der Bibel findet sie zu Imaginationen und zu poetischen 
Deutungen, die die Kraft haben, das Unerwartete zu wecken, zum Aufbruch zu ermuntern 
und neue Hoffnung entdecken zu lernen. Eine befreiungstheologische Relektüre von 
Quellen, die Menschen transformieren und für das Noch-Nie-Dagewesene öffnen können! 

Vom Mut, genau hinzusehen 
von Luzia Sutter Rehmann  

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 26,00 / ca. € (A) 26,80 / ca. CHF 35,50 
ca. 272 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm 
Hardcover, Pappband,  
WG: 1542 Religion/Theologie/Christentum 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06234-1 

9<HTOFSJ=agcdeb>
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Juli 2023 
• Martin Bubers

Gemeinschaftsphilosophie im
Kontext der Geschichte des 20.
Jahrhunderts

• Eine einzigartige Interpretation des
Gesamtwerkes Martin Bubers

• Ausgezeichnet mit dem Preis der
Johannes Gutenberg-Universität
Mainz für das Jahr 2022

 

Heute kennt man Martin Buber vor allem als Übersetzer der Hebräischen Bibel und als den 
Philosophen, der mit seiner Schrift »Ich und Du« vor genau 100 Jahren einen wesentlichen 
Beitrag zur Dialogphilosophie leistete. Was bisher nicht wirklich wahrgenommen wurde: 
Buber überwand nicht nur die Subjektorientierung des Idealismus durch ein Denken von 
dem Anderen her, er war auch ein ausgesprochener »Philosoph der Gemeinschaft«, der 
die Verantwortung des Individuums für die Anderen betonte. Isabelle Fries rückt diesen 
Aspekt im Denken Martin Bubers in einzigartiger Weise ins Zentrum. Vom Begriff der 
Gemeinschaft her analysiert sie das vielschichtige Werk Martin Bubers im jeweiligen 
biografischen und historischen Kontext. 

 

Urheberin 
Isabelle Fries, geb. 1986, Studium der Evangelischen Theologie sowie der Journalistik und 
Publizistik in Tübingen, Erlangen, Edinburgh und Berlin; nach dem Vikariat 2015 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Seminar für Systematische Theologie und Sozialethik 
an der Evangelisch-Theologischen Fakultät der Universität Mainz; von 2018 – 2021 
zunächst Referentin für Medienpolitik und Publizistik der Württembergischen 
Landeskirche, dann Online-Redakteurin für Wissenschaftskommunikation der Universität 
Stuttgart; seit 2021 Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Professur für Evangelische 
Theologie mit Schwerpunkt Angewandte Ethik im dtec.bw-Projekt LIONS an der Universität 
der Bundeswehr in München. 
  

 

Ich und Wir 
von Isabelle Fries 

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 58,00 / ca. € (A) 59,70 / ca. CHF 76,00 
ca. 420 Seiten, Format 15,0 x 22,7 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1526 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06235-8 

9<HTOFSJ=agcdfi>

 

 

Bereits erschienen 
• Vielfältige Resonanzen auf ein

großes Forscherleben

• Die große Würdigung für einen
der wirkmächtigsten Exegeten
der Gegenwart

• Exegetische Impulse für alle
Felder theologischen Denkens
und Forschens

„Resonanz“ ist eine für den Theologen Gerd Theißen zentrale Metapher. Mit ihrer Hilfe 
entwickelte er im Laufe seines Lebens eine „Resonanztheologie“, nach der der Mensch 
nicht nur nach Resonanz sucht, sondern selbst bewegt wird und sodann spürt, dass es 
wichtiger ist „selbst Resonanz zu geben als diese zu erfahren“. Deshalb bestimmt die 
„Resonanz“ auch dieses Buch zu seinem 80. Geburtstag: Vielstimmig und 
multithematisch wird in Wort, Bild und Musik aufgenommenen oder auch durch diese 
ausgelösten Schwingungen nachgegangen, resoniert, räsoniert, weiterdenkend, 
antwortend – nicht nur auf den anregenden Jubilar, sondern dabei vielleicht auch auf 
das, was er gern die „Gesamtwirklichkeit“ nennt.    
 Urheber*in 
Petra von Gemünden, geboren 1957, Dr. theol., ist Professorin für Biblische Theologie an 
der Universität Augsburg. 
Annette Merz, geb. 1965, Dr. theol., Professorin für Neues Testament an der 
Protestantisch Theologischen Universität Amsterdam und Groningen. 
Helmut Schwier, geb. 1959, Dr. theol.,Professor für Neutestamentliche und Praktische 
Theologie an der Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg, seit 2003 Universitätsprediger 
an der Heidelberger Peterskirche, seit 2005 Leiter der Abteilung für Predigtforschung im 
Praktisch-Theologischen Seminar.  

Resonanzen 
Petra von Gemünden; Annette Merz; 
Helmut Schwier (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 26.04.2023 

€ (D) 34,00 / € (A) 35,00 / CHF 45,50
280 Seiten, Format 15,0 x 22,7 cm
Hardcover, Geb. mit SU
Mit 8-seitigem vierfarbigen Bildteil
WG: 1540
ISBN/GTIN: 978-3-579-06228-0
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Oktober 2023

• Mit Lesepredigten, die sich auch für
das Elementare Kirchenjahr eignen

• Erprobt und bewährt

• Zur Predigtvorbereitung und für die
Gottesdienstgestaltung

 

Fundgrube zur Vorbereitung 
»Die Lesepredigt«, das hilfreiche Instrument für die Vorbereitung und Gestaltung von
Gottesdiensten und Predigten, stellt für die VI. Perikopenreihe in bewährter Form
Materialien und Arbeitshilfen zur Verfügung. Die beiliegende CD-ROM ermöglicht die
individuelle Bearbeitung der Texte, so dass Pfarrer*innen, Lektor*innen und
Prädikant*innen ihre Gottesdienstvorbereitung verbessern und optimieren können.

Die Lesepredigt 2023/2024 
Horst Gorski (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 54,00 / ca. € (A) 55,60 / ca. CHF 71,00 
ca. 576 Seiten, Format 14,2 x 20,5 cm 
Paperback, Loseblattsammlung 
WG: 1543 

ISBN/GTIN: 978-3-579-06793-3 

9<HTOFSJ=aghjdd>

 

November 2023

• DIE führende Zeitschrift zur
Reformationsforschung

• International und aktuell

Archiv für Reformationsgeschichte – Aufsatzband 

Erscheinungstermin: 22.11.2023 

ca. € (D) 139,00 / ca. € (A) 142,90 / ca. CH�
ca. 328 Seiten, Format 15,0 x 22,5 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1555 

ISBN/GTIN: 978-3-579-08480-0 

9<HTOFSJ=aieiaa>

 
A ufsatzband - Jahrgang 114/2023 
Das Archiv für Reformationsgeschichte (ARG) ist die führende internationale Zeitschrift zur Erf 
Reformation und ihrer Weltwirkungen. Das ARG erscheint seit 1906 und wird inzwischen geme 
Reformationsgeschichte und der Society for Reformation Research herausgegeben. 
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Juli 2023

• Überblick über kirchliches
Zeitgeschehen

• Kommentare zu kirchlichem
Zeitgeschehen

• Einordnung von kirchlichem
Zeitgeschehen

 

Kirchliches Jahrbuch 2020 - Jg.147 
Die »Dokumente zum kirchlichen Zeitgeschehen«, die erste von zwei jährlichen 
Lieferungen des »Kirchlichen Jahrbuchs«, enthalten, bezogen auf das jeweilige 
Berichtsjahr, in kommentierter Form wichtige Stellungnahmen und Dokumente zu 
kirchlichen und theologischen Grundsatzfragen, zur öffentlichen Verantwortung der Kirche 
und zu kirchlichen Ereignissen und Entwicklungen. 

 

 

Dokumente zum kirchlichen 
Zeitgeschehen 
Horst Gorski; Sebastian Kranich; 
Claudia Lepp; Harry Oelke (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 26.07.2023 

ca. € (D) 40,00 / ca. € (A) 41,20 / ca. CHF 52,50 
ca. 216 Seiten, Format 15,0 x 23,0 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1549 

ISBN/GTIN: 978-3-579-01584-2 

9<HTOFSJ=abfiec>

 

 

September 2023 
• Die Einheit des Luthertum im

Kontext kultureller Vielfalt

• Verbindende Elemente im
globalen Luthertum identifizieren

• Ein wichtiger Band im Kontext
einer weltumspannenden
Debatte

Luthertum zwischen kultureller Prägung und reformatorischem Erbe 
Das Luthertum hat sich auf verschiedenen Wegen in der Welt verbreitet. Dadurch ist es 
in ganz unterschiedlichen kulturellen Kontexten heimisch geworden. Kann es dann aber 
eine »lutherische Identität« geben? Oder gibt es – je nach Prägung – nicht eher 
»lutherische Identitäten«? Und was verbindet diese, wie lebt es sich also in einer
Communio, die zahlreiche Ausdrucksformen der »lutherischen Identität« ermöglicht, und
wo sind die Herausforderungen dieses Miteinanders?
In seinem Ringen um Communio, die eine lebendige Kirchengemeinschaft sein soll, steht
der Lutherische Weltbund vor eben diesen Fragen. Grund genug, nach
Identitätsmarkern, nach Pfeilern einer gemeinsamen lutherischen Identität zu suchen,
die für Geschichte, Gegenwart und unterschiedliche kulturelle Kontexte Relevanz
besitzen und dabei Theologie und Geschichte miteinander verbinden.
 

Lutherische Identität 
Klaus Fitschen; Nicole Grochowina; Oliver 
Schuegraf (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 27.09.2023 

ca. € (D) 36,00 / ca. € (A) 37,10 / ca. CHF 47,90 
ca. 160 Seiten, Format 15,0 x 22,5 cm 
Paperback, Broschur 
WG: 1542 

ISBN/GTIN: 978-3-579-05799-6 

9<HTOFSJ=afhjjg>

84



 

April 2023

• Reformationsgeschichtliche
Einordnung zentraler historischer
Quellen

• Historisch-kritische Edition der
gesamten Überlieferung
kirchenhistorisch bedeutender
Quellen mit ausführlicher
Kommentierung

• Umfangreiche Einleitungen und
historische Kontextualisierung

 

Erste umfassende kritische Edition der Schriften und Briefe - QFRG 101-Band V 
Andreas Bodenstein (1486–1541), nach seiner Heimatstadt auch Karlstadt genannt, war 
neben Martin Luther einer der einflussreichsten protestantischen Theologen in 
Wittenberg. Er unterstützte als erster den Universitätskollegen Luther innerakademisch 
wie auch öffentlich, und er war der erste, der sich mit ihm überwarf. Die 
reformationsgeschichtliche Forschung hat ein ambivalentes Bild von ihm gezeichnet: 
Während die einen ihn als Verräter an der Sache Luthers betrachteten, sahen andere in 
ihm eine in die Kreise der Schweizer Reformation und der Wiedertäufer hinein 
vermittelnde Persönlichkeit. Die auf 9 Bände angelegte Edition wird von Mitarbeitern der 
Göttinger Akademie der Wissenschaften, der Theologischen Fakultät der Universität 
Göttingen sowie der Herzog August Bibliothek Wolfenbüttel bearbeitet. 
Band V umfasst die Werke des Jahres 1522. Während Karlstadt am Anfang des Jahres die 
Debatte in Wittenberg bestimmte und Schriften zu Stadt- und Messreformen, zur 
Armenfürsorge und Entfernung der Bilder aus den Kirchen publizierte, waren seine 
Arbeiten nach Luthers Rückkehr von der Wartburg im März 1522 Zensurprozessen 
unterworfen. Karlstadt schrieb mystisch grundierte Arbeiten zur Stellung des Predigers des 
Gotteswortes und zur Buße und suchte nun vermehrt nach Tätigkeiten außerhalb 
Wittenbergs. 
 

 

  Kritische Gesamtausgabe der 
Schriften und Briefe Andreas 
Bodensteins von Karlstadt 
Thomas Kaufmann (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 26.04.2023 

€ (D) 168,00 / € (A) 172,80 / CHF 195,00 
464 Seiten, Format 16,0 x 23,5 cm 
Hardcover, Leinen 
WG: 1542 

ISBN/GTIN: 978-3-579-05984-6 
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November 2023 
• Reformationsgeschichtliche

Einordnung zentraler historischer
Quellen

• Historisch-kritische Edition der
gesamten Überlieferung
kirchenhistorisch bedeutender
Quellen mit ausführlicher
Kommentierung

• Umfangreiche Einleitungen und
historische Kontextualisierung

 
Erste umfassende kritische Edition der Schriften und Briefe - QFRG 102-Band VI 
Andreas Bodenstein (1486–1541), nach seiner Heimatstadt auch Karlstadt genannt, war 
neben Martin Luther einer der einflussreichsten protestantischen Theologen in 
Wittenberg. Er unterstützte als erster den Universitätskollegen Luther innerakademisch 
wie auch öffentlich, und er war der erste, der sich mit ihm überwarf. Die 
reformationsgeschichtliche Forschung hat ein ambivalentes Bild von ihm gezeichnet: 
Während die einen ihn als Verräter an der Sache Luthers betrachteten, sahen andere in 
ihm eine in die Kreise der Schweizer Reformation und der Wiedertäufer hinein 
vermittelnde Persönlichkeit. Die auf 9 Bände angelegte Edition wird von Mitarbeitern der 
Göttinger Akademie der Wissenschaften, der Theologischen Fakultät der Universität 
Göttingen sowie der Herzog August Bibliothek Wolfenbüttel bearbeitet. 
Band V umfasst die Werke des Jahres 1522. Während Karlstadt am Anfang des Jahres die 
Debatte in Wittenberg bestimmte und Schriften zu Stadt- und Messreformen, zur 
Armenfürsorge und Entfernung der Bilder aus den Kirchen publizierte, waren seine 
Arbeiten nach Luthers Rückkehr von der Wartburg im März 1522 Zensurprozessen 
unterworfen. Karlstadt schrieb mystisch grundierte Arbeiten zur Stellung des Predigers 
des Gotteswortes und zur Buße und suchte nun vermehrt nach Tätigkeiten außerhalb 
Wittenbergs. 
  Kritische Gesamtausgabe der Schriften und 
Briefe Andreas Bodensteins von Karlstadt 
Thomas Kaufmann (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 22.11.2023 

ca. € (D) 224,00 / ca. € (A) 230,30 / ca. CHF 248,00 
ca. 887 Seiten, Format 16,0 x 23,5 cm 
Hardcover, Leinen 
WG: 1542 

ISBN/GTIN: 978-3-579-05985-3 
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Oktober 2023

• Wie leben Religionen und
Konfessionen friedlich zusammen?

• Das historischen Ringen um die
Befriedung gesellschaftlicher
Großkonflikte

• Einblick in die Ursprünge des
Toleranzgedankens auf dem Feld
der Religion

 

Religionsfriedenskultur in der Geschichte Europas - QFRG 103-Band I 
Der konstruktive Umgang mit konfessioneller Pluralität war eine Herausforderung, die mit 
der Reformation in ganz Europa bewältigt werden musste. Die rechtlichen Regelungen 
konfessioneller Pluralität wurden in Religionsfrieden niedergelegt, die langfristig 
konfessionelle Koexistenz und Toleranz ermöglichten. Der Band führt die Beiträge 
zusammen, die auf der interdisziplinären und internationalen Tagung „Religionsfrieden im 
Kontext des frühneuzeitlichen Europa“ an der Akademie der Wissenschaften und der 
Literatur in Mainz im Februar 2022 gehalten wurden.   
Die Reihe bietet neuere Forschungen aus einem Langzeitvorhaben der Akademie der 
Wissenschaften und der Literatur in Mainz, das erstmals die europäischen 
Religionsfriedensregelungen im Zeitraum von 1485 (Kuttenberger Landtagsabschied) bis 
1802 (Articles organiques) editorisch zusammenführt und digital im Open Access nutzbar 
macht. 

 

  Europäische Religionsfrieden der 
Frühen Neuzeit - Forschungen 
Christopher Voigt-Goy (Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 149,00 / € (A) 152,20 / ca. CHF 178,00 
ca. 416 Seiten, Format 16,0 x 23,5 cm 
Hardcover, Leinen 
WG: 1542 

ISBN/GTIN: 978-3-579-05986-0 
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Oktober 2023 
• Das erste auf Vollständigkeit zielende

Verzeichnis aller überlieferten
druckgrafischen und gemalten
Lutherportraits aus dem ersten
Jahrzehnt der Reformation

• Mit umfassenden
kunsttechnologischen
Zusatzinformationen sowie kunst- 
und reformationshistorische
Kontextualisierung aller Bilder und
Grafiken

Quellen und Forschungen zur Reformationsgeschichte - Sonderband 
Die Bedeutung Martin Luthers für die Religions- und Kulturgeschichte ist unbestritten. 
Anders als seine eigenen Werke sind die für seine Wirkungsgeschichte fast ebenso 
wichtigen zeitgenössischen Porträts jedoch bislang weder vollständig gesammelt noch 
kritisch erschlossen. Diese Luther-Bildnisse sind in Gesellschaft und Forschung mit 
hohem Wiedererkennungswert weltweit präsent, obwohl über ihren historischen 
Verwendungszusammenhang, ihre Datierung und ihre Authentizität bislang weithin 
Unklarheit herrschten. Der vorliegende Kritische Katalog der Luther-Bildnisse 1519–1530 
(KKL) ist das erste auf Vollständigkeit zielende Verzeichnis aller überlieferten 
druckgraphischen und gemalten Luther-Porträts aus dem ersten Jahrzehnt der 
Reformation. Um der wissenschaftlichen Forschung und der interessierten Öffentlichkeit 
ein verlässliches Instrument zur kunst- und reformationshistorischen Beurteilung dieser 
wichtigen Bildbestände an die Hand zu geben, wurden die Porträts mit 
kunsttechnologischen und informationstechnologischen Mitteln neu untersucht und 
kunst- und reformationshistorisch kontextualisiert. 

 Kritischer Katalog der Lutherbildnisse 
(1519-1530) 
Anselm Schubert; Daniel Hess; Gunnar 
Heydenreich; Oliver Mack; Andreas Maier 
(Hrsg.) 

Erscheinungstermin: 25.10.2023 

ca. € (D) 98,00 / ca. € (A) 100,80 / ca. CHF 125,00 
ca. 400 Seiten, Format 21,0 x 27,0 cm 
Hardcover, Pappband 
WG: 1542 
s/w 56, farb. 51, durchgehend vierfarbig mit vielen 
Illustrationen 

ISBN/GTIN: 978-3-579-05987-7 

9<HTOFSJ=afjihh>
 

86



Paperback
978-3-579-07447-4

€ 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90*

Hardcover
978-3-579-07187-9

€ 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 32,90*

Hardcover
978-3-579-06203-7

€ 16,00 [D] | € 16,50 [A] CHF 22,50*

Paperback
978-3-579-07473-3

€ 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50*

Paperback
978-3-579-06541-0

€ 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90*

Paperback
978-3-579-07468-9

€ 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 32,90*

9<HTOFSJ=aheehe> 9<HTOFSJ=ahbihj> 9<HTOFSJ=agcadh> 9<HTOFSJ=ahehdd> 9<HTOFSJ=agfeba> 9<HTOFSJ=ahegij>

Hardcover
978-3-579-06542-7

€ 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50*

Hardcover
978-3-579-07448-1

€ 10,00 [D] | € 10,30 [A] CHF 14,50*
ab 4 Jahren

Paperback
978-3-579-07416-0

€ 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90*

Paperback
978-3-579-07481-8

€ 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90*

Paperback
978-3-579-07469-6

€ 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90*

Hardcover
978-3-579-07450-4

€ 25,00 [D] | € 25,70 [A] CHF 34,50*
ab 3 Jahren

9<HTOFSJ=agfech> 9<HTOFSJ=aheeib> 9<HTOFSJ=ahebga> 9<HTOFSJ=aheibi> 9<HTOFSJ=ahegjg> 9<HTOFSJ=ahefae>
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Hardcover
978-3-579-07484-9

€ 34,00 [D] | € 35,00 [A] CHF 45,50*

Paperback
978-3-579-07465-8

€ 68,00 [D] | € 70,00 [A] CHF 88,00*

Hardcover
978-3-579-07477-1

€ 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90*

Paperback
978-3-579-06536-6

€ 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90*

Paperback
978-3-579-05487-2

€ 34,00 [D] | € 35,00 [A] CHF 45,50*

Paperback
978-3-579-06540-3

€ 22,00 [D] | € 22,70 [A] CHF 30,50*

9<HTOFSJ=aheiej> 9<HTOFSJ=ahegfi> 9<HTOFSJ=ahehhb> 9<HTOFSJ=agfdgg> 9<HTOFSJ=afeihc> 9<HTOFSJ=agfead>

Hardcover
978-3-579-08542-5

€ 28,00 [D] | € 28,80 [A] CHF 37,90*

Paperback
978-3-579-05485-8

€ 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90*

Paperback
978-3-579-06222-8

€ 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 32,90*

Paperback
978-3-579-07466-5

€ 68,00 [D] | € 70,00 [A] CHF 88,00*

Paperback
978-3-579-05991-4

€ 54,00 [D] | € 55,60 [A] CHF 71,00*

Paperback
978-3-579-02037-2

€ 18,00 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90*
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Hardcover 

978-3-579-06720-9 
 € 14,00 [D] | € 14,40 [A] CHF 19,90* 

ab 3 Jahren 

Hardcover 
978-3-579-07168-8 

 € 14,00 [D] | € 14,40 [A] CHF 19,90* 
ab 3 Jahren 

Hardcover 

978-3-579-06285-3 
 € 16,00 [D] | € 16,50 [A] CHF 22,50* 

ab 3 Jahren 

Hardcover Hardcover 

978-3-579-07483-2 
 € 16,00 [D] | € 16,50 [A] CHF 22,50* 

ab 6 Jahren 

Hardcover 
978-3-579-06284-6 

 € 28,00 [D] | € 28,80 [A] CHF 37,90* 
ab 5 Jahren 

9<HTOFSJ=aghcaj> 9<HTOFSJ=ahbgii> 9<HTOFSJ=agcifd> 

978-3-579-07190-9 
 € 12,00 [D] | € 12,40 [A] CHF 16,90* 

ab 3 Jahren 

9<HTOFSJ=ahbjaj> 9<HTOFSJ=aheidc> 9<HTOFSJ=agcieg> 

Hardcover 
978-3-579-06215-0 

 € 24,00 [D] | € 24,70 [A] CHF 32,90* 
ab 12 Jahren 

Hardcover 
978-3-579-06216-7 

 € 15,00 [D] | € 15,50 [A] CHF 21,50* 

 

Hardcover 
978-3-579-08703-0 

 € 12,00 [D] | € 12,40 [A] CHF 16,90* 

Hardcover 
978-3-579-06218-1 

 € 20,00 [D] | € 20,60 [A] CHF 27,90* 

Hardcover 
978-3-579-07192-3 

 € 16,00 [D] | € 16,50 [A] CHF 22,50* 

Hardcover 
978-3-579-08533-3 

 € 15,00 [D] | € 15,50 [A] CHF 21,50* 

9<HTOFSJ=agcbfa> 9<HTOFSJ=agcbgh> 9<HTOFSJ=aihada> 9<HTOFSJ=agcbib> 9<HTOFSJ=ahbjcd> 9<HTOFSJ=aifddd> 

Quality Paperback 
978-3-579-06280-8 

 € 14,00 [D] | € 14,40 [A] CHF 19,90* 

Paperback 
978-3-579-02397-7 

 € 14,00 [D] | € 14,40 [A] CHF 19,90* 

Hardcover 
978-3-579-07146-6 

 € 6,00 [D] | € 6,20 [A] CHF 9,50* 

Quality Paperback 
978-3-579-08535-7 

 € 17,99 [D] | € 18,50 [A] CHF 24,90* 

Hardcover 
978-3-579-01487-6 

 € 16,00 [D] | € 16,50 [A] CHF 22,50* 

Hardcover 
978-3-579-07040-7 

 € 7,99 [D] | € 8,30 [A] CHF 11,90* 
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Freuen Sie sich auch in diesem Jahr auf unsere Weihnachtsaktion und  
den WEIHNACHTS-EIL-SONDERSERVICE*.   
Ihre Ansprechpartner*innen im Außen- und Innendienst geben Ihnen  
gerne  Auskunft zu den Konditionen.

*Angebot gültig nur für Deutschland

Das Beste zum Feste –  
Die Weihnachtsaktion 
kommt wieder! 



Materialien und 
Inspirati on

Bilder und BannerEinkaufsunterlagen
VLB-TIX

Unser Service für Ihren Erfolg

*Angebot nur gülti g für
Deutschland und Österreich

** Angebot nur gülti g 
für Deutschland

Mail an 
haendlerservice@penguinrandomhouse.de

Vorab lesen, was Sie 
morgen verkaufen

Wir halten Sie auf 
dem Laufenden

Infos, Ideen und Trends
für Ihre Verkaufskanäle

Telefonischer Abruf 
und Backlist-Bestellung*

Unser Programm für 
Buchhandelsauszubildende

WeihnachtsEilSonderservice**

Schnell und günsti g

Veranstaltungsangebote
für Ihre Onlinekanäle

Kontakti eren Sie unseren Kundenservice in Deutschland: Tel. +49(0)800 500 33 22 
per Mail an: kundenservice@penguinrandomhouse.de oder Ihre Ansprechpartner*innen im Innen- und Außendienst. 

Wir richten unseren Service nach Ihren Wünschen ein!
Weitere Informati onen fi nden Sie auf unserer Website: www.penguinrandomhouse.de/handel



Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH | Neumarkter Str. 28 | 81673 München 

Für Bestellungen, Titelinformationen und Reklamationen  
wenden Sie sich bitte an unsere Kundenbetreuung Innendienst 
unter der kostenlosen Rufnummer: 

0800 500 33 22 
Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 9.00 bis 15.00 Uhr 

Fax (0 89) 41 36-33 33 
kundenservice@penguinrandomhouse.de 

Ihre persönlichen Ansprechpartner*innen im Verkauf  
(Innen- und Außendienst) sowie für den Presse- und 
Veranstaltungsbereich finden Sie unter www.vlbtix.de 
und www.penguinrandomhouse-buchhandel.de  

Weil Bücher eine Bühne brauchen 

www.penguinrandomhouse.de/handel – Material für Ihre 
Buchhandlung – online und vor Ort. Grafiken für Ihren 
Webshop und Social Media, aktuelle Themen und Trends mit 
Titellisten und Ideen zur Gestaltung in Ihrer Buchhandlung. 

www.penguinrandomhouse-buchhandel.de – das Extranet 
und Download-Portal zum individuellen Zusammenstellen und 
Herunterladen: Cover, Fotos, Leseproben und vieles mehr. 

Auslieferung Deutschland  

Vereinigte Verlagsauslieferung 
Reinhard-Mohn-Straße 100 
33333 Gütersloh 

Bestellungen und transportbedingte 
Reklamationen bitte direkt an die VVA 

Kundenbetreuung 
Fax (0 52 41) 5 27 33 04 

Orte A–J 
Tel. (0 52 41) 80-7 96 38 
Diana Bauer 

Orte M, N, S–Z 
Tel. (0 52 41) 80-4 21 07 
Anja Brunnert 

Orte K, L, O–R 
Tel. (0 52 41) 80-7 30 34 
Simone Pfeiffer 

Auslieferungen Österreich  

Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH 
Sulzengasse 2 
A-1230 Wien 
Tel. (01) 680-14-0 
Fax (01) 688-71-30 oder 689-68-00 
bestellung@mohrmorawa.at 

Auslieferung Schweiz 

Buchzentrum AG 
Industriestraße Ost 10 
CH-4614 Hägendorf 
Tel. (0 62) 2 09 26 26 
Fax (0 62) 2 09 26 27 
kundendienst@buchzentrum.ch 

* empfohlener Verkaufspreis
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