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Corina Sauermoser ist Sexualpädagogin, 

Sexualberaterin und hat ihre 

Ursprünge in der 

Elementarpädagogik.            

Der Fokus ihrer Lehrtätigkeit und 

Beratungsarbeit liegt auf dem 

Bereich der kindlichen 

Sexualität und der Begleitung 

und Beratung von Erwachsenen 

zu diesem Thema. 

Mit diesem humoristisch verfassten Buch 

versucht die Autorin unterschiedlichste Wissenslücken zu füllen, 

Möglichkeiten und Wege der Erziehung und Begleitung von Kindern 

aufzuzeigen und so den Nährboden für einen offenen und 

respektvollen Umgang miteinander zu schaffen. Ihr ist dabei 

besonders wichtig, dass die Inhalte dieses Buches umsetzbar und 

authentisch gestaltet sind, sodass alle Personen, die mit Kindern zu 

tun haben, sich individuell herausnehmen können, was sie 

brauchen. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf den 

unterschiedlichen Körpern und Körpererkundungen, der Lust und 

der frühkindlichen Entwicklung. Gängige Entwicklungstheorien 

werden humorvoll und natürlich vorgestellt und erklärt. Ziel dieses 

Buches ist es, einen gemeinsamen Wissensstand zu erreichen und so 

eine Brücke zu bauen, die für ein wertschätzendes Miteinander von 

Erziehungsberechtigten, Eltern, Pädagog:innen und Kindern sorgt.  
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