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Carlotta Perego
Carlott as vegane Küche
Easy und schnell. 
Über 80 Rezepte

ca. 256 Seiten | Hardcover mit 
Lesebändchen
19,2 × 25 cm
ca. Euro 30,00 [I]; 32,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-973-7

Warengruppe 1456
Bestellnummer Plakat 90033

Erscheinungstermin:
Oktober 2025

» berühmte Influencerin aus Italien 
mit über 1,5 Mio. Followern

» über 100.000 verkaufte Exemplare des 
 italienischen Originaltitels „Cucina botanica. 
Vegetale, facile, veloce“

» für „Forbes Italia“ zählte Perego 2021 zu den 
100 jungen Führungskräften der Zukunft, 
„Fortune Italia“ setzte sie 2024 auf die Liste 
der vielversprechendsten „40 under 40“ 
im Foodbereich

EASY, SCHNELL 
UND VEGAN
Carlotta Perego ist Italiens berühmteste vegane 
Influencerin mit über 1,5 Millionen Followern 
auf Instagram, YouTube, TikTok und Facebook. 
Nun gibt es ihre Rezepte auf Deutsch.

Carlotta Perego begeistert in Italien Millionen für die vegane Küche. Sie ist Gründerin der Plattform 
„Cucina Botanica“, auf der sie seit 2018 die Vielfalt und Vorteile der pflanzlichen Ernährung aufzeigt. 
In ihrem ersten deutschsprachigen Buch versammelt Carlotta ihre 80 einfachsten Rezepte für die 
vegane Alltagsküche. Ein ideales Kochbuch für alle, die sich mit wenig Aufwand gesund und verant-
wortungsbewusst ernähren wollen.

CARLOTTA PEREGO
Italienische Bestseller-Autorin 
und Influencerin, Gründerin der 
Plattform „Cucina Botanica“. 
Hat in Italien bereits vier Koch-
bücher veröffentlicht.

www.cucinabotanica.com/
  cucinabotanica
  Cucina Botanica
  cucinabotanica

Bestellen Sie Ihr kostenloses 
 Leseexemplar auf BookLex:

E S S E N  &  T R I N K E N   | 32  |  E S S E N  &  T R I N K E N

ÜBER 
1,5 MIO. 

FOLLOWER
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Irene Hager
Das Schlutzkrapfen-Buch
Teigtaschen aus den Alpen

ca. 200 Seiten | Hardcover
18 × 24 cm
ca. Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-974-4

Warengruppe 1455

Erscheinungstermin:
November 2025

IRENE HAGER
arbeitet als Museumspädagogin, 
Filzlehrerin und ist Referentin 
zum Thema Kräuterkunde, Fermen-
tieren u. v. m. Bei Edition Raetia: 
„Backen mit Pasta Madre“ (mit 
Vea Carpi, 2020) und 
„Gläser voller Glück“ (mit Alice 
Hönigschmid, 2022).

  irene.im.anger

» 50 Rezepte: von herzhaft bis süß

»  viele Tipps von Bäuerinnen

» verschiedene Teige und Füllungen

ARME-LEUTE-ESSEN –
VON WEGEN!
Teigtaschen gibt es auf der ganzen Welt: 
von der Hausmannskost bis zum Gourmet-Restaurant. 
Gefüllt mit Fleisch, vegan oder süß.

In Südtirol haben Schlutzkrapfen eine lange Geschichte, die tief in der bäuerlichen Kultur verwurzelt 
ist. Diese halbmondförmigen Teigtaschen werden mit Spinat, Quark oder Kartoffeln gefüllt. Weltweit 
gibt es eine Vielzahl an Formen, Füllungen und Kochmethoden, meist wird verwendet, was gerade 
da ist. Sie symbolisieren Einfachheit, Tradition und Regionalität.

E S S E N  &  T R I N K E N   | 54  |  E S S E N  &  T R I N K E N

ISBN 978-88-7283-721-4 ISBN 978-88-7283-835-8

©
 F

ot
o:

 ©
al

ic
eg

ra
fik



A4

Barbara Prast
Schicht für Schicht
Kreative Türmchen 
für jeden Anlass

ca. 112 Seiten | Hardcover
22 × 19 cm
ca. Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-966-9

Warengruppe 1455

Erscheinungstermin:
August 2025

BARBARA PRAST
ist Mutter von zwei Kindern und 
hauptberuflich Sachbearbeiterin in 
einer Bank. Als leidenschaftliche 
Köchin und passionierte Fotografin 
beschäftigt sie sich schon seit Jahren 
mit gesunder Ernährung. Auf ihrem 
Instagram-Account „Taste of Babs“ 
teilt sie täglich tolle, gesunde Rezepte. 
Bei Edition Raetia: „Frühstück mal 
anders. Porridge, Bowls & Oats“ 
(2019, vergriffen) und „Mein Früh-
stückstisch. Bowls und Powersnacks 
auch für zwischendurch“ (2021).

  tasteofbabs
  Taste of Babs

» rasche Zubereitung: viele 20-Minuten-Rezepte

» Herzhaftes und Süßes: Gerichte für jeden 
Anlass

» alltagstauglich: Türmchen lassen sich ideal 
 vorbereiten

SCHMACKHAFTE 
 HINGUCKER
Barbara Prast zeigt, wie ihr euren Teller zu einem 
 raffinierten Blickfang macht: Schicht für Schicht 
baut sie aus leckeren Zutaten farbenfrohe 
 Türmchen, die eure Gäste zum Staunen bringen.

Mit geschichteten Türmchen lassen sich sowohl Antipasti als auch Hauptspeisen und Desserts 
 zaubern. Sie sind leicht herzustellen, lassen sich gut vorbereiten, schmecken hervorragend und 
machen richtig etwas her. Ob für den gemütlichen Abend mit Freund*innen, das romantische Dinner 
zu zweit oder ein aufwendiges Buffet: Hier ist für jeden Anlass etwas dabei. 

E S S E N  &  T R I N K E N   | 76  |  E S S E N  &  T R I N K E N

ISBN 978-88-7283-761-0
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Tami von Seyr
Kräuter-Zwillinge
Wie du ähnliche Pflanzen 
leicht unterscheiden kannst

ca. 200 Seiten | franz. Broschur
16,5 × 21,2 cm
ca. Euro 25,00 [I]; 28,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-953-9

Warengruppe 1466

Erscheinungstermin:
Jänner 2026

TAMI VON SEYR
ist ausgebildete Heilpraktikerin mit 
Amtsarztprüfung und FNL-Kräuter-
expertin. Sie arbeitet als Kräuter-
anbauerin und ist auf Instagram die 
beliebte Influencerin @lieblings_
kraeuter. Bei Edition Raetia: „Klug-
scheißerwissen Kräuter“ (2023).

www.lieblingskraeuter.com 
  lieblings_kraeuter

Bestellen Sie Ihr kostenloses 
 Leseexemplar auf BookLex:

» ideale Wissensvermittlung durch leicht 
 verständliche Texte

» auch für Einsteiger*innen geeignet

» Autorin hat auf Instagram als 
@lieblings_kraeuter 13.400 Follower

PFLANZENBESTIMMUNG 
LEICHT GEMACHT
Das kompakte, witzige und äußerst 
 hilfreiche Kräuter-Vademecum der Influencerin 
Tami von Seyr

Gar einige Kräuter sehen sich zum Verwechseln ähnlich. Das kann zu geschmacklichen Enttäuschun-
gen, ausbleibenden Heilwirkungen und sogar Vergiftungen führen. Tami von Seyr zeigt mit präzisen 
Erklärungen, Übersichts- und Detailfotos, wie selbst eineiige „Kräuter-Zwillinge“ unterschieden wer-
den können. Zu jedem Kraut gibt es faszinierende Fakten in Tamis humorvoll-leichter Sprache.

N AT U R  &  G E S U N D H E I T  | 98  |  N AT U R  &  G E S U N D H E I T

ISBN 978-88-7283-872-3
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RUNDUM GESUND UNSERE BESTSELLER

2. 
Auflage

2. 
Auflage

3. 
Auflage

Mit 
Illustra-
tionen

Mit 
Illustra-
tionen

13.400  
FOLLOWER

@LIEBLINGS_
KRAEUTER

DRITTE  
AKTUALISIERTE 

AUFLAGE

Über 
12.000 

verkaufte 
Exemplare

Tami von Seyr
Klugscheißerwissen Kräuter
50 witzige Pflanzenporträts von A bis Z

Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]
ISBN 978-88-7283-872-3

Valentina Raffaelli | Laura Spinelli
Hauptsache Salat
60 Salatideen für jede Jahreszeit

Euro 30,00 [I]; 32,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-958-4

Rosi Mangger Walder
Rosis Gartenglück
Eine Bio-Bäuerin zeigt dir, wie du deinen Boden 
verbesserst, echt gutes Gemüse erntest und 
zur Artenvielfalt beiträgst

Euro 25,00 [I]; 28,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-929-4

Ruth Innerhofer
Know-how glutenfrei
66 Rezepte für alle Teige: Nudeln, Knödel,  
Brot, Kuchen, Kekse

Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]
ISBN 978-88-7283-794-8

Auch als E-Book erhältlich

Barbara Plagg
Smart bis zum Sarg
Gesundes Gehirn, starkes Gedächtnis

Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-933-1

Vea Carpi | Irene Hager
Backen mit Pasta Madre
Meine Rezepte für herzhaftes und süßes Brot mit 
Mutterhefe

Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]
ISBN 978-88-7283-721-4

Auch als E-Book erhältlich

Sigrid Thaler Rizzolli
Kräuter-Wirkstoffe
Die wichtigsten Inhaltsstoffe 
und ihre Anwendungen

Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]
ISBN 978-88-7283-882-2

Petra Rehbichler
Pausensnacks
Schule, Büro, Freizeit

Euro 14,90 [I]; 16,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-940-9



KRIMIS BEI RAETIA
Simone Dark
Schwöre, dass du schweigst
Der dritte Fall für Magnabosco 
und Pasqualina

Euro 12,90 [I]; 14,90 [D/A]
ISBN: 978-88-7283-859-4

Simone Dark
Der König von Tiers

Der zweite Fall für Magnabosco 
und Pasqualina

Euro 12,90 [I]; 14,90 [D/A]
ISBN 978-88-7283-854-9

Simone Dark
Die Taten der Opfer
Der erste Fall für Magnabosco 
und Pasqualina

Euro 12,90 [I]; 14,90 [D/A]
ISBN 978-88-7283-820-4

Simone Dark
Der Bozen-Krimi

Familienehre

Euro 12,90 [I]; 14,90 [D/A]
ISBN: 978-88-7283-857-0

Spannende Fälle vor den traumhaften Kulissen Südtirols

SIMONE DARK
Geboren 1982, aufgewachsen in 
 Breisach am Rhein. Nach ihrem 
Studium in der Nähe von Mainz zog 
es sie nach Südtirol, wo sie bis 
heute lebt. Bei Edition Raetia ver-
öffentlichte sie 2022 „Die Taten 
der Opfer“, den ersten Krimi mit 
Magnabosco und Pasqualina, dem die 
Fälle „Der König von Tiers“ (2023) 
und „Schwöre, dass du schweigst“ 
(2024) folgten. Zudem stammen drei 
Bücher zur beliebten TV-Reihe 
„Der Bozen-Krimi“ von ihr: „Verspiel-
tes Glück“, „Vergeltung“ (beide 
2022) und „Familienehre“ (2023). 

www.simonedark.de
 darkesimone
 Simone Dark

Bestellen Sie Ihr kostenloses 
 Leseexemplar auf BookLex:

» spannender, kompakter Südtirol-Krimi mit 
 witzigen Dialogen und skurrilen Nebenfiguren

» alte Kultorte, Burgruinen, Naturdenk mäler als 
Schauplätze

» Band 4 der beliebten Krimi-Reihe

MORD STATT 
HOCHZEIT
Die Bozner Ermittler Filippo Magnabosco und Carmela Pasqualina heiraten. 
Doch die Idylle im Bergkirchlein hält kaum ein Ja-Wort lang: In der nahen 
Burgruine ist ein junger Mann erhängt worden! Das Vorgehen erinnert an 
alte Hexenrituale. Der Ermordete war selbst der schwarzen Magie zuge-
wandt. Wer ist der Täter? Verdächtige gibt es von der Neuzeit-Hexe Lotte S. 
bis hin zum Nachfahren von Sigmund Freud viele …

A4

Simone Dark
Teufel, tanz mit mir!
Der vierte Fall für Magnabosco 
und Pasqualina 

ca. 256 Seiten | Broschur
12,5 × 19 cm
ca. Euro 12,90 [I]; 14,90 [D/A]
ISBN 978-88-7283-952-2

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1121
Bestellnummer Plakat 90035

Erscheinungstermin:
August 2025

K R I M I  |  1312  | K R I M I

Schau-
platz: 

Meraner 
Land

Schau-
platz: 
Brixen

Das 
Buch zur 
TV-Reihe

Schau-
platz: 

Dolomiten

2. 
Auflage
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Kultur-
preis

Kufstein 
2024

2. 
Auflage

UNSERE BESTSELLER

Margit Weiß
Maddalena geht
Roman

Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-932-4

Auch als E-Book erhältlich

Bettina Gartner
Nelken für den Mörder
Roman

Euro 20,00 [I]; 22,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-959-1

Auch als E-Book erhältlich

Selma Mahlknecht
Schaukler
Roman

Euro 25,00 [I]; 28,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-942-3

Auch als E-Book erhältlich

Laurenz Koler
Aufstehen
Roman

Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-949-2

Auch als E-Book erhältlich

A4

» hochaktuelles Thema: 
Wie kann in Zeiten steigender totalitärer 
 Tendenzen Humanität bewahrt werden?

» einfühlsamer und berührender Schreibstil

» beleuchtet die Wirkung faschistischer Strukturen 
auf Einzelne und eine Gesellschaft am Beispiel 
des besetzten Nachkriegsösterreich

HOFFNUNG 
BEWAHREN
Tirol, 1954: Der zehnjährige Hans wird ohne das Wissen der Eltern von 
der Schule abgeholt und aufgrund „sittlicher Verwahrlosung“ in eine 
Erzie hungsanstalt gebracht. Gewalttätige Altnazis haben hier das Sagen, 
Hans wird schikaniert und verliert zunehmend die Hoffnung. Seine Eltern 
können ihn trotz ihrer Bemühungen vorerst nicht zurückholen. Nur der 
Gärtner der Anstalt ermutigt Hans, zuversichtlich zu bleiben …

Margit Weiß
Was man nicht sieht, ist doch da
Roman

ca. 160 Seiten | Hardcover mit SU
12,5 × 20,5 cm
ca. Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-969-0

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1112 

Erscheinungstermin:
September 2025

MARGIT WEISS
1963 in Kufstein geboren. Studium 
in Wien, lebt in Kufstein, tätig als 
Psychotherapeutin und Autorin. 
Bei Raetia debütierte sie mit „Wenn 
der Apfellastwagen kommt“ (2023). 
Für ihren Roman „Maddalena geht“ 
(2024) erhielt sie den Kulturpreis 
der Stadt Kufstein. 

Bestellen Sie Ihr kostenloses 
 Leseexemplar auf BookLex:

L I T E R AT U R  | 15

ISBN 978-88-7283-868-6 ISBN 978-88-7283-932-4
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UNSERE BESTSELLER
6. 

Auflage

2. 
Auflage

Auch
als 

E-Book

Band 
2

DUO 
„ROTER 

RUCKSACK“:
40.000 FOLLOWER

Judith Niederwanger | Alexander Pichler
Klick dein Wanderglück!
Unvergessliche Touren und Fotomotive in Südtirol

Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-866-2

Judith Niederwanger | Alexander Pichler
Die schönsten Touren und Fotospots in Südtirol

Euro 19,90 [I]; 19,90 [D/A]
ISBN 978-88-7283-677-4

Erica Giopp
Südtirol
Handbuch zum Einheimisch-Werden

Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-912-6

Manuela Egger | Mayla
Unsere schönsten Hundewanderungen in Südtirol
Bergseen, Almen, Gipfel
Über 100 Tourenvorschläge & Varianten

Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-957-7

ÜBER 15.000 
VERKAUFTE 
EXEMPLARE

R E I S E  | 17

» trat schon zusammen mit Stefanie 
Sargnagel auf

» unangepasste Texte auf Deutsch, 
Wienerisch und Südtirolerisch

SITZPLATZ-
PERSPEKTIVEN

Max Silbernagl
Von hier sie hts schräg aus
Gemischte Prosa

ca. 176 Seiten | Broschur
12,5 × 19 cm
Euro 17,50 [I]; 19,90 [D/A]
ISBN 978-88-99834-36-4

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1110 

Erscheinungstermin:
Juni 2025

MAX SILBERNAGL
Jahrgang 1995, ist Poet, Poetry- 
Slammer, Sänger der Punkband Chaos 
Junkies. Er studiert Geschichte an 
der Universität Innsbruck und schreibt 
für Magazine und Zeitungen. Bisher 
erschienen: „Gedankenhochsprung“ 
(2018), „Prinz Harrys Hochzeit und die 
Cocacolisierung des Spumaimperiums“ 
(2021) und „Der Kompass mit all seinen 
Tücken“ (2023).

 maxsilbernagl7
 Max Silbernagl

Mit scharfem Blick und einer guten Portion Punk-Attitüde hält Max  Silbernagl
der Gesellschaft den Spiegel vor. Seine Texte entstehen dort, wo das 
Leben ungeschönt passiert – auf Parkbänken, in Bars, auf Shop ping-
centerklos. Mal lyrisch, mal roh, immer kompromisslos direkt. Silbernagl 
sitzt im Rollstuhl. Er kennt das Leben am Rand und beweist, dass genau 
von dort aus die besten Geschichten erzählt werden.



ISBN 978-88-7283-898-3

A4

HELMUT LUTHER
Historische Recherchen und Reisen 
führen ihn rund um die Welt. Zahlrei-
che Reisereportagen in „DIE ZEIT“, 
„FAZ“, „Die Welt“, „Süddeutsche 
Zeitung“ u. a. Bei Edition Raetia: 
„Mussolinis Kolonialtraum. Eine Reise 
zu den Schauplätzen des Abessinien-
krieges“ (2017), „Aus der Zeit 
gefallen. Mein Besuch bei den 
Hutterern in Nordamerika“ (2023).

» 16 Geschichten aus 
Deutschland, Österreich, Italien

» Lebensläufe, die inspirieren

» spannend verfasste Reportagen

» über 100 Fotos

FREI FÜR DAS 
WESENTLICHE
So  unterschiedlich die Orden sind, Ordensleute strahlen innere Ruhe aus. 
Auf seiner Reise trifft der Autor einen Benediktiner, der Karate macht, einen
Atomphysiker, der das Labor gegen die Zelle tauschte, eine Elisabethinin, 
die einen Podcast betreibt. Sie sind von dieser Welt, wenn auch dicke 
 Mauern Lärm und Hektik fernhalten. Ihr Leben ist bestimmt vom Rhyth-
mus aus Arbeit, Gebet und Meditation. 

A4

Helmut Luther
Dem Himmel näher
Reisebegegnungen in  Klöstern

ca. 256 Seiten | franz. Broschur
16,5 × 24 cm
ca. Euro 25,00 [I]; 28,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-977-5

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1920

Erscheinungstermin:
Oktober 2025

R E I S E  | 19
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» starke Story, ungeschminkt erzählt

» hilfreich für alle, die sich für einen Almsommer 
interessieren

» leicht lesbar als Tagebuch verfasst

AUFGEBEN 
ODER BLEIBEN?

Francesco Gubert
Weiche Butter, raue Hände
Tagebuch einer Almsaison

136 Seiten | franz. Broschur
13,5 × 21 cm
ca. Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-972-0

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1117 

Erscheinungstermin:
Juli 2025

FRANCESCO GUBERT
Geboren 1984, lebt in Trient. 
Er hat Agrarwissenschaft studiert, 
ist Agronom, Käse macher und -tester. 
Er schreibt und erzählt vom Leben 
der Menschen, die in den Bergen, auf 
Wiesen und Almweiden arbeiten. 

 francesco_gubert
 Francesco Gubert

Francesco geht für eine Saison auf eine Alm, um Kühe zu melken und 
Käse zu machen. Der 25-Jährige weiß nicht, worauf er sich einlässt: Die 
Bauern sind unfreundlich, die Arbeit ist hart, zum Ausruhen bleibt wenig 
Zeit. Francesco muss sich mit sich selbst und seinen Grenzen auseinan-
dersetzen. Eine Geschichte über einen Sommer in den Bergen – mit einer 
anderen Perspektive auf das vermeintlich romantische Leben auf der Alm.

18  | R E I S E
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A4

A4

» eine wichtige historische Quelle

» aktuell relevant: Einblicke in die Mechanismen 
des Faschismus

» beeindruckende Abbildungen der Bauernhöfe 
und des Dorflebens, faschistischer Inschriften 
und Infrastrukturbauten

SCHIKANEN UND 
WIDERSTAND
1919 kam Südtirol zu Italien. Dekan Karl Gögele erlebt diese Umbruchzeit 
in seiner Pfarre St. Leonhard nahe der Grenze zu Österreich. In seinen 
Aufzeichnungen beschreibt er die militärische Besatzung sowie die 
Durchdringung von Gesellschaft und Verwaltung durch das faschistische 
Regime. Er widersetzt sich durch kluges Taktieren, sieht sich aber bald 
mit den Gefahren des heraufziehenden Nationalsozialismus konfrontiert.

Monika Mader 
Faschismus auf dem Land
Karl Gögeles Chronik der 
 Deutschordenspfarre St. Leonhard 
in Passeier 1919–1939
Mit einem Vorwort von Stefan Lechner 

ca. 400 Seiten | Hardcover mit 
Schutzumschlag
16,5 × 24 cm
ca. Euro 32,00 [I]; 35,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-900-3

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1943 

Erscheinungstermin: 
September 2025

MONIKA MADER
Studium der Geschichte und 
Kunstgeschichte an der Universität 
Innsbruck, ehemals Lehrerin für 
literarische Fächer, Aufarbeitung 
zahlreicher Pfarrarchive, historische 
Forschungen zur Geschichte des 
Passeiertales sowie zur Kriegs-
dienstverweigerung in Passeier 
1943–1945. 

KARL GÖGELE (1879–1939)
Theologiestudium in Brixen, 
1903 Priesterweihe und bis 
1914 Kooperator u. a. in Sarnthein 
und Lana, von 1914 bis 1918 
Feldkurat in Galizien, Wolhynien und 
später an der italienischen Front. 
Nach seiner Rückkehr 1919 bis zu 
seinem Tod 1939 Pfarrer und 
Dekan in St. Leonhard in Passeier.

20  |  G E S C H I C H T E

» erzählt aus der Sicht von Paula Wiesinger

» basierend auf Recherchen in fünf Ländern

» zahlreiche historische Fotos

» Vorwort von Prinzessin Esmeralda, der Enkelin 
von König Albert

EINE BESONDERE 
SEILSCHAFT

Mark Sebille 
Paula Wiesinger
Die legendäre Bergführerin 
und der König
Kletterpartien in den Dolomiten

ca. 252 Seiten | Hardcover 
16,5 × 24 cm
ca. Euro 26,00 [I]; 29,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-979-9

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1949 

Erscheinungstermin:
September 2025

Paula Wiesinger war die beste italienische Skifahrerin ihrer Zeit, 1932 
gewann sie Gold bei den Weltmeisterschaften. Und sie war die erste Frau, 
die im sechsten Grad kletterte. Allein und zusammen mit ihrem Mann, 
dem deutschen Alpinisten Hans Steger, führte sie den belgischen König 
Albert, später auch dessen Sohn König Leopold, mit Hanfseilen in den 
schwierigsten Dolomitenwänden. Ein Buch über eine ungewöhnliche 
Freundschaft.

MARK SEBILLE
1955 in Brüssel geboren, freier 
Journalist, Filmschaffender und 
Kunstberater. Er arbeitete als 
Dokumentarfilmer und Drehbuch-
autor und schrieb zahlreiche 
Beiträge über den Bergsport und 
seine historischen Aspekte. Einige 
Bergfilme haben internationale 
Preise gewonnen. Als Bergsteiger 
war er auf vier Kontinenten aktiv. 
Zudem war er lange Zeit Vorstands-
mitglied der Sektion Flandern des 
Österreichischen Alpenvereins.

Bestellen Sie Ihr kostenloses 
 Leseexemplar auf BookLex:
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» herausragende Biografie eines milden, 
kritischen Geistes

» Freundschaften mit Hellmuth Karasek, 
Michael  Krüger, Jochen Jung, H. C. Artmann, 
Andreas Maier

» Briefe, Fotos und persönliche Erinnerungen

VIELFALT 
STATT EINFALT

Adina Guarnieri
Gottfried Solderer 
Ein Leben für die Vielfalt

ca. 300 Seiten | Hardcover mit 
Schutzumschlag
16,5 × 24 cm
ca. Euro 25,00 [I];  28,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-946-1

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1941 

Erscheinungstermin:
November 2025

ADINA GUARNIERI 
Studium der Kunstgeschichte, 
Denkmalpflege und Slawistik in 
Innsbruck und Trient. Sie ist frei-
schaffend im Kulturbereich tätig, u. a. 
als Ausstellungskuratorin, Autorin, 
Publizistin für Fernsehen und Radio 
sowie als Filmemacherin. Seit 2024 
ist sie Vorsitzende des Vereins 
„Geschichte und Region/storia e 
regione“.

GOTTFRIED SOLDERER 
(1949–2021)
Studium der Publizistik und Politi-
schen Wissenschaften in Salzburg, 
Besuch der Akademie für Publizistik 
in Hamburg, von 1974 bis 1980 
Journalist bei Rai Südtirol, Südtirol-
korrespondent der dpa und des ORF, 
von 1980 bis 1990 Chefredakteur 
des Südtiroler Wochenmagazins „ff“, 
von 1991 bis 2012 Verlagsleiter der 
Edition Raetia. 

Gottfried Solderer, Gründer der Edition Raetia, war ein Verleger alten 
Schlags. Mit ambitioniertem Programm führte er den Verlag durch schwie-
rige Zeiten und trug viel zur Aufarbeitung der Südtiroler Zeitgeschichte 
bei. Aufgewachsen auf einem Bergbauernhof, später Akteur der 68er- 
Bewegung sowie Gründer und Chefredakteur des kritischen Wochenma-
gazins „ff“, war er prägend für Südtirols Meinungsvielfalt. 

A4

» umfassender Blick auf Langers Lebenswerk 
30 Jahre nach seinem Tod

» Nachworte von Soziologe Peter Kammerer und 
Journalist Gad Lerner

» Gespräch mit Daniel Cohn-Bendit,  Wegbegleiter 
Langers im EU-Parlament

LANGERS 
 VERMÄCHTNIS
Alexander Langer (1946–1995) war ein visionärer Intellektueller, Men-
schenrechtsaktivist, Wegbereiter des Umweltschutzes auf europäischer 
Ebene und überzeugter Verfechter des friedlichen Zusammenlebens der 
Völker. Goffredo Fofi zeichnet Langers politische und menschliche 
Geschichte zwischen Utopien und Widersprüchen nach. Er zeigt auch, 
was von Langers zivilem Engagement übrig ist, welche seiner Leitsätze 
noch heute Bestand haben.

Goffredo Fofi
Was gut war
Alexander Langers Vermächtnis
Mit Beiträgen von Gad Lerner, Peter 
Kammerer und Daniel Cohn-Bendit 
Mit Texten von Alexander Langer
Vorwort: Giorgio Mezzalira
Einleitung: Clara Bassan
Reihe Territorio Gesellschaft

ca. 192 Seiten | franz. Broschur 
13,5 × 21 cm 
Euro 17,00 [I]; 20,00 [D/A]
ISBN 978-88-7223-444-0

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1971 

Erscheinungstermin: 
Juni 2025

GOFFREDO FOFI
Geboren 1937, Essayist, Journalist, 
Film-, Literatur- und Theaterkritiker, 
ist einer der maßgeblichen Intellek-
tuellen Italiens und eine laute 
Stimme des zivilen Ungehorsams. 
Als redaktioneller Berater schreibt 
er auch im hohen Alter für verschie-
dene Zeitungen und setzt seine 
unermüdliche Tätigkeit als politi-
scher Beobachter und Kulturförde-
rer fort.

» umfassender Blick auf Langers Lebenswerk 
30 Jahre nach seinem Tod

Geschichte zwischen Utopien und Widersprüchen nach. Er zeigt auch, 
was von Langers zivilem Engagement übrig ist, welche seiner Leitsätze 
noch heute Bestand haben.
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Luca Zuccolo
Altes Handwerk in Südtirol

ca. 160 Seiten | Hardcover mit 
Schutzumschlag
21 × 26 cm
ca. Euro 28,00 [I]; 30,00 [D/A]
ISBN 978-88-7283-941-6

Warengruppe 1979
Bestellnummer Plakat 90034 

Erscheinungstermin:
November 2025

LUCA ZUCCOLO
ist in San Daniele del Friuli geboren 
und in Südtirol aufgewachsen. 
Er wurde mehrfach ausgezeichnet. 
In der Hofburg in Wien stellte er 
2023 mit dem Titel „Bis wann? 
Fino a quando? Till when?“ seine 
Bilder aus.

www.lucazuccolo.com
 zulu_ca

» wunderschönes Fotobuch mit kraftvollen 
 Bildern

» zweisprachige Texte (auf Deutsch und 
 Italienisch)

» ideales Geschenkbuch

WAS HÄNDE 
SCHAFFEN
Eine Hommage an das Handwerk und 
die Menschen dahinter

Der Fotograf Luca Zuccolo zeigt die Schönheit des alten Handwerks: die Werkstätten, die Arbeits-
geräte, die Gesichter der alten Handwerker*innen. Während er sie fotografiert, erzählen sie ihre 
Geschichten – geprägt von Weisheit, Humor und einer tiefen Liebe zu ihrer Arbeit.
Dieses Buch ist ein wertvolles Zeitdokument: Es bewahrt die vergessenen Fertigkeiten und den 
Wert dieser Berufe. Die Bilder und authentischen Geschichten lassen eine vergessene Welt lebendig 
werden.
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MANFRED ZÖSCHG
1959 in Österreich geboren, lebt 
in Nordtirol. Als Bergbauer 
„Luis aus Südtirol“ bringt er seit 
über 20 Jahren Menschen aller 
Altersgruppen zum Lachen. 
Zu  seiner Kunstfigur inspirierten 
ihn unzählige Aufenthalte in Ulten, 
dem Südtiroler Heimattal seiner 
Eltern. 

www.luis-aus-suedtirol.com
 luis_aus_suedtirol
 Der Luis

» „Luis“ hat über 80.000 Follower auf Facebook 
und Instagram

» 1,6 Mio. Aufrufe seines Sketches „Die Entstehung 
der Sprachen“ auf YouTube

» seit über 20 Jahren erfolgreich in Deutschland, 
Österreich, der Schweiz und Südtirol auf Tournee

DER MANFRED 
UND DER LUIS
Als gewitzter Bergbauer „Luis aus Südtirol“ ist Manfred Zöschg seit Jahr-
zehnten einer der beliebtesten Comedians im deutschsprachigen Alpen-
raum. Wenige kennen die wahre Lebensgeschichte des Nordtirolers mit 
Südtiroler Wurzeln. Hier erzählt Zöschg, wie sein Elternhaus dem Stausee 
weichen musste und wie er in den abenteuerlichen Sommerferien bei 
seinen Großeltern am Berg sein Alter Ego Luis kennenlernte …

A4

Manfred Zöschg
Die Entdeckung des Luis
Zwischen Bühne und Leben

ca. 200 Seiten | Hardcover
13,5 × 21 cm
ca. Euro 25,00 [I/D/A]
ISBN 978-88-7283-970-6

Auch als E-Book erhältlich

Warengruppe 1961 

Erscheinungstermin:
November 2025

» spirituelle und kreative Formen der Annäherung 
an überliefertes Wissen über heilige Frauen 
im Alpenraum

» Lieder, Texte, Gedichte, Jodler

» über QR-Codes online zu den Liedern

SINNLICHE 
SPURENSUCHE

Heidi Clementi | Brigitte Knapp | 
Irene Hager 
Horchen und lauschen – 
auf den Spuren der drei Madln

ca. 129 Seiten | Softcover
16,5 × 23,5 cm
ca. Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
ISBN 978-88-99834-35-7

Warengruppe 1475

Erscheinungstermin:
November 2025

HEIDI CLEMENTI | 
BRIGITTE KNAPP
Musikerinnen, Autorinnen, 
 Jodlerinnen,  Singleiterinnen

IRENE HAGER
Pädagogin, Autorin

www.heidiclementi.at
www.brigitteknapp.com; 
www.duohuja.com 

 duohuja
 Duo huja In den Alpen wurden die „heiligen drei Madln“ Katharina, Margarethe und 

Barbara verehrt. Auf Wandfresken in abgelegenen Dorfkapellen findet 
man sie noch. Ihre heidnischen Vorgängerinnen sind Aubet, Cubet und 
Quere. Die Autorinnen und Musikerinnen haben gehorcht, gelauscht, mit 
allen Sinnen gespürt und eine verborgene weibliche Spiritualität neu ent-
deckt und ins Heute geholt.
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Carpi | Hager
Backen mit Pasta Madre
 Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]
Auch als E-Book

Arnold Achmüller
Wickel, Salben und Tinkturen
 Euro 24,90 [I]; 24,90 [D/A]
 Auch als E-Book

Ruth Innerhofer
Know-how glutenfrei
Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]
Auch als E-Book

Rosi Mangger Walder
Rosis Gartenglück
 Euro 25,00 [I]; 28,00 [D/A]

Obermaiser Frauen
Unser Kochbuch
Euro 19,90 [I]; 22,00 [D/A]

Raffaelli | Spinelli
Hauptsache Salat
Euro 30,00 [I]; 32,00 [D/A]

Dr. Barbara Plagg
Smart bis zum Sarg
 Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
Auch als E-Book

Petra Rehbichler
FitSnacks
Euro 14,90 [I]; 16,50 [D/A]
Auch als E-Book

Petra Rehbichler
Pausensnacks
Euro 14,90 [I]; 16,50 [D/A]

Sigrid Thaler Rizzolli
Kräuter-Wirkstoffe
Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]

Sylvia Zuech
Ich back das
Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]

Mareike Sölch
Total behindert
Euro 20,00 [I]; 22,00 [D/A]
Auch als E-Book

B E R G E ,  L A N D  U N D  L E U T E

Hanspeter Demetz
Südtirolerisch-Deutsch
Euro 6,50 [I]; 7,00 [D/A]

Manuela Egger
Unsere schönsten 
 Hundewanderungen 
in Südtirol
Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]

Margareta Fuchs
Schurken, Helden, Heilige
Euro 28,00 [I]; 30,00 [D/A]
Auch als E-Book

Michil Costa
Raus aus dem Rummel!
Euro 17,90 [I]; 19,80 [D/A]
Auch als E-Book

Astrid Kofler
SehnSucht
Euro 26,00 [I]; 28,00 [D/A]
Auch als E-Book

Erica Giopp
Südtirol: Handbuch zum 
 Einheimisch-Werden
Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
Auch als E-Book

Lembergh | Pircher
Das versunkene Dorf
Euro 29,90 [I/D/A]

Selma Mahlknecht
Berg and Breakfast
Euro 19,90 [I]; 22,00 [D/A]
Auch als E-Book

Niederwanger | Pichler
Die schönsten Touren und 
Fotospots in Südtirol
Euro 19,90 [I/D/A]

Niederwanger | Pichler
Klick dein Wanderglück! 
Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]

Matthias Schwarz
Persischer Wein
Euro 25,00 [I]; 28,00 [D/A]

Karl Felix Wolff
The Dolomites and 
their legends
Euro 14,90 [I/D/A]
Auch als E-Book
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Alex Boschetti
Die letzte Mutter
Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
Auch als E-Book

Simone Dark
Die Taten der Opfer
Euro 12,90 [I]; 14,90 [D/A]
Auch als E-Book
Auch als Audiobook

Simone Dark
Schwöre, dass du schweigst
Euro 12,90 [I]; 14,90 [D/A]
Auch als E-Book

Bettina Gartner
Nelken für den Mörder
Euro 20,00 [I]; 22,00 [D/A]
Auch als E-Book

Julian Peter Messner
Wörtersammeln und 
 Stichwörteln
Euro 17,90 [I]; 20,00 [D/A]
Auch als E-Book

Benno Pamer
Blutrote Grazien
Euro 20,00 [I]; 22,00 [D/A]
Auch als E-Book

Selma Mahlknecht
Schaukler
Euro 25,00 [I]; 28,00 [D/A]
Auch als E-Book

Laurenz Koler
Aufstehen
Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
Auch als E-Book

Margit Weiß
Maddalena geht
Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
Auch als E-Book

Lena Wild
Vorbereiten auf den Zufall
Euro 15,00 [I]; 16,50 [D/A]
Auch als E-Book

Sara Pepe
Die kleine Pension 
am Kalterer See
Euro 14,90 [I]; 16,00 [D/A]
Auch als E-Book

Erika Pattis
Jenseits der Tränen
Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]
Auch als E-Book

Thomas Casagrande
Schatten
Euro 26,00 [I]; 29,00 [D/A]
Auch als E-Book

Costantino Di Sante
Der Alltag der Wärter
Euro 28,00 [I]; 31,00 [D/A]
Auch als E-Book

Maurizio Ferrandi
Der Nationalist
Euro 18,00 [I]; 20,00 [D/A]

Christoph Franceschini
Geheimdienste, Agenten, 
Spione
Euro 24,90 [I]; 27,50 [D/A]
Auch als E-Book

Ralf Höller
Die Bauernkriege 1525/26
Euro 27,00 [I/D/A]

Helmut Luther
Aus der Zeit gefallen
Euro 27,50 [I]; 29,90 [D/A]
Auch als E-Book

Armin Mutschlechner
Blut ist nicht Wasser
Euro 27,50 [I]; 29,90 [D/A]

Franz Thaler
Unvergessen
Euro 17,90 [I/D/A]
Auch als E-Book

Luis Raffeiner
Wir waren keine Menschen mehr
Nachwort: Hannes Heer
Euro 18,00 [I]; 19,00 [D/A]
Auch als E-Book
Auch als Audiobook

Die Schule von Barbiana
Brief an eine Lehrerin
Hrsg.: Sabina Langer
Euro 15,00 [I]; 16,50 [D/A]
Auch als E-Book

John S. Stephens
Danger Zones
Hrsg.: Hannes Obermair und 
Josef Prackwieser
Euro 22,00 [I]; 24,00 [D/A]
Auch als E-Book

Hans Karl Peterlini
Feuernacht
Euro 39,00 [I]; 42,90 [D/A]
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Programmleitung
thomas.kager@raetia.com 
Mobil +39 333 6460073

Eva Simeaner
Vertrieb, Presse, Marketing
eva.simeaner@raetia.com
Mobil +39 334 6444677

Felix Obermair
Projektleitung, Marketing
felix.obermair@raetia.com
Mobil +39 342 5450986
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Wilfried Gufler
Kaufmännische Leitung
wilfried.gufler@raetia.com
Mobil +39 335 6196848

VERLAGSVERTRETUNG

» Deutschland:
Baden-Württemberg, Bayern,  Berlin, Branden-
burg, Sachsen, Sachsen- Anhalt, Thüringen
Till Hohlfeld

Mobil +49 160 7768237
Fax +49 (0)371 3557534
till.hohlfeld@vertriebfuerzwei.de
www.vertriebfuerzwei.de

» Deutschland:
Hessen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, 
Saarland
Simon Lissner

Mobil +49 160 7768236
Fax +49 (0)6431 9770799
simon.lissner@vertriebfuerzwei.de
www.vertriebfuerzwei.de

» Deutschland:
Bremen, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern, 
Niedersachsen, Schleswig-Holstein
David Schick

Mobil +49 160 173 5220328
david.schick@vertriebfuerzwei.de
www.vertriebfuerzwei.de

»  Österreich / Gebiet Osten:
Wien, Niederösterreich, Burgenland
Jürgen Sieberer
Arnikaweg 79/4
A-1220 Wien

Mobil +43 664 3912834
juergen.sieberer@mohrmorawa.at

»  Österreich / Gebiet Westen:
Oberösterreich, Salzburg, Tirol,  Vorarlberg, 
Kärnten, Steiermark
Kent William
Linke Brückenstraße 57/1/4
A-4040 Linz

Mobil +43 664 88706339
kent.william@mohrmorawa.at

» Österreich / Fachhandel:
 Key Account Team Mohr Morawa

Sulzengasse 2
A-1230 Wien

Tel. +43 1 68014-0
fachmarkt@mohrmorawa.at

» Südtirol
Franz Nussbaumer
Mitterweg 16/A
I-39100 Bozen

Mobil +39 335 6662021
Fax +39 0471 976063
info@frasnelli-keitsch.it

» Schweiz
Markus Vonarburg
Mobil +41 79 5720834
m.vonarburg@kcmail.ch

AUSLIEFERUNGEN

» Deutschland 
 Brockhaus/Commission

Kreidlerstraße 9
D-70806 Kornwestheim

Tel. +49 7154 13270 Zentrale
Fax +49 7154 132713
raetia@brocom.de

» Österreich 
Mohr Morawa 
Buchvertrieb Gesellschaft m.b.H. 
Sulzengasse 2 
A-1230 Wien

Tel. +43 1 68014-0 
Fax +43 1 6896800 
Bestellservice:
Tel. +43 1 68014-5
bestellung@mohrmorawa.at

» Schweiz
Balmer Bücherdienst 
Kobiboden 3
CH-8840 Einsiedeln

Tel. +41 55 4188989 Kundendienst
info@balmer-bd.ch

» Südtirol
Frasnelli-Keitsch Distribution GmbH
Mitterweg 16/A 
I-39100 Bozen 

Tel. +39 0471 979617 
Fax +39 0471 976063 
info@frasnelli-keitsch.it

Den Gesamtkatalog aller lieferbaren Titel finden 
Sie auf unserer Website: www.raetia.com.
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Verschiedene Länder – verschiedene Preise: 
Aufgrund der unterschiedlichen Mehrwert-
steuer auf Bücher in Deutschland, Österreich 
und Italien haben wir die Ladenpreise 
entsprechend angeglichen.

Wir sind Teilnehmer an der verlags-
übergreifenden Fakturgemeinschaft Multifakt 
bei Brockhaus/Commission. 


