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SPITZENTITEL

Sparen, investieren, vorsorgen:
Geballtes Wissen vom Finanztip-Experten!

Millionen-Reichweite flir das Finanz-Sachbuch im Herbst!

Ab Oktober

2025.

Aufmerksam-
keitsstarke

Kampagne

GROSSER START MIT AKTIVIERUNG
DER FINANZTIP-COMMUNITY:

* Uber 1,4 Mio. Follower*innen auf Social Media
* Uber 1 Mio. Newsletterabonnent*innen
* 50 Millionen Webseitenaufrufe pro Jahr

* Umfangreiche Social-Media-Kampagne
bereits im Vorfeld des Erscheinungstermins

Vorbestell Aufmerksamkeit
orbesteller- zum Buchstart!

Ab November

2025.

SAIDI SULILATU
Maximale zeigt, wie FINANZEN
GANZ EINFACH gehen. §§

REICHWEITENSTARKE TV-WERBUNG Fit fiir

TV-Spots ab Erscheinen im ziel-
gruppengenauen Umfeld von

DIGITAL- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE

* Zielgenaue Google Ads &\ Kampagne

* Massive YouTube-Trailer-Kampagne
3 Youlube

* Social-Media-Kampagne auf

Instagram, facebook.
Tik ToK vnd Linked [}

* Mehrstufiges Newsletter-Marketing

* Landingpage mit Zusatzinformationen
und Buchtrailer

PRESSE- UND VERANSTALTUNGSINFOS

* GroBes Medienecho zum Erscheinen!

* Unser Finanzexperte fir:
e Service- und Verbrauchermagazine in TV und Print

e Geldanlagetipps in Finanz- und Fachmagazinen

* Abdrucke und Interviews in reichweitenstarken
Tages- und Wochenzeitungen

* Zu Gast in beliebten Horfunk- und Podcast-Talks

2026.

Das Finanzjahr
mit uns
gestalten

Ab Januar 2026 auf Tour:

09.01. Miinchen: Schlachthof
11.01. Berlin: Withimause
19.01. Koln: Volksbiihne
20.01. Mainz: KUZ

Durchgehend digitale Begleitung
der Presse- und Veranstaltungs-
aktivitaten 2026

VE mit 10 Exemplaren
ISBN 978-3-426-95572-7

9'783426"955727



! KAUFIMPULS: »Ich méchte meine Finanzen in den Griff kriegen und suche dafiir verstandliche Informationen.« SPITZENTITEL

Mit dem Finanztip-Prinzip zu Wohlstand
und finanziellem Selbstvertrauen

e . L , Saidi Sulilaty
Saidi Sulilatu weiB aus persénlicher Erfahrung, dass man seine

privaten Finanzen in die eigenen Hande nehmen muss. Und dass
das gar nicht so schwer ist, wenn man richtig vorgeht — gerade
in unsicheren Zeiten. Als Chefredakteur von Finanztip zeigt er Ver-
brauchern, wie sie eigenstandig die fiir sie richtigen Finanzent-
scheidungen treffen kdnnen. Die alles entscheidende Grundlage ist
fundiertes und unabhéngiges Finanzwissen tber Vermogensaufbau,
Altersvorsorge und die richtigen Geldstrategien. In seinem Buch
beschreibt er anschaulich und verstéandlich, wie jeder mit dem
Finanztip-Prinzip seine Finanzen sinnvoll strukturiert, ohne Kopfzer-
brechen Ricklagen schafft und klug investiert. Neben praktischen
Tipps fur jede Geldsituation hat Saidi Sulilatu vor allem eine Bot-
schaft: Finanzen missen nicht kompliziert sein, sondern gehen ganz

Der Wegweiser fiir eigenstéandige Finanzent-
scheidungen: fundiert, praktisch und umfassend

Vom Chefredakteur von Finanztip, Deutschlands
flihrendem Geldratgeber und Teil der gemein-
natzigen Finanztip-Stiftung

Jede Woche nutzen Millionen von Menschen die

einfach! digitalen Angebote und Informationen von
Finanztip
z Saidi Sulilatu hat im Finanzvertrieb selbst erfahren, wie Verbraucher Saidi Sulilatu - Finanzen ganz einfach
© systematisch mit Gberteuerten und unseriésen Finanzprodukten an Mit dfm F|nan|2t|p—Pr|nZ|p richtig sparen, klug
o ; ) . ) ) . ) investieren, gelassen vorsorgen
wirklicher fma‘nZ|eIIe‘r Sicherheit gehm(?ert werden. Heute ist er Chefrg 30 Schwarz-WeiB-Abbildungen
dakteur von Finanztip, Deutschlands filhrendem Geldratgeber und Teil Taschenbuch mit Klappe - Klappenbroschur
der gemeinnitzigen Finanztip-Stiftung. Die Mission: besseres Finanz- WG 2973 - 288 Seiten - 12,5 x 19 cm
wissen fiir alle. Der sympathische und zugewandte Finanzexperte z&hlt Originalausgabe
zu Deutschlands Top-YouTubern. Er nimmt die finanziellen Sorgen ISBN 978-3-426-56301-4
) ) 15,00 € (D) - 15,50 € (A)
der Menschen ernst, gibt konkrete Hilfestellungen — anstatt schnellen ET 03.11.2025

Reichtum zu versprechen.

||I| ||| || ||||I|||I|| | |I||||I|| 978-3-426-56302-
97783426"563014



- nicht nur far
_Der neue Spitzentitel des SPIEGEL-Bestsellerautors

TRYLIIO LT
HELTE R

* Zielgenaue Google-Ad-Kampagne Google Ads .\
* Banner-Werbung im Newsletter & auf Website PSYCHOLOGIE

* GroBe Social-Media-Kampagne auf (lwgtag;wm HEUTE
und facebook

* Fanaktivierung auf den Kanélen von
Volker Busch — iber 50.000 Follower*innen

* Landingpage mit Zusatzinformationen

* Mehrstufiges Newsletter-Marketing

© Thomas Dashuber



! KAUFIMPULS: »Ich suche fundierte Tipps, um den Alltagsstress zu liberwinden und besser zu schlafen.« SPITZENTITEL DROEMER | HARDCOVER | OKTOBER )

Psychologische Impulse fir Gelassenheit und Lebensfreude

© Thomas Dashuber

Unser Gehirn nimmt mit in den Schlaf, womit wir es tagslber fit-
tern. Aber wie sorgen wir dafiir, dass aus den ganzen Informa-
tionen keine Sorgen und Angste werden, sondern Kraft, Lust und
neuer Lebensschwung entsteht? Inspiriert von seinem Erfolgspod-
cast Gehirn gehdrt prasentiert Bestsellerautor Prof. Dr. Volker Busch
in seinem neuen Buch gute Gedanken vor dem Einschlafen und lie-
fert praktische Anleitungen, wie wir unser Gehirn am Abend pflegen
kdnnen — basierend auf den neuesten Erkenntnissen aus Psycho-
logie und Neurowissenschaft. Gute Nacht, Gehirn ist eine Schatz-
kiste voller wissenschaftlich fundierter, aber leicht umsetzbarer und
humorvoller Empfehlungen, die uns helfen, Stille zu genieBen, Fan-
tasie zu entwickeln, unsere innere Stimme besser zu hoéren, kleines
Glick zu entdecken, Unverdnderliches zu akzeptieren und den sta-
bilsten Frieden zu finden, den es gibt — den in uns selbst.

R

OF. DR, VOLKER BUSCH Kompaktes Wissen zum Reflektieren und Schmun-
zeln: Prof. Dr. Volker Busch gibt Rat, wie jeder Tag
gelassen beendet werden kann

Medienaffiner und telegener Autor mit tber 100
Radio- und TV-Auftritten und 70.000 regelmaBi-
gen Podcast-Hdérer*innen

SACHBUCH

Das neue Buch des SP/IEGEL-Bestsellerautors
mit Gber 150.000 verkauften Exemplaren

Volker Busch steht fiir Veranstaltungen zur
Verfiigung.

Prof. Dr. Volker Busch ist seit circa 20 Jahren als Arzt, Wissenschaftler,
Autor und mehrfach ausgezeichneter Vortragsredner tatig. Als Leiter
einer neurowissenschaftlichen Arbeitsgruppe an der Klinik fir Psychia-
trie der Universitat Regensburg erforscht er die psychophysiologischen
Zusammenhange von Stress, Schmerz und Emotionen. Therapeutisch
arbeitet er mit Menschen, die unter Stress, Depression, Erschopfung
oder anderen Belastungen leiden, und begleitet sie auf dem Weg zu
psychischer Gesundheit, Zufriedenheit und mehr Inspiration fir Beruf
und Alltag. Seine beiden Biicher Kopf frei! (Droemer 2021) und Kopf
hoch! (Droemer 2024) belegten monatelang Spitzenplatze auf der
SPIEGEL-Bestsellerliste. Er ist zudem Host des bekannten Podcasts
Gehirn gehbrt.

Prof. Dr. Volker Busch - Gute Nacht, Gehirn
Gedanken, um zur Ruhe zu kommen
Hardcover - lam. Pappband

WG 1933 - 208 Seiten - 12,5 x 20,5 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56637-4

18,00 € (D) - 18,50 € (A)

ET 01.10.2025

@ Book 18,00€(D)- 18,50 € (A) 20,00 € (D) - 20,60 € (A)
978-3-426-56638-1 ISBN 978-3-426-27865-9  ISBN 978-3-426-27916-8
97783426"566374" L |
9117834261278659 9783426279168




6 DROEMER | HARDCOVER | OKTOBER

HONEHJOVS

© Laurence Chaperon

1 KAUFIMPULS: »lch mochte Ostdeutschland verstehen und was die junge Generation bewegt.«

Ein persOnlicher Aufruf flr echte Chancengleichheit

Deutschland ist schon langer wiedervereint, als die Mauer iberhaupt
stand. Doch die Differenzen zwischen Ost und West sind noch
lange nicht Gberwunden, sie werden sogar groBer. Nora Zabel wurde
1994 in der mecklenburgischen Provinz geboren und ist seit ihrer
Schulzeit politisch engagiert. Ausgehend von ihrer Biografie und in
Gesprachen mit Wegbegleiter*innen spirt sie den Hoffnungen, Wiin-
schen und Angsten ihrer Generation nach. Sie erkundet zugleich
ihre Perspektiven und Chancen in Ost und West — jenseits des AfD-
Zuwachses, der sozialen Ungleichheit und Disparitéten in Bildung
und Beruf. lhr Buch ist das engagierte Zeugnis einer jungen Ost-
deutschen, die eine Heimat fiir ihre Identitat sucht.

Nora Zabel wurde 1996 in Hagenow, Mecklenburg-Vorpommern, gebo-
ren. Sie arbeitete dort in der CDU-Landtagsfraktion und spater in der
CDU-Parteizentrale. Heute ist sie wissenschaftliche Mitarbeiterin bei
der Bundestagsabgeordneten Serap Giler (CDU). Zabel ist Co-Host des
Podcasts Womensplaining und Gastkommentatorin fiir verschiedene
Zeitungen, darunter ZEIT, tazund Cicero. Von ZEIT CAMPUS wurde sie
2023 in die Auswahl »Die 30 bis 30« gewahlt. Sie studiert im Master
Philosophie und Politikwissenschaften an der Universitat Heidelberg.

Die ostdeutsche Generation Z erhebt ihre Stimme

Ein Appell fiir Gleichberechtigung und
echte Einheit

Fur Leser*innen von Jessy Wellmer, Hendrik Bolz
und Steffen Mau

Nora Zabel steht fiir Veranstaltungen zur
Verfiigung.

Nora Zabel - Vereint in Zerrissenheit

Die ostdeutsche Generation Z zwischen zwei Welten
Hardcover - lam. Pappband

WG 1973 - 224 Seiten - 12,5 x 20,5 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56344-1

21,00 € (D) - 21,60 € (A)

ET 01.10.2025

®@Book
978-3-426-56345-8
9"783426"563441 e




! KAUFIMPULS: »Ich mache mir Gedanken iiber das Verhaltnis von Moral und Wirtschaft.«

© Markus Scholz

DROEMER | HARDCOVER | NOVEMBER 7

Wie wirtschaftliches Gewinnstreben und gesellschaftliche
Verantwortung zusammenpassen kdnnen

Sich fir den Umweltschutz, Inklusion und Toleranz einzusetzen,
gehorte flr viele Unternehmen jahrelang zum guten Ton: Brauereien
wollen den Regenwald retten, Burgerketten und Supermarkte setzen
sich fir Inklusion ein, Tech-Konzerne wollen Menschenrechte schiit-
zen, Banken und Versicherungen werben mit Regenbogenflaggen.
Nun andert sich der Zeitgeist: Milliardare wie Elon Musk oder Mark
Zuckerberg predigen ein radikales Gewinnstreben und stellen sich
an die Seite von Donald Trump. Viele Unternehmen folgen diesem
Beispiel. Was bleibt vom Thema Unternehmensverantwortung zu
einer Zeit, in der die offene Gesellschaft bedroht ist? Markus Scholz
zeigt anhand zahlreicher Praxisbeispiele, dass fiir viele Unterneh-
men nicht Werte, sondern ihre Profitinteressen im Vordergrund ste-
hen. Er fordert: In einer Zeit, in der die liberale Demokratie immer
mehr unter Beschuss gerat, missen Unternehmen diese aktiv vertei-
digen.

Markus Scholz ist Professor fiir Responsible Management an der Tech-
nischen Universitat Dresden. Die Schwerpunkte seiner Forschung lie-
gen in den Bereichen Innovation und Transformation, Strategisches
Management und Wirtschaftsethik sowie Unternehmensethik. Zudem
ist er wissenschaftlicher Koordinator des Arbeitskreises Wirtschafts-
ethik der Schmalenbach Gesellschaft und berét zahlreiche Unterneh-
men und Nichtregierungsorganisationen. Als Experte trat er bereits in
Medien wie ARD, ARTE, Der Standard, Die Zeit, FAZ, Forbes, Handels-
blatt, NZZ, ORF, Spiegel Online und Wirtschaftswoche auf.

Haben Werte in der Wirtschaft Platz?

Wirtschaftsprofessor Markus Scholz ist einer der
renommiertesten Experten fir die politische
Verantwortung von Unternehmen

Fir Leser*innen von Hanno Sauer und
Carl Tillessen

WIRTSCHAFT

Prof. Dr. Markus Scholz - Wirtschaft mit Werten
Warum Unternehmen Verantwortung Gbernehmen
mussen

Hardcover - lam. Pappband

WG 1973 - 208 Seiten - 12,5 x 20,5 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56342-7

24,00 € (D) - 24,70 € (A)

ET 03.11.2025

®Book
978-3-426-56343-4
9"783426"563427




© Mathias Bothor

x KAUFIMPULS: »lIch bin an Waldorfschulen interessiert und méchte die Hintergriinde besser verstehen.«

Eine gefahrliche alternative Lehre?

Lehrermangel, belastete Schulen und Frontalunterricht — beim Blick
auf das staatliche Schulsystem scheint die Waldorfschule eine gute
Alternative. Die wenigsten kennen jedoch die weltanschauliche
Basis der anthroposophischen P&dagogik. Bettina Schuler ist selbst
im Waldorfsystem groBgeworden und hat die Hintergriinde erst spa-
ter reflektiert. In ihrem Buch zeigt sie: Aufgrund ihrer oft antiwissen-
schaftlichen und autoritédren Grundierung birgt die vorgeblich welt-
offene Erziehungsmethode der Waldorfschulen Gefahren flr die freie
Entwicklung der Kinder — und in letzter Konsequenz fir die Demo-
kratie. Ihr Buch pléadiert fur einen konstruktiv-kritischen Blick auf
Waldorfschulen, der das wichtigste Ziel nicht aus den Augen verliert:
bessere Bildung fiir unsere Kinder.

Mit Expert*innenbeitrdgen von Diizen Tekkal,
Katharina Nocun, Ciani-Sophia Hoeder u.v.m.

Bettina Schuler ist Journalistin und Bestsellerautorin, u.a. von
Schlachtfeld Elternabend. Fur ihr integratives Engagement wird sie
2025 das Bundesverdienstkreuz erhalten. Sie ist selbst ehemalige Wal-
dorfschilerin und Mutter einer Tochter, die im Waldorfschulsystem
groBgeworden ist.

Waldorf-Expertin Bettina Schuler durchleuchtet
das bekannteste alternative Schulsystem
Deutschlands

Uber 90.000 Schiiler*innen besuchen
Waldorfschulen

Fir Leser*innen von Silke Muller und
Jurgen Kaube

Bettina Schuler - Der Waldorf-Komplex

Zwischen Mystik und Padagogik: Die Schattenseiten
des anthroposophischen Bildungssystems
Paperback - Klappenbroschur

WG 1973 - 240 Seiten - 13,5 x 21 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56651-0

20,00 € (D) - 20,60 € (A)

ET 01.08.2025

978-3-426-56652

34267566




! KAUFIMPULS: »Ich bin besorgt iiber die Krise unseres Bildungssystems und erhoffe mir Losungsansatze.«

Wie wir Forschung und Lehre
an deutschen Hochschulen retten kdnnen

Lisa Niendorf bringt auf den Punkt, was sie ihren Follower*innen auf
Social Media als @frauforschung bereits so erfolgreich vermittelt:
Sie macht die Schwachen und Schattenseiten der Wissenschafts-
strukturen an deutschen Universitdten und Hochschulen sichtbar,
thematisiert Leistungsdruck, Ausbeutung, Machtmissbrauch, Men-
tal-Health-Probleme und Diskriminierung. Geht es so weiter, so ihr
alarmierender Aufruf, verlieren wir eine ganze Generation an jun-
gen Studierenden und Nachwuchswissenschaftler*innen. Zugleich
zeigt sie, welche MaBnahmen zur Lésung dieser Probleme beitragen
und versammelt Themen, die ihre Community besonders umtreiben.
Denn ein menschliches Wissenschaftssystem ist moglich, so Nien-
dorf — doch wenn die Krise zum Kollaps wird, verlieren wir alle.

Unis und Hochschulen in der Krise — warum uns
das alle angeht und was wir tun kdnnen

Uber 81.000 Follower*innen auf Instagram und
TikTok unter @frauforschung

Fir Leser*innen von Bob Blume,
Aladin El-Mafaalani und Caroline von St. Ange

»Und vielleicht bedeutet genau das Exzellenz: ein Wissen-
schaftssystem zu schaffen, das nicht nur an den sichtbaren
Erfolgen gemessen wird, sondern auch an der Art und Weise,
wie es mit seinen Menschen umgeht.« Lisa Niendorf Lisa Niendorf steht fiir Veranstaltungen zur

Verfiigung.

© Pia Henkel / DER SPIEGEL

Lisa Niendorf ist Bildungsforscherin und teilt auf Social Media als Lisa Niendorf - UNIversal gescheitert?
@frauforschung ihre Erfahrungen als Dozentin und Wissenschaftlerin Wissenschaft und Hochschule zwischen
am Institut fur Erziehungswissenschaften an der Humboldt-Universitat Machtmissbrauch, Leistungsdruck und Ausbeutung:

) ) ) L . Was wir dagegen tun kénnen
zu Berlin. Sie setzt sich dafiir ein, das Thema Mental Health im akade- Paperback - Klappenbroschur

mischen Bereich zu enttabuisieren, die prekaren Arbeitsbedingungen WG 1970 - 272 Seiten - 13,5 x 21 cm
im Wissenschaftssystem aufzuzeigen und die Hochschule fairer und Originalausgabe
diverser zu machen. Fir ihr Engagement wurde sie 2023 vom Tages- ISBN 978-3-426-56454-7
. . L . . 20,00 € (D) - 20,60 € (A)
spiegel als einer der 100 wichtigsten Képfe der Wissenschaft ausge- ET 01.10.2025
zeichnet.

978-3-426-56455-
97 783426564547



HONEHJOVS

© Alicia Baier

10 DROEMER | HARDCOVER | NOVEMBER 1 KAUFIMPULS: »lch interessiere mich fiir feministische Themen an der Schnittstelle von Politik und Gesundheit.«

Von Macht und Entmindigung:
Warum die Abtreibungsdebatte alle angeht

Weltweit ist jede vierte Frau einmal in ihrem Leben selbst betroffen

ist. Dennoch halten sich Mythen, Stigmatisierung und Falschin- DR. MED. ALICIA BAIER

formationen rund um das Thema Schwangerschaftsabbruch hartné-
ckig. Ein Vorhaben fiir die Legalisierung von Abtreibungen ist gerade
erst kurz vor dem Ziel im Bundestag ausgebremst worden.

Dr. med. Alicia Baier, Arztin in der Gyn&kologie und Mit-Griinderin
von Doctors for Choice Germany, erlautert die medizinischen und
politischen Grundlagen. Dabei wird deutlich: Die aktuelle rechtliche
Regelung fihrt nicht nur zu groBen Problemen in der medizinischen
Praxis, sondern folgt auch patriarchalen Mustern und ist ein Ein-
fallstor fiir rechte Ideologien. Mit viel Empathie und groBer Expertise
zeigt Baier, warum dies eine Geschichte von Macht und Entmiindi-
gung ist und was sich in Gesellschaft, Medizin und Politik &ndern
muss, damit schwangere Menschen selbst tber ihre Kérper bestim-
men konnen. So wird klar: Das Thema geht uns alle an.

Dr. Alicia Baier ist 33 Jahre alt, Arztin in der Gynakologie und fiihrt
selbst Schwangerschaftsabbriiche durch. Seit ihrem Medizinstudium
engagiert sie sich an der Schnittstelle von Politik und Medizin: 2015
griindete sie die erste deutsche Hochschulgruppe der Medical Students
for Choice in Berlin. Seit 2019 ist sie Grindungsvorsitzende von
Doctors for Choice Germany und seit 2022 im deutschen Vorstand der
internationalen Vereinigung von Fachkréaften zu Schwangerschaftsab-
bruch und Kontrazeption. Alicia Baier lebt in Berlin.

Was sich dndern muss, damit Frauen selbst-
bestimmt leben kdnnen

Von der bekannten Arztin und Aktivistin
Dr. Alicia Baier, Co-Griinderin von
Doctors for Choice Germany

Fir Leser*innen von Margarete Stokowski,
Teresa Biicker und Emilia Roig

Dr. med. Alicia Baier - Das Patriarchat im Uterus

Ein Pladoyer fir kérperliche Selbstbestimmung PRESSEINFO

Hardcover - lam. Pappband * Hochaktuelles Debattenthema fiir
WG 1973 - 272 Seiten - 14 x 21,5 cm Politik und Gesellschaft

Originalausgabe
ISBN 978-3-426-56609-1
22,00 € (D) - 22,70 € (A)
ET 03.11.2025

®@Book
978-3-426-56610-7
9"783426"566091 e —




! KAUFIMPULS: »Ich interessiere mich fiir eine diverse Perspektive auf die Weltgeschichte.« DROEMER | HARDCOVER | NOVEMBER

Ein neuer Blick auf die Geschichte der Menschheit:
Von rasierten Mannerbeinen und unerwarteten Allianzen chwerpunkt

Was Geschichte ist, wurde lange von Mannern aus dem Westen ent-
schieden. Hier setzt Morgane Llanque an und erdffnet eine neue
Perspektive auf die Geschichte der Welt. Denn was heute als
»fremd« und »woke« gelabelt wird, war in Wirklichkeit schon immer
da: Sie erzahlt von rémischen Kaisern, die sich die Beine rasierten,
von muslimischen Gelehrten am Hof von Friedrich Il., von Biind-
nissen zwischen weiBen Sidstaatlern und den Black Panthers und
von Frauen in den Anden, die in der Steinzeit jagten. So entsteht
in globaler Perspektive eine andere Geschichte von Macht, Sexuali-
tat, Hautfarbe, Glaube, Klasse und Gerechtigkeit. Llanque hebt in
ihrem groBen weltgeschichtlichen Panorama Gemeinsamkeiten statt
Unterschiede hervor und zeigt, wie uns Vielfalt schon immer voran-
gebracht hat.

Eine aufregende Global- und Kulturgeschichte aus
neuer Perspektive

Morgane Llanque ist vielfach ausgezeichnete
Historikerin und Journalistin

Far Leser*innen von Leonie Schéler, Janina
Ramirez und Caroline Criado-Perez

SACHBUCH

Morgane Llanque steht fiir Veranstaltungen
zur Verfiigung.

© Morgane Llanque

Morgane Llanque, geboren 1994 in Berlin, kommt aus einer deutsch- Morgane Llanque - Vielfalt
lateinamerikanischen Familie, studierte Geschichte, Politikwissen- Eine andere Geschichte der Menschheit
schaft und Kulturjournalismus und war Stipendiatin der Katholischen 20 Schwarz-WeiB-Abbildungen

) . . . . . . Hardcover - lam. Pappband
Journalistenschule in Minchen. Sie schreibt unter anderem fur Zeit WG 1970 - 304 Seiten - 14 x 21,5 cm
Online, die taz und das Good Impact Magazin, wo ihre Kolumne Originalausgabe
Histourismus tber die Geschichte der Vielfalt erscheint. 2022 war ISBN 978-3-426-56507-0

sie flr den Peter Binderer Media Award nominiert und gewann 2024 g'gg ff?oé?ﬂo €W
den Journalistenpreis der Verbraucherzentrale NRW in der Kategorie o

»Nachwuchs«. Morgane Llanque lebt in Berlin. ©®Book
978-3-426-56508-7
9"7783426"565070




© Bianca Rizzi

1 KAUFIMPULS: »lIch suche einen authentischen Einblick in die Lebensrealitdt der chinesischen Gesellschaft.«

/wel Schwestern, zwel Familien, ein Schicksal

Im September 2000 kommen in der chinesischen Provinz Hunan
die Zwillinge Fangfang und Shuangjie zur Welt. Doch sie sind nicht
die ersten Kinder, weswegen sie in den Fokus der Behdrden geraten:
Mit zwei Jahren wird Fangfang ihrer Familie entrissen und zur Adop-
tion freigegeben. Sie kommt in die USA, tragt fortan den Namen
Esther und lebt im Kreis ihrer neuen, christlich gepragten Familie
in Texas. Erst Jahre spater begibt sie sich auf die Suche nach ihrer
Identitat. Barbara Demicks Reportage schildert beeindruckend die
Urspriinge, die grausame Realitdt und die Folgen der chinesischen
Ein-Kind-Politik. Ergreifend erzahlt sie die wahre Geschichte zweier
Familien auf der Suche nach Gerechtigkeit.

Barbara Demick ist eine renommierte amerikanische Journalistin. Von
2007 bis 2016 arbeitete sie als Korrespondentin in Peking. Ihr Buch
Im Land des Fliisterns (Droemer, 2016) wurde mit dem Human Rights
Book Award ausgezeichnet. Bei Droemer sind von Demick auBerdem
die Biicher Die Rosen von Sarajevo (2012) und Buddhas vergessene
Kinder (2021) erschienen.

BARBARA DEM ICK Ein erschiitternder und intimer Einblick in die

chinesische Gesellschaft

Die neue groBe Reportage der preisgekrénten
US-Journalistin

Fir Leser*innen von Lea Sahay und Felix Lee

Barbara Demick - Chinas entfiihrte Tochter

Eine wahre Geschichte von Adoption, Menschenhandel
und der Suche nach Gerechtigkeit

Hardcover - gebunden mit SU

WG 1971 - 384 Seiten - 14 x 21,5 cm

Deutsche Erstausgabe

ISBN 978-3-426-56747-0

28,00 € (D) - 28,80 € (A)

ET 01.10.2025

978-3-426-56748-7

7834 7




! KAUFIMPULS: »Mich beunruhigt Trumps Comeback - ich méchte wissen, was es fiir die Welt bedeutet.«

Triumph des Chaos: Warum Trumps Wahlsieg unvermeidbar
war — und was er fir die Welt bedeutet angeboten

Bereits

Exklusive Insights zu Trumps Rickkehr ins WeiBe
Haus: Niemand ist so nah am neuen US-Prasiden-
ten wie Michael Wolff

Donald Trumps zweite US-Prasidentschaft ist eines der groBten
politischen Comebacks aller Zeiten und erschittert die Welt. Das
beweist schon der Weg, auf dem er zurlick ins WeiBBe Haus gelangt
ist. Der Journalist und Bestsellerautor Michael Wolff hat Trump
dabei so eng begleitet wie niemand anderes: Wir dringen in die
Kitschwelt von Mar-a-Lago ein, sitzen in unterkihlten Gerichtssalen
und im Wohnzimmer des Trump Tower in New York; wir beobachten
den US-Prasidenten bei seinen Ausrastern, Geistesblitzen und tag-
lich vierstiindigen Golfrunden; wir lernen eine schillernde Entourage
kennen, die jetzt auf einflussreichen Posten in Washington sitzt.
Wolffs Buch ist ein investigativer Politthriller, der in die Abgriinde
des Trump-Universums blickt — und liefert damit einen Schlissel
zum Versténdnis jener Gesellschaft, die Trump hervorgebracht hat.

Michael Wolff: ber 250.000 verkaufte Bilcher
in Deutschland

»Niemand sollte Zeit oder Geld fiir dieses lang-
weilige und offensichtlich ausgedachte Buch ver-

»Starautor Michael Wolff hat wieder eine Art Sachbuchthriller schwenden.« — Donald Trump Uber Alles oder

uiber Donald Trump geschrieben.« Matthias Kolb, Stiddeutsche nichts
Zeitung
»Das Buch ist unbestreitbar fesselnd — eine wahre Ausbeute an
Schleim, Kriecherei und Widerwdartigkeiten, die die Geschichte
von Trump 2.0 erzdhlt.« Nicolas Niarchos, The New York Times
] Michael Wolff ist ein amerikanischer Journalist, Bestsellerautor und Michael Wolff - Alles oder nichts
°© einer der besten Kenner Donald Trumps. Seine Arbeiten erscheinen im UpgnaldtT’EumpSUqufkkSihr af[‘hdée IMal(\Z/Iht e Koo
. o . . ersetzt von Ulrike Strerath-Bolz, Monika Képfer,
New York Magazine, GL{ard/an,. in der Varll/ty Fair unq dem Hollywood Gregor Hens, Thomas Gunkel, Sylvia Bieker, Pieke
Reporter. Er wurde zweimal mit dem National Magazine Award ausge- Biermann und Stefanie Rémer
zeichnet und hat zahlreiche Bicher verfasst, darunter den weltweiten Hardcover - gebunden mit SU
Bestseller Feuer und Zorn (2018) liber den Beginn von Donald Trumps WG 1972 - 480 Seiten - 15,2 x 21,8 cm

Deutsche Erstausgabe
ISBN 978-3-426-28480-3
28,00 € (D) - 28,80 € (A)
Bereits erschienen

TN oo
7 3 978-3-426-28481-0

83426728480

erster Prasidentschaft. Er lebt mit seiner Familie in New York.
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Eine Ausnahmesportlerin Gberwindet
alle Widerstande auf und neben dem

Platz

Der SPIEGEL-Bestseller des FuBball-
stars in vollstédndig Uberarbeiteter und
erweiterter Neuausgabe

Panktlich zur FuBball-EM 2025

KAUFIMPULS: »lch finde Alex Popp
sympathisch und méchte mehr iiber sie
erfahren.«

Die Ausnahme-Stirmerin Alexandra »Poppi«
Popp ist die herausragende FuBballerin ihrer
Generation. Von Beginn an ist sie ihren ganz
eigenen Weg gegangen und musste dabei mit
zahlreichen Rickschlagen umgehen. lhre Kar-
riere ist ebenso auBergewdhnlich wie ihr Leben
neben dem FuBball. Die Geschichte von Alex
Popp ist eine (ber die Leidenschaft fiir den FuB-
ball, die Liebe zum Spiel und das groBe Durch-
haltevermdgen, das es braucht, um an die Spitze
zu kommen und dort zu bleiben.

Alexandra Popp war Kapiténin der deutschen FuBball-
Nationalmannschaft und gewann zahlreiche nationale
und internationale Titel. Der DfB kiirte sie 2022 zur
»Nationalspielerin des Jahres« und der Kicker zur
»Persdnlichkeit des Jahres«. 2024 kiindigte sie ihren
Ricktritt als Nationalspielerin an, im ClubfuBball steht
sie weiterhin beim VfL Wolfsburg unter Vertrag.

Alexandra Popp - Dann zeige ich es euch eben auf
dem Platz

Wie ich meinen Traum lebe

20 Farb-Abbildungen

Taschenbuch - Broschur

WG 2971 - 368 Seiten - 12,5 x 19 cm
Eigenlizenz

ISBN 978-3-426-56202-4

14,00 € (D) - 14,40 € (A)

ET 01.07.2025

978-3-426-21799-3

Den Sternen so nah: Sechs Monate auf
der Internationalen Raumstation

Faszination Weltraum: packende Erzah-
lungen des deutschen Astronauten

Mit aktualisiertem Vorwort

KAUFIMPULS: »Ilch méchte mit Matthias
Maurer die Erde und den Himmel
beobachten. «

Nur zwolf Deutsche haben unseren Planeten je
verlassen: Matthias Maurer ist einer von ihnen.
Im Herbst 2021 startete er mit der Mission
»Cosmic Kiss« zur ISS. Fast sechs Monate lang
lebte und arbeitete er an Bord der Internationa-
len Raumstation. 400 km (ber der Heimat und
nur durch eine diinne Hille vom lebensfeindli-
chen Vakuum des Alls getrennt, erfahrt er, was
Zusammenhalt bedeutet — und wie verletzlich
unsere Erde ist.

Matthias Maurer (Jg. 1970) ist Astronaut und Wissen-
schaftler. Seit der Rickkehr von der ISS koordiniert
er im Trainingszentrum LUNA die Vorbereitung von
Raumfahrern und Technik auf die Monderkundung.
Sarah Konrad (Jg. 1991) ist seit 2016 Redakteurin
der Saarbriicker Zeitung und seit 2021 Reporterin und
Erste Autorin. Seit 2019 berichtet sie iber Matthias
Maurers Arbeit und Missionen.

MATTH]
MAUREﬁS

S
CE \\U\.\H. AUF DER 15
"R ISS

Matthias Maurer, Matthias Maurer - Cosmic Kiss
Sechs Monate auf der ISS - Eine Liebeserklarung
an den Weltraum

58 Farb-Abbildungen

Taschenbuch - Broschur

WG 2981 - 448 Seiten - 12,5 x 19 cm
Eigenlizenz

ISBN 978-3-426-56770-8

15,00 € (D) - 15,50 € (A)

ET 01.10.2025
(11
9 978-3-426-44653-9

7834267567708




Der Nummer-1-Bestseller jetzt im

Taschenbuch

Wie unsere Kinder immer mehr in die
gefahrlichen Tiefen einer digitalen Paral-
lelwelt abdriften

Uber 50.000 verkaufte Exemplare als
Hardcover

Medienkompetenz ist in vielen Schulen und
Familien noch immer ein Fremdwort. Doch seit-
dem schon Grundschiler Gber Smartphones ver-
fligen, hat sich eine alarmierende Dimension
aufgetan: Neunjahrige sehen Bilder von Suizi-
den, von Kriegsverbrechen oder bestialischen
Tierqualereien auf ihren Handys. Die Schulleite-
rin Silke Muller appelliert an Eltern und Politik,
nicht langer wegzusehen, sondern Kindern end-
lich eine zeitgemaBe Mediennutzung zu vermit-
teln.

Silke Miiller ist Schulleiterin in Niedersachsen und
seit 2021 erste Digitalbotschafterin ihres Landes. Sie
kampft fir eine ethische und demokratische Werteer-
ziehung — auch und vor allem in der digitalen Welt.
Silke Muller ist (Stief-)Mutter zweier Téchter und lebt
in Hatten im Landkreis Oldenburg.

SILKE MULLER

Silke Miiller - Wir verlieren unsere Kinder!
Gewalt, Missbrauch, Rassismus — Der verstérende
Alltag im Klassen-Chat

Taschenbuch - Broschur

WG 2973 - 240 Seiten - 12,5 x 19 cm
Eigenlizenz

ISBN 978-3-426-56771-5

15,00 € (D) - 15,50 € (A)

ET 01.09.2025

®@Book
978-3-426-46646-9
9"783426"567715

Der Bestseller des Kl-Experten

jetzt im Taschenbuch

Expertenwissen statt Hysterie: Neurowis-
senschaftler Manfred Spitzer iber Kl

Gesamtauflage Manfred Spitzer: lber
700.000 verkaufte Exemplare

x KAUFIMPULS: »Ich will das Phdnomen Kl
endlich verstehen.«

Kl hat sich in den vergangenen Jahren zu einem
allgegenwartigen Thema entwickelt und spielt
nicht nur in politischen und wirtschaftlichen
Bereichen, sondern auch im Alltag eine immer
groBere Rolle. Manfred Spitzer analysiert den
Einsatz von K| und kommt zu einem beunruhi-
genden Fazit: Kl durchdringt schon jetzt unser
Leben und unsere Gesellschaft, und zwar ohne
jede Regulierung. In falschen Handen kann sie
die Menschheit in den Abgrund stiirzen.

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer ist Neurowissenschaftler
und Psychiater. Seit 1998 leitet er das Psychiatrische
Universitatsklinikum Ulm, Gastprofessuren fiihrten ihn
u. a. an die Harvard University. Neben der Forschung
und Lehre ist er auch als Sachbuchautor erfolgreich.
Im Droemer Verlag erschien zuletzt Kinstliche Intelli-
genz (2023).

Manfred Spitzer - Kiinstliche Intelligenz

Dem Menschen (iberlegen — wie Kl uns rettet und
bedroht

39 Schwarz-WeiB-Abbildungen

Taschenbuch - Broschur

WG 2982 - 352 Seiten - 12,5 x 19 cm
Eigenlizenz

ISBN 978-3-426-56772-2

15,00 € (D) - 15,50 € (A)

ET 01.08.2025
(11
9 978-3-426-44851-9

7834267567722

MANFRED
SPITZER

12,99 €(D) - 13,40 € (A)
ISBN 978-3-426-30056-5

9 ||783A26 ||300565||



Female Rage

Ir * Innovative Social-Media-Kampagne Uber(l
Ein radlcales PLADOYER T und TIKTOK im Zusammenspiel mit der Autorin

Fir die ANERKENNUNG
WEIBLICHER WLIT van

rersnecrsoeie. e & || [l *Zielgenaue Google-Ad-Kampagne Google Ads o\

Autorin Tara-Lovise Wittwer

S L = . * Newsletter-Marketing

* Fanaktivierung auf allen Kanalen von
Tara-Louise Wittwer

* Massives Wachstum der Community

* Uber 950.000 Follower*innen
»Wastarasagt« auf

‘lvvstagnam und TIKTOK

PRESSE- UND VERANSTALTUNGSINFOS

* Exklusiv-Interviews zum Erscheinen

* Zu Gast in debattenstarken TV-, Podcast- und Radioformaten
* Beitrage in Medien mit feministischem Schwerpunkt

* GroBe Veranstaltungstour in Planung

* Veranstaltungsbegleitende Presse zur Buch-Tour

Buchcover, Online-Banner, Social-Media-Grafiken
zum Download auf www.droemer-knaur.de/digitalkit

© Jan Kopetzky



! KAUFIMPULS: »Die patriarchalen Strukturen in unserer Gesellschaft machen mich wiitend!«
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SPITZENTITEL KNAUR | PAPERBACK | OKTOBER

SPIEGEL-Bestsellerautorin Tara-Louise Wittwer zeigt, warum
wir ohne Female Rage nie gleichberechtigt sein werden

Seit Jahrhunderten werden Frauen unterdriickt. Frauen, die in
irgendeiner Weise Starke ausgestrahlt, sich selbst erméachtigt und
zur Wehr gesetzt haben, werden beldchelt, verurteilt und damoni-
siert. Und all diese Frauen leben in uns weiter — ihre Angst, ihre
Freude, ihre Liebe. Und ihre Wut. All diese Mdtter, GroBmutter und
UrgroBmatter. Alle Frauen der Geschichte, die groBe Opfer auf dem
steinigen Weg zur Gleichberechtigung bringen mussten.

Auf der Suche nach den Urspriingen von Female Rage taucht Tara-
Louise Wittwer in die europaische Geschichte ein und erzahlt die
ungehdrten Geschichten der Frauen, die sich gegen das mannliche
Narrativ der Schwache und Passivitat gestemmt haben. Und sie hin-
terfragt die moralische Vertretbarkeit von Rache und Gegenwehr in
einer Welt, die Frauen systematisch Unrecht tut. Damit bringt sie
tiefsitzende, Uber Generationen vererbte Narrative ans Licht und
zeigt, was Frauen erreichen kénnen, wenn sie zusammenhalten,
damit diese Wut irgendwann heilen kann.

»Ich verspiire eine tiefsitzende, mich erschiitternde und gdnz-
lich einnehmende Wut. Ein loderndes Feuer, ganz tief in mir,
das raus will - ich fiihle Female Rage.« Tara-Louise Wittwer

Tara-Louise Wittwer ist studierte Kulturwissenschaftlerin und lebt in
Berlin. Hier arbeitet sie als Autorin und Content Creatorin. 2019
griindete sie ihr Unternehmen wastarasagt mit dem gleichnamigen,
schnell wachsenden Instagram-Account. Auf ihren Social-Media-Kanéa-
len spricht sie tiber Feminismus sowie den Einfluss von Popkultur und
Medien auf die eigene Identitat, internalisierte Misogynie und dartber,
wie alte Rollenbilder stetig reproduziert werden. Im SPIEGEL erscheint
ihre wochentliche Kolumne Was Tara meint. Zuletzt erschien ihr Best-
seller Sorry, aber ...

Female Rage:
historisch verwurzelt und brandaktuell

Die Autorin erreicht mit @wastarasagt tUber
950.000 Follower*innen (573.000 auf Instagram,
378.000 auf TikTok)

Das neue Buch der Platz-1-SPIEGEL-
Bestsellerautorin

DEBATTENBUCH

Tara-Louise Wittwer - NEMESIS' TOCHTER o
3000 Jahre zwischen Female Rage und Zusammenhalt

Paperback - Klappenbroschur sorry'
WG 1973 - 240 Seiten - 13,5 x 21 cm ﬂbe[...
Originalausgabe = b
ISBN 978-3-426-56246-8
18,00 € (D) - 18,50 € (A)
ET 01.10.2025

®@Book 18,00 € (D) - 18,50 £ (A)
978-3-426-56247-5 ISBN 978-3-426-44681-2
9783426"562468" || T T T T
9"783426" 446812




Der NEUE BESTSELLER des
SOCIAL-MEDIA-STARS!

COMMUNITY-MARKETING DIGITAL- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE

© Jonas Pohl

VON HOHER BEDEUTUNG -
JANA CRAMERS SOCIAL-MEDIA-KANALE

PRESSE- UND VERANSTALTUNGSINFOS

* GroBe Medienprasenz
* Auftritte in Talkshows und Gesprachssendungen
* [nterviews und Portrats in Frauenmagazinen und Illustrierten

* Zu Gast in Radiotalks und Podcasts



! KAUFIMPULS: »lch mochte von Jana lernen, wie ich Hindernisse in meinem Leben iiberwinden kann.«

© Jonas Pohl

SPITZENTITEL

Social-Media-Star und Bestsellerautorin Jana Cramer Uber die
alles verandernden Momente im Leben

Manchmal gibt es diesen einen Moment, in dem wir merken: So
kann es nicht weitergehen. Doch was, wenn der Schlissel zur Ver-
anderung nicht in mehr Anstrengung liegt — sondern darin, es sich
leichter zu machen?

Jana Cramer hat Gber 100 Kilo abgenommen, eine Binge-Eating-
Stérung Gberwunden und gelernt, mit Lipddem und MS zu leben.
Aber nicht, weil sie noch harter gekdmpft hat — sondern weil sie
erkannt hat, dass Veranderung mit dem richtigen Timing plétzlich
leicht sein kann. Die Bestsellerautorin nimmt uns mit auf eine per-
sonliche Reise voller Aha-Momente und zeigt, warum nicht Disziplin
oder Willenskraft tUber Erfolg entscheiden, sondern die Kunst, den
Jetzt-Moment zu erkennen und fir sich zu nutzen.

»Jana Cramer hat es geschafft, gliicklich und selbstbewusst zu
leben und sogar Mutmacherin fiir viele Menschen in den
sozialen Netzwerken zu sein.« ARD Buffet

Jana Cramer wurde 1982 im Ruhrgebiet geboren und lebt heute in
Haltern am See. In der Schule ein Mobbingopfer, kdmpfte sie sich
durch eine Essstérung und ein gestortes Selbstbild, bis sie eines Tages
beschloss, ihre Gesundheit und ihr Leben wieder in die Hand zu neh-
men. Heute ist sie Mutmacherin fir ihre treue Community, die sie
an ihrem Leben und ihren zahlreichen Herausforderungen teilhaben
lasst. Seit 2016 besucht sie im Rahmen ihrer Konzertlesereisen mit
dem Musiker Batomae bundesweit Schulen. In ihrem Podcast Wir sind
so! und auf ihren Social-Media-Kanalen (TikTok, YouTube und Insta-
gram) steht sie flr Resilienz, Selbstliebe und die Kraft der Verande-
rung. 2023 wurde Jana Cramer zur BookTok-Autorin des Jahres gekdirt.
Ihr erstes Sachbuch Jana, 39, ungekiisst war ein Bestseller.

Die beliebte Influencerin teilt ihre persdnlichen
JETZT-Momente und wertvolle Tools fir die
Leser*innen

Die BookTok-Autorin des Jahres 2023 auf
Social Media: 138.000 Instagram- und mehr als
600.000 TikTok-Follower*innen

Jana, 39, ungekiisst verkaufte sich Gber
40.000 Mal und stand 13 Wochen auf der
SPIEGEL-Bestsellerliste

Jana Cramer steht fiir Veranstaltungen zur
Verfiigung.

Jana Cramer - Manchmal muss man sitzen, um den
Hintern hochzukriegen

Der Moment, in dem alles anders wird

10 Schwarz-WeiB3-Abbildungen

Paperback - Klappenbroschur

WG 2481 - 240 Seiten - 13,5 x 21 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56710-4

16,99 € (D) - 17,50 € (A)

ET 03.11.2025

||I| ||| ||||||I|||I|| ||||I||I|| 978-3-426-56711-
9"783426"567104

15,00 € (D) - 15,50 € (A)
ISBN 978-3-426-79174-5

9 ||783426||791745||



1 KAUFIMPULS: »lch bin in einer festen Beziehung und méchte mich von Lina Mallon inspirieren lassen.«

»[ch liebe uns, und ich liebe mich.« Warum die wichtigste
Beziehung immer die zu uns selbst ist

Zeitgeistiges Thema mit hohem |dentifikationswert
— Heiraten ist wieder im Trend

Heiraten? Das war nie das Ziel — nicht einmal ein Plan — fir Lina
Mallon, die ihr Leben unabhangig und selbstbestimmt liebt. Als ihr
Freund Chris sie fragt, sagt sie trotzdem »Ja«. Aber was bedeutet es,
nicht nur zusammen, sondern verheiratet zu sein? Welche Regeln
gelten in einer modernen Ehe — und wie navigiert man sie, ohne sich
im »Wir« zu verlieren?

Der neue Titel der SPIEGEL-Bestsellerautorin von

Ehrlich, ungesch&nt und voller Leichtigkeit erzahlt Lina von Erwar- schnell.liebig und zweit.nah

tungen und Zweifeln, von Hochzeitstrends, vom ersten Ehestreit —
und davon, welche unerwartete Rolle plétzlich Tradwifes und Man-
keeping spielen. Sie blickt zurlick auf ihre Dating-Days, auf Red
Flags, Situationships und andere Geister der Vergangenheit.

Treue Followerschaft mit Gber

55.000 Follower*innen auf Instagram
Far Lina steht fest: Sie wird sich weiter neu erfinden und in Unbe-
kanntes stlrzen. Denn vielleicht geht es gar nicht ums Ankommen,

sondern um den Aufbruch — zu dieser wilden Reise, die wir Ehe nen- Lina Mallon steht fiir Veranstaltungen zur

nen. Verfiigung.

2

£ Lina Mallon ist freiberufliche Kolumnistin und Fotografin aus Hamburg Lina Mallon - Wie wir lieben, wenn wir uns trauen

° y . — und auch wenn sie mittlerweile die meiste Zeit des Jahres in Std- Paperback - Klappenbroschur

o afrika lebt, die Hansestadt wird immer ein Teil von ihr bleiben. In ihren gr(i;gilngalsai;gzaig Seiten - 13,5 x 21 ¢m

SPIEGEL-Bestsellern schnell.liebig, zweit.nah und 30 Women schreibt ISBN 978-3-426-56315-1
sie Uber Liebe, Freiheit, moderne Beziehungen, feministische Werte 18,00 € (D) - 18,50 € (A)
und die selbstbestimmte Suche nach unserem Platz in der Welt. ET 01.09.2025

34267563151

978-3-426-56316-8




! KAUFIMPULS: »Ich mag Elena Uhligs Humor und méchte mich mit dem Thema Alterwerden auseinandersetzen. « SPITZENTITEL KNAUR | BROSCHUR | AUGUST

Mit 50 ist es hochste Zeit, nicht zu viel an sich zu andern

© Petra Stadler

Der 50. Geburtstag steht vor der Tir, das nimmt die beliebte Schau-
spielerin Elena Uhlig zum Anlass, sich mit den wirklich wichtigen
Fragen auseinanderzusetzen: Verzeiht der Korper jenseits der Funf-
zig die liebgewonnenen Laster? Ist es nun endgiltig Zeit fir Vernunft
und Vorsicht statt Genuss und Leichtigkeit? Und wie gelingt Gesund-
heitsvorsorge mit Besonnenheit und ohne sich verriickt machen zu
lassen? Elena Uhlig nimmt uns mit auf ihre ganz persénliche Tour
de Force durch Vorsorgeuntersuchungen, Wechseljahressymptome &
Co. — und erklart, warum es mit 50 hdchste Zeit ist, den Druck raus-
zunehmen und sich selbst mit allen Fehlern und Lastern zu feiern.

* GroBer Presseauftakt zu Elena Uhligs 50. Geburtstag!

* Zu Gast in Funk und Fernsehen

* Interviews in Frauenmagazinen und Programmzeitschriften

* Social-Media-Kampagne mit Bewegtbild
auf den Kanélen der Autorin

* Uber 600.000 Follower*innen auf G n

* Newsletter-Marketing

Elena Uhlig schob den Gedanken an den bevorstehenden 50. Geburts-
tag lange weg und beschloss, so zu tun, als ware nichts. Doch irgend-
wann holte die Realitat sie ein und sie stellte sich den drangenden Fra-
gen der Lebensmitte. Ihren groBen Tag will sie dennoch nur im kleinen
Kreis feiern, mit ihrer Familie — Ehemann Fritz Karl und den gemein-
samen Kindern — mit der die beliebte Schauspielerin in Miinchen lebt.

50. Geburtstag von Elena Uhlig am 31.7.2025

Die beliebte Schauspielerin und Social-Media-
Entertainerin verrat, wie Frauen ab der zweiten
Lebenshalfte gesund und gelassen bleiben

GroBe Reichweite der Autorin auf Instagram:
tber 410.000 Follower*innen

Elena Uhlig steht fiir Veranstaltungen zur
Verfiigung.

Elena Uhlig - 50 ist kein Tempolimit
Broschur - Klappenbroschur

WG 2481 - 208 Seiten - 13,5 x 21 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-79158-5

18,00 € (D) - 18,50 € (A)

ET 01.08.2025

®Book
978-3-426-46541-7
9"783426"791585
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© Tae-woan Ha

22 KNAUR | HARDCOVER | SEPTEMBER x KAUFIMPULS: »Ich habe Liebeskummer und suche Trost bei jemandem, der genauso empfindet.«

Was Bevor der Kaffee kalt wird fir die Sinnsuche ist, ist
Every Moment Was You fir gebrochene Herzen

Das Erwachen der Liebe ist ein emotionales Auf und Ab, auch fir
Taewoan Ha. Als er seinen Seelenmenschen findet, fihlt er sich
endlich geborgen und erlebt Gefiihle, die alle kennen, die schon
mal ihr Herz verloren haben. Doch Gliick bleibt ein voriibergehender
Zustand, das muss auch unser Liebespaar bitter lernen. Kleine Kon-
flikte wiegen immer schwerer. Was eben noch vertraut schien, fiihlt
sich bald fremd an. Und am tiefsten Punkt seines Liebeskummers
lernt Taewoan die wohl wichtigste Lektion: dass die vielen kleinen
Momente, die spater Erinnerung heiBen, das Leben erst so wunder-
voll machen.

In klarer, einfacher Sprache fangt Taewoan Ha die Schoénheit der
Liebe ein und mit ihr die tiefen Verletzungen, die sie begleiten.

Taewoan Ha ist ein koreanischer Bestsellerautor und Dichter. Every
Moment Was You ist sein zweites Buch. Es wurde in Korea zum Best-
seller, verkaufte sich weltweit tGber eine Million Mal und wurde mehr-
fach adaptiert — unter anderem als Musical und als Webtoon. Der Autor
ist auf Instagram zu finden unter @letterwoan.

Der Millionenbestseller aus Asien: ber 800.000
verkaufte Exemplare allein in Korea. Jetzt kommt
der Hype nach Europa!

Ein Trostspender in trostlosen Zeiten

Fir Fans koreanischer Popkultur und Leser*innen
von Healing Novels

Taewoan Ha - Every Moment Was You

Fur alle, die von der Liebe verletzt wurden
Ubersetzt von Julia Zachulski - 40 Schwarz-WeiB-
Abbildungen

Hardcover - lam. Pappband

WG 1973 - 272 Seiten - 11,5 x 19 cm

Deutsche Erstausgabe

ISBN 978-3-426-56735-7

20,00 € (D) - 20,60 € (A)

ET 01.09.2025

®@Book
978-3-426-56736-4
9"783426"567357




! KAUFIMPULS: »Ich will in diesen polarisierten Zeiten von einem Nachwendekind erfahren, wie der Osten tickt.« SPITZENTITEL KNAUR | PAPERBACK | SEPTEMBER 23

Die junge Perspektive auf den Dauerbrenner deutscher Osten:
Was wurde aus der Nachwendegeneration?

Als Alexander Prinz wahrend der »Baseballschlagerjahre« in einem
sachsen-anhaltinischen 800-Seelen-Dorf gro3 wurde, lebte ein Drit-
tel der Kinder an seiner Schule unter der Armutsgrenze. Mit so
etwas Exotischem wie Dorfschenken, Markenklamotten oder schnel-
len Autos kam er erst viel spater in Beriihrung, bei einem Urlaub im
sogenannten Westen.

In Oststolz erzahlt Alexander Prinz von der gemeinsamen Erfahrung
derer, die nach dem Mauerfall geboren wurden. Noch heute missen
sie sich an einer unsichtbaren Mauer abarbeiten: niedrigere Léhne
und Renten, Abwanderung, zerbrochener Zusammenhalt und Kolo-
nisation durch den Westen. Als einer, der niemals fortgezogen ist,
sondern vor Ort als Medienpersénlichkeit und Arbeitgeber wirkt,
empfiehlt Alexander Prinz seiner Generation, es ihm gleichzutun:
Seid stolz auf eure Ostbiografie, bleibt hier und macht was draus,
bevor es die Falschen tun.

Ein Pladoyer, das Label »Ossi« endlich positiv zu
reframen

GroBe Reichweite: iber 600.000 Abonnent*innen
auf YouTube sowie eine eingeschworene Twitch-
Community

Vom Autor des SP/IEGEL-Bestsellers
Du kannst sie nicht alle téten

BIOGRAFIE & ERINNERUNG

Alexander Prinz steht fiir Veranstaltungen zur

Verfiigung.
H Alexander Prinz wurde 1994 in Sachsen-Anhalt geboren und wuchs Alexander Prinz - Oststolz PRESSESCHWERPUNKT
e im beschaulichen Nemsdorf-Gohrendorf auf, einem der letzten Funklo- /Sppe”be”l‘(esL\‘laChwegdek'Eds — e
: . . o aperback - Klappenbroschur * |nterviews in und Prin
cher der Republik. Vgn dort aus entwickelte sich Der Dunkle Parabelrit WG 1973 - 256 Seiten - 13,5 x 21 cm ) ) '
ter erst zum erfolgreichsten Content Creator der deutschen Metalszene Originalausgabe * Zu Gast im Horfunk und in Podcasts
und bald zu einem der bekanntesten Politikkommunikatoren des Lan- ISBN 978-3-426-56562-9

des. In seinen Videos hilft er seiner Community, politische und gesell- 18,00 € (D) - 18,50 € (A)
schaftliche Entwicklungen einzuordnen, und arbeitet Hintergriinde und ET 01.09.2025

Zusammenhénge hervor. Mittlerweile produziert er auch fir das 6ffent- @ Book
lich-rechtliche Content-Netzwerk Funk. Alexander Prinz lebt in Halle 978-3-426-56563-6

9783426"565629" || T T T
an der Saale.




x KAUFIMPULS: »Mein Kind hat ADHS, und ich brauche einen Leitfaden, der im Familienalltag weiterhilft.«

ADHS: Vom herausfordernden Alltag

einer neurod

ADHS betrifft in vielen Fallen nicht nur ein Mitglied der Familie,
sondern wird haufig vererbt. So auch bei Markus Tschannen: Als
sein Kind die Diagnose erhalt, gerat er ins Nachdenken. Denn einige
der Symptome betreffen auch ihn. Ein Test bestatigt seine Vermu-
tung. Mit Neugier und Humor stellt er sich der Diagnose ADHS - als
Vater und als Betroffener. Und so nimmt er Eltern mit auf eine Reise
durch den bunten Alltag einer neurodiversen Familie. Er raumt auf
mit Mythen und Vorurteilen, teilt Strategien, um typische Fallstri-
cke im Alltag zu umgehen. Vor allem aber ermutigt er, iberkommene
Vorstellungen hinter sich zu lassen und zu erkennen, welcher Zau-
ber im Anderssein liegen kann.

Markus Tschannen arbeitete viele Jahre in einer PR-Agentur und als
Comedy-Autor fir eine Schweizer Primetime-Satiresendung. Eines
Tages kindigte er seine Stelle, um sich fir einige Jahre als Vollzeit-
Hausmann um die Kinder zu kiimmern. Markus Tschannen ist aktiv
auf diversen Social-Media-Kanalen unterwegs. Nach einigen Jahren in
Deutschland zog er zusammen mit seiner Frau und den beiden Kindern
zurlick in seine Schweizer Heimat. Heute lebt er in Bern und arbeitet
als Mediensprecher im Tourismus.

lversen Familie

S—

Marky 7‘

Diaghose ADHS: hoher Leidensdruck bei Familien

|
| Bisher einmalige Perspektive: Vater und Kind
haben die Diagnose ADHS

] Fir Leser*innen von Ein Kopf voll Gold
|
|

Markus Tschannen steht fiir Veranstaltungen
zur Verfiigung.

Markus Tschannen - Wir schaffen das, mein SchADHS
Uberleben im Alltag als neurodiverse Familie
Paperback - Klappenbroschur

WG 2481 - 256 Seiten - 13,5 x 21 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56252-9

18,00 € (D) - 18,50 € (A)

ET 01.10.2025

978-3-426-56253-6



! KAUFIMPULS: »lch mochte endlich verstehen, was mein Kind braucht, wenn es so wiitend ist.« KNAUR | PAPERBACK | OKTOBER 25

Die Kraft der Co-Regulation:
Ein neuer Blick auf bedtrfnisorientierte Erziehung

Entlastender Ansatz flr alle Eltern: das wissen-
schaftlich fundierte und praxisnahe Buch zum
Erziehungsgeheimnis der Co-Regulation

Eltern und padagogische Fachkréfte kennen es: Das Baby schreit
stundenlang, die Vierjahrige tobt, der Teenager knallt die Tir zu.
Ruhig und gelassen bleiben? Oft scheint das unméglich.
Traumatherapeutin Kati Bohnet zeigt, wie ein Blick auf die Funk-
tionsweise des Nervensystems den Alltag erleichtern kann. Denn
sowohl hinter herausforderndem Verhalten von Kindern als auch hin-
ter der manchmal ungehaltenen Reaktion der Erwachsenen steckt
keine bdse Absicht. Haben Kinder zum Beispiel Angst, schaltet ihr
Nervensystem auf Alarmstufe rot. Dann brauchen sie unsere Co-
Regulation und ein Geflhl von Sicherheit, um sich selbst zu regu-
lieren und in einen entspannten und kooperativen Zustand zurlick-
zukehren. Wer versteht, warum herausforderndes Verhalten entsteht,
kann ruhiger bleiben und Kinder besser begleiten.

Dieses Buch vermittelt fachlich fundierte, alltagstaugliche Strate-
gien und macht Mut, sich von Uberhthten Erwartungen zu I6sen.
Fur mehr Geborgenheit, Wachstum und Leichtigkeit im Umgang mit
Kindern.

Ein Buch, das hilft, sich selbst und Kinder besser
zu verstehen — mit vielen persénlichen Beispielen
der Autorin und Erfahrungen aus ihrer therapeuti-
schen Arbeit

FAMILIE & ERZIEHUNG

Fir Leser*innen von Nora Imlau und
Nicola Schmidt

»Ich wiinsche mir, dass Du die Nervensystem-Brille aufsetzt.
Denn wenn wir verstehen, was wirklich hinter dem Verhalten
unserer Kinder steckt, konnen wir sie sicherer begleiten — und
selbst gelassener bleiben.«

Kati Bohnet steht fiir Veranstaltungen zur
Verfiigung.

© Sascha Radkeleventpress

Kati Bohnet ist Gestalt- und Traumatherapeutin (Somatic Experien- Kati Bohnet - Nervenstark verbunden
cing®), Diplom-Mathematikerin und alleinerziehende Mutter. Sie Selbstregulation von Kindern starken — fur mehr
arbeitet mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. 2020 griindete E:m{iigmetgé Wachstum und einen entspannteren
sie helpers circle, ein Bildungszentrum, in dem sie Workshops und Paperback - Klappenbroschur
Fortbildungen mit den Schwerpunkten Traumapravention und Stressre- WG 1484 - 256 Seiten - 13,5 x 21 cm
gulation gibt. Kati Bohnet hat die bekannten S-O-S-Ubungen (Soma- Originalausgabe
tisch Orientierte Sicherheit) zur Emotionalen Ersten Hilfe und Stress- ISBN 978-3-426-56552-0
. ) . ) . ) 20,00 € (D) - 20,60 € (A)
regulation entwickelt und bildet S-O-S-Trainer*innen aus. In ihrem ET 01.10.2025

Podcast Mit Trauma wachsen — Kinder somatisch begleiten spricht sie

regelmaBig mit Expert*innen tber die Themen Trauma und Co-Regula- @ Book
) 978-3-426-56553-7
tion. 9"783426"565520" || |




26 KNAUR | BROSCHUR | NOVEMBER x KAUFIMPULS: »Ein Familienmitglied wurde zum Pflegefall und ich suche nach Informationen.«

Was tun, wenn ein Familienmitglied zum Pflegefall wird?

MM
istina Ka e |
Fachkraftemangel, demografische Entwicklung, explodierende Kos- Christina KaRhsfer I Der eindringliche Erfahrungsbericht einer
ten:"Un.ser Pfl?gesystem ist dabgu zu koIIabl?ren. Die Zahl an Pflege- P . . " “’ il pflegenden Angehérigen
bedirftigen wachst, doch angesichts des flachendeckenden Pflege- OtZ 1Ch i | \
notstands ist die Versorgung nur gewahrleistet, weil Angehérige — vor [
allem Frauen — bis zur eigenen Erschépfung die Pflegearbeit Uber- eg‘ | |
nehmen. Christina KaBhofer ist eine von ihnen. Die Marketingexper- | ;‘1 : v .. .
tin pflegt seit Jahren ihren an Parkinson erkrankten Vater. In diesem Das B : ‘ Pﬂ.ege.nde Angehorlge mussen unt?fr Zeltc.erCk
aufrittelnden Buch erzéhlt sie von ihren persénlichen Erfahrungen UCh } \! ‘ Weltrel?hende EntSCheldL!ngen tre. en: P'eses__ .
und gibt anderen pflegenden Angehdrigen einen wertvollen Leitfa- es Sie i Buch liefert alle Informationen, die dafiir bendtigt
> den mit praktischen Hilfestellungen an die Hand. en Sollten i I werden
3 I Wenn Ihre e
g lebsten i
S Sie braucher, 1“ It . .
i Flr Leser*innen von Franziska Bohler und
‘ ““‘ Volker Kitz
Der Leltfad ‘
en, I h
Entsche?d:: I y“‘ Christina KaBhofer steht fiir Veranstaltungen
20 treffg " l | zur Verfiigung.
| (
\
KNAURQ } l
iy
W
_ Il
2
é Christina KaBhofer ist Markenexpertin, doch als ihr Vater an Parkinson Christina Kéﬂh&fgr - Plétzlich Pflege _ .
°© erkrankt, wird sie zur pflegenden Tochter. Sie erlebt private Schick- Das Buch, das Sie lesen sollten, wenn Ihre Liebsten Sie
salsschlage, die Abgriinde unseres Pflegesystems mit seinen undurch- térauchen
) A ) roschur - Broschur
schaubaren B?stlmmungen, die verzweifelte Suche nach kompetenten WG 1481 - 240 Seiten - 13,5 x 21 ¢m
Fachkraften, Uberforderung und Wut. Um anderen ahnliche Erfahrun- Originalausgabe
gen zu ersparen, schreibt sie dieses Buch, in dem sie zusammentragt, ISBN 978-3-426-56328-1

18,00 € (D) - 18,50 € (A)
ET 03.11.2025

®Book
978-3-426-56329-8
97783426"563281

was pflegende Angehdrige wissen missen. Christina K&Bhofer lebt am
Starnberger See.




! KAUFIMPULS: »Ilch mochte die Wirkung von Farben fiir mich nutzen.«

KNAUR | HARDCOVER | OKTOBER 27

Wie Farbe zum Schlissel Ihrer Persdnlichkeit wird

Jeder Mensch umgibt sich mit Farbe, ob bewusst oder unbewusst:
sei es die Farbe der neuen Winterjacke, der Handyhiille, der Wohn-
zimmerwand oder der Visitenkarte. Und da Farben kaum jemanden
kaltlassen, kommuniziert ihre Auswahl und Kombination, ob gewollt
oder ungewollt, immer ein Stiick Persénlichkeit nach auBen.

Aber wie funktioniert das genau? Und zu welcher Personlichkeit pas-
sen welche Farben? Kénnen Farben bei der Partnersuche oder beim
Bewerbungsgesprach helfen? Und férdern Farben das Wohlbefinden
oder sogar die Gesundheit? Axel Buether kennt die Antworten auf
diese Fragen und fuhrt in seinem neuen Buch mithilfe einer Palette
von 2000 Farbténen in die bunte Welt der Farbpsychologie ein.

»Wie lassen sich die Farben und Farbkombinationen bestim-
men, die unsere Personlichkeit definieren? Diese Frage fiihrte
mich zu einer Methode, die zum ersten Mal eine valide Bezie-
hung zwischen Farben und Personlichkeitsmerkmalen offen-
legte — und damit die Grundlage fiir dieses Buch schuf.«

Axel Buether

Axel Buether, 1967 geboren, promovierte im Grenzbereich von Neuro-
psychologie und Umweltgestaltung. 2006 wurde er zum Vorsitzenden
des Deutschen Farbenzentrum e. V. — Zentralinstitut fir Farbe in Wis-
senschaft und Gestaltung — gewéahlt, das er heute als Kurator berat. Von
2006 bis 2012 lehrte er das Grundlagenfach »Farbe, Licht, Raum« an
der Burg Giebichenstein Kunsthochschule Halle. Seit 2012 ist Buether
Professor fiir Didaktik der Visuellen Kommunikation an der Bergischen
Universitat Wuppertal, wo er das Institut fir evidenzbasierte Farbpsy-
chologie griindete. 2020 veroffentlichte er sein Buch Die geheimnis-
volle Macht der Farben.

© Martin Jepp

Das neue Buch von Deutschlands filhrendem
Farbenexperten Axel Buether

Einfach anzuwenden auf Kleidung, Wohnung
und Arbeitsutensilien

Enthalt den ersten wissenschaftlich fundierten
Selbsttest zum Thema Farben

SACHBUCH

Axel Buether steht fiir Veranstaltungen zur
Verfiigung.

Prof. Dr. Axel Buether - Das groe Buch der
Farbpsychologie

Was Farben tber uns aussagen und wie wir sie fiir unser
Leben nutzen kénnen

Hardcover - gebunden mit SU

WG 1933 - 320 Seiten - 14 x 21,5 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-44763-5

29,00 € (D) - 29,90 € (A)

ET 01.10.2025

®@Book
978-3-426-44764-2
9"783426" 447635 L. 000000000

25,00 € (D) - 25,70 € (A)
ISBN 978-3-426-27787-4

97783426"277874




YONNH

E
e
s
x
5]
S
2
5
g
9
<<
©

28 KNAUR | TASCHENBUCH | AUGUST x KAUFIMPULS: »Ich will die Wahrheit iiber das Landleben erfahren und dabei was zu lachen haben.«

»Warum es bei uns auf dem Land nicht so streng zugeht,
wie es riechtc

Am Horizont vom Hons braut sich Unheil zusammen: Sein unge- PETUTSCHNIG HONS . Dieses Buch spricht leidenschaftlichen Landeiern

liebter deutscher Nachbar muss ins Krankenhaus und die Familie

Petutschnig kurzfristig dessen veganen Nachwuchs auf dem Hof as I
beherbergen.

In seiner rustikal-satirischen Erzéhlung geht es dem Hons aber nicht
um handelsiblichen Kulturkampf. Stattdessen gewahrt er unerwar-
tete Einblicke in die ach so romantische Dorfidylle, wo der Zuzug
betuchter GroBstadter noch das geringste Problem ist: Auf einmal
kostet der Kredit fir den neuen Traktor das Doppelte, das Kind
erreicht keine weiterfithrende Schule mit dem Bus, und das Perso-
nal auf der Alm braucht schon bei einfachsten veterinaren Erste-
Hilfe-MaBnahmen Unterstltzung. Doch all das kann einem echten
Bauern nichts anhaben, denn der krempelt die Armel des Blau-
manns hoch und legt sich fiir seinen Hof, wenn’s sein muss, auch
in den Dreck.

2025 sind iiber 80 Auftritte mit dem neuen Biihnenprogramm
Bauernschlau im deutschsprachigen Raum geplant

Der Petutschnig Hons ist ein Bauer aus Schlatzing in Kéarnten. Schon
sein UrururgroBvater hatte hier einen Hof. Nachdem es seinem Vater
mit ein paar schlauen Tricks gelungen ist, die Landereien ins 21. Jahr-
hundert herliberzuretten, kimmert sich der Hons nun seit zwanzig Jah-
ren selbst um Acker, Vieh und Traktor. Und wenn er einmal nichts
zu schaffen hat, tourt er mit seinen Comedy-Programmen durch
Osterreich, Deutschland und die Schweiz. Hinter dem Petutschnig
Hons steckt der Kabarettist Wolfgang Feistritzer, ein Bauer aus Schlatz-
ing in Karnten.

b n | aus der Seele

Der Petutschnig Hons erreicht Gber alle Social-
Media-Kanale mehr als 655.000 Follower*innen
und geht im Herbst auf Tour

Fir Leser*innen von Alles biiddn wild und Man
muss das Kind im Dorf lassen

Petutschnig Hons steht fiir Veranstaltungen
zur Verfiigung.

Petutschnig Hons - Das Leben ist kein Bauernhof
Ein Landwirt trotzt dem Lauf der Welt
Taschenbuch - Broschur

WG 2185 - 224 Seiten - 12,5 x 19 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56226-0

15,00 € (D) - 15,50 € (A)

ET 01.08.2025

®@Book
978-3-426-56227-7
9"783426"562260 e —




KAUFIMPULS: »lch mache meine Steuererklarung selbst und will das meiste herausholen.« 1

KNAUR | TASCHENBUCH 29

Das Standardwerk unter den Steuerratgebern

DER kompetente Wegweiser durch
den Formular-Dschungel der
Steuererklarung fiir das Jahr 2025

Die Steuererklarung ist ein leidiges Thema fir alle Arbeit-
nehmer*innen, Selbststandigen und Freiberuflichen, die
den Kampf mit den Formularen Jahr fiir Jahr selbst aus-
fechten. Mit dem Konz-Ratgeber zur Steuererklarung sind
Sie auch fir die Steuererklarung 2025 perfekt aufgestellt.

Konz - Steuertricks 2025/26

Taschenbuch - Broschur - WG 2495 - 864 Seiten - 12,5 x 19 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56556-8

18,00 € (D) - 18,50 € (A)

ET 03.11.2025

9783426 565568|

Komplett neu Gberarbeitet

Die beste Verteidigungswaffe

gegen das Finanzamt

In diesem Arbeitsbuch werden die Steuerformulare flr
2025 Zeile fiur Zeile durchgegangen. Die Leser*innen
erfahren die besten Tricks, wie sie mit ihrer Steuererklarung
das meiste herausholen kénnen.

Konz - Arbeitsbuch 2025/26

Taschenbuch - Broschur - WG 2495 - 976 Seiten - 12,5 x 19 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56557-5

18,00 € (D) - 18,50 € (A)

ET 03.11.2025

9%783426"565575

Das ArbEitsbuCh

e = e
ZUur Steuel |k|a|g I'
enther u“d EnSIohaE

RATGEBER

Mit allen Hintergrundinformationen zur Besteuerung
der Alterseinklinfte lasst der Konz-Steuerratgeber fiir
Rentner*innen und Pensionar*innen keine Fragen offen.

Konz - Rentner 2025/26

Taschenbuch - Broschur - WG 2495 - 560 Seiten - 12,5 x 19 cm
Originalausgabe

ISBN 978-3-426-56558-2

16,00 € (D) - 16,50 € (A)

ET 30.12.2025

9|783426 565582




Rettet die Vernunft — ein Hilferuf
vom beliebten Comedian
Oliver Kalkofe

Der SPIEGEL-Bestseller jetzt als
Taschenbuch

SPIEGEL
Bestseller

Jetztals Taschenbuch

Eine bitterbose Gesellschaftskritik von-
Deutschlands scharfziingigem Satiriker

KAUFIMPULS: »lch interessiere mich fiir
Oliver Kalkofes satirischen Blick auf das
Zeitgeschehen.«

Wann genau hat sich der Verstand eigentlich in  Oliver Kalkofe - Sieg der Blodigkeit

den Urlaub verabschiedet? Wenn man das poli-  !st die Vernunft noch zu retten?
Taschenbuch - Broschur

tische Geschehen verfolgt, oder sich in sozia- g 2970 . 256 Seiten - 12.5 x 19 cm

len Netzwerken bewegt, konnte einen die blanke  Eigenlizenz
Verzweiflung packen. Es scheint, als hatte die  ISBN 978-3-426-56111-9

. . . 14,00 € (D) - 14,40 € (A
kollektive Blodigkeit endgiltig gewonnen. Der gy 03_11(_2)025 W

Satiriker und Medienkritiker Oliver Kalkofe fragt

. . . . - @ Book
sich, wie dieser Wahnsinn zur neuen Normalitat ||I|||| |||"|I|||I|| """I||| M
91783426"561119

werden konnte. Mit grandiosem Humor pladiert
er flir eine Wiederbelebung des eingeddsten
Denkvermégens.

Oliver Kalkofe wurde 1965 in Hannover geboren.
Seine Show KALKOFES MATTSCHEIBE machte ihn
zu einem der bekanntesten Comedians Deutschlands.
Seit 2017 tritt er in der NDR-Satiresendung extra
3 auf. Gemeinsam mit Oliver Welke macht er den
wochentlichen Podcast Kalk & Welk — Die fabelhaften
Boomer Boys, der derzeit erfolgreichste Podcast
der ARD.

Ein einfUhlsames Buch Uber die Kunst
der Freundschaft — jetzt als
Taschenbuch

Das personlichste Buch des SPIEGEL-
Bestsellerautors

Horst Lichters Quotenhit Bares fiir Rares
mit Uber 3 Millionen Zuschauer*innen
ist taglich im TV zu sehen

KAUFIMPULS: »Ilch mag Horst Lichter und
mochte erfahren, was wahre Freundschaft fiir
ihn bedeutet.«

Wie halt es Horst Lichter mit der Freundschaft?  Horst Lichter - Zeit fiir Freundschaft?!
Sammelt er Freunde wie Oldtimer, oder hat ein xécgg’;blucgzlgg’?‘;h”r 125410

. . . . elten - ;0 X cm
Leben auf Achse den Preis der Einsamkeit? Eigenlizenz
ISBN 978-3-426-44632-4
In zahlreichen Vignetten gewahrt er Einblick in 14,00 € (D) - 14,40 € (A)

. . . . . ET 03.11.2025
seine privaten Beziehungen. Er zeigt, wie kom-

pliziert Freundschaften zwischen Mann und Frau @ Book
o o 978-3-426-44631-7
sein konnen, wie sich Geld und Freundschaft 91783426" 446324

miteinander vertragen und ob der Hund tatséch-
lich der beste Freund des Menschen ist. Pardon:
der Pudel, wie man in Lichters Fall sagen muss.

Horst Lichter hat als Sechzehnjahriger eigentlich nur
Koch gelernt, um seine Freunde zu bewirten. Dass
daraus eine Leidenschaft werden wirde, die ihn zu
einem der beliebtesten TV-K6che macht, war nicht vor-
gezeichnet. Der aus einfachsten Verhéltnissen stam-
mende Lichter wird von seinen Fans fiir seine Boden-
standigkeit und seine rheinische Herzlichkeit geliebt
und ist aus dem TV-Alltag nicht wegzudenken.



Unser Eingliederungsversuch
in eine geschlossene Gesellschaft

KNAURQ

18,00 € (D) - 18,50 € (A)
ISBN 978-3-426-56114-0

DR.MED.YAEL ADLER

SPIEGEL
Bestseller

N
Kliiger essen,

/ entspannter genieBen,
y besser leben

Genial
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22,00 € (D) - 22,70 € (A)
ISBN 978-3-426-44860-1
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21,00 € (D) - 21,60 € (A)
ISBN 978-3-426-29392-8

NINA POPPEL

ENDLICH
VERSTEHEN

WIE DU

NIE WIEDER
KEINE
AHNUNG
HAST

SPIEGEL
| Bestseller

DROEMERQ®

20,00 € (D) - 20,60 € (A)
ISBN 978-3-426-56224-6
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Alter werden
ist wie
jung sein,
nur krasser

SPIEGEL
Bestseller-
Autorinnen

18,00 € (D) - 18,50 € (A)
ISBN 978-3-426-56148-5

MAI THI NGUYEN-KIM

=KLEINSTE
GEMEINSAME
WIRKLICEKEIT

Wahr, falsch, plausibel?

Die groBten Streitfragen
wissenschaftlich gepriift

SPIEGEL
stseller

Jetzt

J

DROEMER® —

o

9783426302507

15,00 € (D) - 15,50 € (A)
ISBN 978-3-426-30250-7

MELINA HOISCHEN

MYSTERY
wir MISS
HISTORY

Die groBen Rétsel
der Weltgeschichte

19,00 € (D) - 19,60 € (A)
ISBN 978-3-426-56174-4

IRINA
SCHERBAKOWA

Der Schlissel
wiirde noch passen

Moskauer Erinnerungen

&
DROEMER®

25,00 € (D) - 25,70 € (A)
ISBN 978-3-426-44666-9




Vertrieb AuBendienst

Schleswig-Holstein, Hamburg,

Bremen, Niedersachsen

Dennis Woischneck

Telefon (040) 69631999

Telefax (089) 9271 - 209

e-mail dennis.woischneck@droemer-knaur.de

Berlin, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern,
Sachen-Anhalt, Sachsen

Katrin Englherger

Telefon (030049771221

Telefax (030049771222

e-mail katrin.englberger@droemer-knaur.de

Nordrhein-Westfalen, Belgien

Silke Johnen

Telefon (021 31) 74 24 802

Telefax (02131) 8850136

e-mail silke.johnen@droemer-knaur.de

Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland, Luxemburg,
Thiiringen

Robert Willinger

Telefon (09732) 788919

Telefax (09732) 78 89 20

e-mail robert.willinger@droemer-knaur.de

Vertrieb

Antje Buhl

Telefon (089)9271-320

Telefax (089) 9271 - 209

e-mail antje.buhl@droemer-knaur.de

Baden-Wiirttemberg

LEWOTENNEN B

Telefon 0170 - 3372209

Telefax (089)92 71 - 209

e-mail matthias.kuhlemann@droemer-knaur.de

Bayern

Sahine Wielander

Telefon (0911) 5980772

Telefax (0911) 5980774

mobil 0151 - 12177 905

e-mail sabine.wielaender@droemer-knaur.de

Telefonverkauf

Telefon (040) 84 00 08 - 155
Telefax (040) 84 00 08 - 24
e-mail telefonverkauf@hgv-online.de

Marketing & Kommunikation

Katharina ligen

Telefon (089)9271-140

Telefax (089)9271-240

e-mail katharina.ilgen@droemer-knaur.de

Vertrieb Innendienst

Britta Dessau

Telefon (089)92 71 - 162

Telefax (089)92 71 - 209

e-mail britta.dessau@droemer-knaur.de

Corinna Hennig

Telefon (089)92 71 - 206

Telefax (089)92 71 - 209

e-mail corinna.hennig@droemer-knaur.de

Dagmar von Koppenfels

Telefon (089)92 71 - 335

Telefax (089)92 71 - 209

e-mail dagmar.koppenfels@droemer-knaur.de

Vertrieb Fachhandel /
Systemhandel / Rackjobbing

Jennifer Schrepfer

Telefon (089)92 71 - 294

Telefax (089)92 71 - 209

e-mail jennifer.schrepfer@droemer-knaur.de

Katharina Sommer

Telefon (089)9271-173

Telefax (089)92 71 - 209

e-mail katharina.sommer@droemer-knaur.de

Rechte & Lizenzen

Ansprechpartner*innen finden Sie unter
www.droemer-knaur.de/verlag/rechte-lizenzen

Vertrieb Ausland
AuBendienst Osterreich

Martina Pferscher

Telefon (01) 370 76 83

Telefax (01) 370 76 83

e-mail martina.pferscher.ext@droemer-knaur.de

AuBendienst Schweiz

Detlef Tschritter

Telefon (0) 76 278 46 43

Telefax (0) 62 209 26 27

e-mail detlef.tschritter.ext@droemer-knaur.de

Auslieferungen Ausland

Osterreich

Mohr Morawa

Buchvertrieb GmbH

Telefon (01) 68 01 45
Telefax (01) 6887130

e-mail bestellung@mohrmorawa.at
Schweiz
Buchzentrum AG

Telefon (0) 62 209 26 26
Telefax (0) 62 209 26 27
e-mail kundendienst@buchzentrum.ch

Auslieferung Deutschland

Auftragsannahme
HGV Verlagsservice
Kirchenallee 19

D-20099 Hamburg

Bestellungen

Telefon (040) 84 00 08 - 88
Telefax (040) 8400 08 - 55
e-mail bestellung@hgv-online.de
www.webshop.hgv-online.de

Anfragen, Wiinsche, Reklamationen
Telefon (040) 840008 - 77
Telefax (040) 840008 - 44
e-mail kundeninfo@hgv-online.de

Verlagsauslieferung

Miiller — Die lila Logistik Fulfillment
Solutions GmbH & Co. KG

Am Buchberg 8

D-74572 Blaufelden

Genehmigte Remissionen

und Umtausch bitte an

Miiller — Die lila Logistik Fulfillment
Solutions GmbH & Co. KG

Tor 3034

Am Buchberg 8

D-74572 Blaufelden

Unsere
Blcher auch bei

VLB-TIX*
sowie auf

ZNetGalley
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